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1. ,Umitowat nas” - mowi $w. Pawet odnoszac sie do Chrystusa (Rz 8, 37), abysmy odkryli, ze od tej mitosci nic ,nie zdota nas
odtaczy¢” (Rz8, 39). Pawet stwierdzat to z przekonaniem, poniewaz sam Chrystus zapewnit o tym swoich uczniéw: ,Ja was

umitowatem” (J 15, 9.12). Powiedziat nam takze: ,nazwatem was przyjaciotmi” (J 15, 15). Jego otwarte Serce uprzedza nas i czeka
bezwarunkowo na nas, nie stawiajac zadnych wstepnych wymagan, aby méc nas kochac i ofiarowa¢ nam swojg przyjazn: On pierwszy

nas umitowat (por. 1 J 4, 10). Dzieki Jezusowi ,my$my poznali i uwierzyli mitosci, jaka Bog ma ku nam” (1 J 4, 16).
l.
ZNACZENIE SERCA

2. Aby wyrazi¢ mitos¢ Jezusa Chrystusa, czesto uzywa sie symbolu serca. Niektdrzy zastanawiajg sie, czy dzi$ ma on jeszcze znaczenie.
Jednak, gdy jestesmy kuszeni, by porusza¢ sie po powierzchni, by zy¢ w pospiechu, nie wiedzac do konca dlaczego, aby sta¢ sie
nienasyconymi konsumpcjonistami i niewolnikami mechanizméw rynku, ktéry nie interesuje sie sensem naszego istnienia, to

potrzebujemy przywrdci¢ znaczenie sercu [1].

Co rozumiemy, gdy mowimy ,serce”?
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3. W klasycznej $wieckiej grece termin kardia oznacza to, co jest najbardziej wewnetrzne w ludziach, zwierzetach i roslinach. U
Homera oznacza nie tylko centrum cielesne, ale takze dusze i duchowy rdzen istoty ludzkiej. W Iliadzie mysl i uczucie przynaleza do
serca i s sobie bardzo bliskie [2]. Serce jawi sie tu jako centrum pragnienia i miejsce, w ktorym ksztattujg sie wazne decyzje osoby [3].
U Platona, serce petni funkcje niejako ,syntetyzujaca” to, co jest racjonalne oraz sktonnosci kazdego, poniewaz zaréwno wtadza
wyzszych zdolnosci, jak i namietnosci s3 przekazywane przez zyty, ktdre zbiegajq sie w sercu [4]. Tak wiec, od starozytnoci,
zdawali$my sobie sprawe z tego, jak wazne jest postrzeganie istoty ludzkiej nie jako sumy réznych zdolnosci, ale jako $wiata duszy i

Ciata, z jednoczacym centrum, ktore nadaje znaczenie i ukierunkowanie wszystkiemu, czego dana osoba doswiadcza.

4. Biblia mowi, ze ,zywe jest stowo Boze, skuteczne (...) zdolne osadzic pragnienia i mysli serca” (Hbr 4, 12). W ten sposob méwi nam
0 rdzeniu, o sercu, ktore kryje sie za tym, co zewnetrzne, a nawet za powierzchownymi myslami, ktére nas dezorientuja. Uczniowie z
Emaus, podczas swej tajemniczej wedrowki ze zmartwychwstatym Chrystusem, przezywali chwile udreki, zagubienia, rozpaczy,
rozczarowania. A jednak, ponad tym wszystkim i pomimo wszystko, cos dziato sie w gtebi ich wnetrza: ,Czy serce nie patato w nas,

kiedy rozmawiat z nami w drodze?” (?k 24, 32).

5. Serce jest jednocze$nie miejscem szczerosci, w ktérym nie mozna oszukiwac ani udawac. Zwykle wskazuje na prawdziwe intencje,
na to, co naprawde myslimy, w co wierzymy i czego naprawde pragniemy, oraz na ,sekrety”, ktérych nikomu nie zdradzamy; krétko
mdwiac, na nagg prawde. Chodzi o to, co nie jest pozorem ani ktamstwem, lecz jest autentyczne, prawdziwe, catkowicie osobiste.
Dlatego wtasnie Dalila pytata Samsona, ktory nie zdradzit jej sekretu swojej sity: ,Jak ty mozesz méwic, ze mnie kochasz, skoro serce
twoje nie jest ze mng ztaczone?” (Sdz 16, 15). Dopiero, gdy wyjawit jej swoj ukryty sekret, ona zrozumiata, ,ze jej otworzyt cate swe
serce” (Sdz 16, 18).

6. Ta prawda o kazdej osobie jest czesto ukryta w wielkim ,gaszczu”, co sprawia, ze trudno jest osiggna¢ pewnos¢ poznania siebie, a
tym bardziej poznania innej osoby: ,Serce jest zdradliwsze niz wszystko inne i niepoprawne - ktoz je zgtebi?” (Jr 17, 9). Rozumiemy
zatem, dlaczego Ksiega Przystdw wzywa nas: ,Z catg pilnoscia strzez swego serca, bo zycie tam ma swoje zrodto. Przewrotnosci ust sie
wystrzegaj, od fatszu warg badz z daleka!” (4, 23-24). Sam wyglad, udawanie i oszustwo niszczg i wypaczajq serce. Niezaleznie od
wielu prob pokazania lub wyrazenia czego$, czym nie jestesmy, to w sercu rozgrywa sie wszystko: tam nie liczy sie to, co pokazujemy
na zewnatrz ani to, co ukrywamy - tam jestesmy soba. | to jest podstawa kazdego rzetelnego planu dla naszego zycia, poniewaz nie

mozna zbudowac nic wartoscioweqo bez serca. Pozory i kkamstwa oferuja jedynie pustke.

7. Jako metafore, pozwolcie mi przypomniec cos, o czym juz opowiadatem przy innej okazji. ,Pamietam, ze na karnawat, kiedy bylismy
dzie¢mi, babcia robita nam chrusciki, a ciasto, z ktdrego je robita, byto bardzo cienkie. Pdzniej, wrzucata je na olej i to ciasto peczniato,
peczniato... A kiedy je zaczynalismy jes¢, okazywato sie puste. Te chrusciki w dialekcie nazywaty sie «bugie» [«ktamstwa»]. | sama
babcia wyjasniata, dlaczego: «Te chrusciki sg jak ktamstwa, wydaja sie wielkie, a w srodku nie ma nic, nie ma tam zadnej prawdy; nie

ma nic tresciwego»” [5].

8. Zamiast szuka¢ powierzchownej satysfakji i odgrywac role przed innymi, najlepiej jest pozwolic, aby pojawity sie pytania, ktore
maja znaczenie: kim naprawde jestem, czego szukam, jaki sens chce nadac¢ swojemu zyciu, moim wyborom czy dziataniom, dlaczeqo i
w jakim celu jestem na tym Swiecie, jak bede ocenia¢ moje zycie, gdy dobiegnie ono korca, jakie znaczenie chciatbym, aby miato

wszystko, co przezywam, kim chce by¢ wobec innych, kim jestem przed Bogiem. Te pytania prowadza mnie do mojego serca.

Powrocic do serca
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9. W tym zmiennym swiecie konieczne jest, aby zndw mowic o sercu; by dazy¢ tam, gdzie kazda osoba, kazdej kategorii i stanu,
dokonuje wtasnej syntezy; tam, gdzie konkretne osoby maja zrddto i korzen wszelkich innych swoich sit, przekonan, pasji, wyborow.
Poruszamy sie jednak w spoteczenistwach masowych konsumentéw, ktorzy zyja z dnia na dzien, zdominowani przez rytmy i hatasy
technologii, bez wiekszej cierpliwosci dla procesow, ktorych wymaga wnetrze. W dzisiejszym spoteczenstwie, cztowiek ,moze zagubic
centrum - centrum samego siebie” [6]. ,Cztowiek wspotczesny czuje sie zagubiony, rozdarty, jakby pozbawiony wewnetrznej zasady,
ktéra tworzytaby jednos¢ i harmonie jego istnienia i dziatania. Bardzo niestety rozpowszechnione s3 wzorce zachowan, ktore

przyznaja przesadne znaczenie sferze racjonalno-technicznej lub - przeciwnie - sferze instynktow” [7]. Brakuje serca.

10. Problem spoteczeristwa ptynnego jest dzi$ aktualny, ale dewaluacja wewnetrznego centrum cztowieka - serca - pochodzi z
bardziej odlegtych czasow: znajdujemy ja juz w greckim i przedchrzescijanskim racjonalizmie, w postchrzescijanskim idealizmie oraz w
roznych formach materializmu. Serce zajmowato niewiele miejsca w antropologii i jest pojeciem obcym dla wielkiej mysli
filozoficznej. Preferowano inne pojecia, takie jak rozum, wola czy wolnosc. Jego znaczenie jest nieprecyzyjne i nie przyznano mu
konkretnego miejsca w zyciu ludzkim. By¢ moze dlatego, ze nie byto tatwo umiesci¢ go wsrdd ,jasnych i wyraznych” idei, lub ze
wzgledu na trudnosci zwigzane z poznaniem samego siebie. Wydaje sie, Ze rzeczywistos¢ najbardziej wewnetrzna jest réwniez
najdalsza od naszej wiedzy. Prawdopodobnie dlatego, Ze spotkanie z drugim nie utrwalito sie jako droga do odnalezienia siebie, skoro
myslenie po raz kolejny wpada w niezdrowy indywidualizm. Wielu czuto sie bezpiecznie w bardziej kontrolowalnym obszarze
inteligencji i woli, budujac swoje systemy myslowe. A nie znajdujac miejsca dla serca, odmiennego od ludzkich zdolnosci i
namietnosci rozpatrywanych oddzielnie, nie rozwineta sie rowniez szeroko idea osobistego centrum, w ktérym jedyna rzeczywistoscia,

mogacy zjednoczy¢ wszystko, jest ostatecznie mitosc.

11. Jedli serce jest dewaluowane, dewaluuje sie réwniez to, co oznacza méwienie od serca, dziatanie z sercem, dojrzewanie i
uzdrawianie serca. Kiedy nie doceniamy specyfiki serca, tracimy odpowiedzi, ktérych sama inteligencja nie moze dac, tracimy
spotkanie z innymi, tracimy poezje. Tracimy takze historie i nasze dzieje, poniewaz prawdziwa osobista przygoda to ta, ktérg buduje

sie zaczynajac od serca. U schytku zycia tylko to bedzie sie liczyc.

12. Nalezy stwierdzi¢, ze mamy serce, ze nasze serce wspotistnieje z innymi sercami, ktére pomagaja mu stac sie ,ty”. Nie mogac
rozwijac obszernie tego tematu, postuzymy sie postacig Stawrogina z powiesci Dostojewskiego [8]. Romano Guardini pokazuje go jako
ucielesnienie zta, poniewaz jego gtdwnga cecha jest to, ze nie ma serca: ,Stawrogin nie ma serca; dlatego jego duch jest zimny i pusty,
a ciato zatrute lenistwem i «bestialska» zmystowoscia. Z tego powodu nie moze on spotka¢ nikogo intymnie i nikt nie spotyka
naprawde jego. Bo tylko serce tworzy intymnos¢, prawdziwg bliskos¢ miedzy dwiema istotami. Tylko serce potrafi przyja¢ i dac
ojczyzne. Intymnos¢ jest aktem, sferg serca. Ale Stawrogin jest oddalony. (...) Nieskonczenie daleko, nawet od samego siebie,
poniewaz wewnatrz siebie cztowiek moze byc tylko na poziomie serca, a nie ducha. By¢ wewnatrz siebie za pomocg ducha nie jest w

mocy cztowieka. Dlatego, jesli serce nie zyje, cztowiek pozostaje obcy samemu sobie” [9].

13, Potrzebujemy, aby wszystkie dziatania byty poddane pod ,polityczng dominacje” serca, aby agresja i obsesyjne pragnienia znalazty
spokdj w wiekszym dobru, ktore oferuje im serce, oraz w sile, jaka ma przeciwko ztu; aby takze inteligencja i wola oddaty sie na jego
stuzbe, odczuwajac i smakujac prawdy, zamiast checi ich zdominowania, jak czesto czynig to niektdre nauki; aby wola pragneta tego

wiekszego dobra, ktdre serce zna, a takze aby wyobraznia i uczucia pozwolity sie tagodzic¢ przez bicie serca.

/ WWW.SZAFARZEARCHWARMIAPL / KONTAKT@SZAFARZEARCHWARMIA.PL



NADZWYCZAINI SZAFARZE KOMUNII SWIETE) UL. PIENIEZNEGO 22, 10-006 OLSZTYN

14. Mozna by powiedzie¢, ze w ostatecznym rozrachunku jestem moim sercem, poniewaz to ono mnie wyrdznia, ksztattuje moja
tozsamos$¢ duchowa i jednoczy mnie w komunii z innymi ludzmi. Algorytm dziatajacy w swiecie cyfrowym pokazuje, ze nasze mysli i
decyzje woli 53 znacznie bardziej ,standardowe” niz mogliby$my przypuszczac. S tatwe do przewidzenia i zmanipulowania. Inaczej

jest z sercem.

15. Jest to wazne stowo dla filozofii i teologii, ktdre d3zg do osiggniecia catosciowej syntezy. Rzeczywiscie, stowo ,serce” nie moze byc
wyczerpujaco wyjasnione przez biologie, psychologie, antropologie czy jakakolwiek inng nauke. To jedno z pierwotnych stow, ,ktére
wskazujg na rzeczywistos¢ dotyczacg cztowieka jako catosci, jako osoby cielesno-duchowej” [10]. Tak wiec biolog, méwiac o sercu, nie
jest bardziej realista, poniewaz widzi tylko jego czes¢, a catosc jest nie mniej, ale jeszcze bardziej realna. Réwniez abstrakcyjny jezyk
nie mogtby mie¢ tego samego konkretnego a jednoczesnie integrujacego znaczenia. Jesli ,serce” prowadzi nas do najgtebszego

wnetrza naszej osoby, to pozwala nam réwniez rozpoznac siebie w catosci, a nie tylko w jakim$ odosobnionym aspekcie.

16. Z drugiej strony, ta wyjatkowa moc serca pomaga nam zrozumie¢, dlaczego mowi sie, ze kiedy odbiera sie rzeczywistos¢ sercem,
mozna j3 lepiej i petniej poznac. To nieuchronnie prowadzi nas do mitosci, do ktdrej serce jest zdolne, poniewaz ,mitos¢ jest
najbardziej intymnym czynnikiem rzeczywistosci” [11]. Wedtug interpretacji Heideggera, wspdtczesnego mysliciela, filozofia nie
zaczyna sie od czystej koncepcji lub pewnosci, ale od szoku emocjonalnego. ,Mysl musi zosta¢ poruszona, zanim zacznie pracowac z
pojeciami lub w trakcie pracy nad nimi. Bez gtebokiej emocji myslenie nie moze sie rozpoczac. Pierwszym obrazem mentalnym bytaby
gesia skorka. Pierwszg rzecza, ktdra sktania do myslenia i zadawania pytan, jest gteboka emocja. Filozofia zawsze odbywa sie w
podstawowym stanie ducha ( Stimmung)’ [12]. | tu jawi sie serce, ktore ,jest gospodarzem standw umystu, funkcjonuje jako «straznik

stanu umystu». «Serce» stucha niemetaforycznie «cichego gtosu» bytu, pozwalajac sie przez niego temperowac i determinowac” [13].
Serce, ktore taczy fragmenty

17. Jednoczesnie, serce umozliwia kazdg autentyczng wiez, poniewaz relacja, ktora nie jest budowana sercem, nie jest w stanie
przezwyciezy¢ rozdrobnienia indywidualizmu: przetrwatyby tylko dwie monady, ktdre zblizajg sie do siebie, ale nie tworzg prawdziwej
wiezi. Anty-serce to spoteczenstwo coraz bardziej zdominowane przez narcyzm i autoreferencyjnos¢. W koncu dochodzi sie do ,utraty
pragnienia”, poniewaz druga osoba znika z widnokregu, a cztowiek zamyka sie we wtasnym ,ja”, tracac zdolno$¢ zdrowych relacji [14].
W rezultacie, stajemy sie niezdolni do przyjecia Boga. Jak powiedziatby Heidegger, aby przyjac to, co boskie, powinnismy zbudowac

,goscinny dom” [15].

18. Widzimy zatem, ze w sercu kazdego cztowieka zachodzi paradoksalny zwigzek miedzy dowartosciowaniem siebie a otwartoscia na
innych, miedzy bardzo osobistym spotkaniem z samym sobg a darem z siebie dla innych. Cztowiek staje sie sobg dopiero wtedy, gdy

nabywa zdolnosci rozpoznawania drugiego, i spotyka sie z drugim, ktory jest w stanie rozpoznac i zaakceptowac wtasng tozsamosc.

19. Serce jest réwniez zdolne do zjednoczenia i zharmonizowania wtasnej osobistej historii, ktora wydaje sie rozbita na tysigc
kawatkow, ale w ktdrej wszystko moze miec sens. To jest to, co Ewangelia wyraza w spojrzeniu Maryi, ktora patrzyta sercem. Ona
potrafita prowadzi¢ dialog z doswiadczeniami, ktore przechowywata, rozwazajac je w swoim sercu, dajac im czas: przedstawiajac je i
zachowujac wewnatrz, aby o nich pamieta¢. W Ewangelii, najlepszym wyrazem tego, co mysli serce, s3 dwa fragmenty u $w. Lukasza,
ktére mowig nam, ze Maryja ,zachowywata (Syneterei) wszystkie te sprawy i rozwazata (Symballousa) je w swoim sercu” (?k 2, 19;
por. 2, 51). Czasownik symballein (od ktérego pochodzi stowo ,symbol”) oznacza rozwazac, taczy¢ dwie rzeczy w umysle i badac

sameqo siebie, reflektowac, prowadzic dialog z samym soba. W wersecie 7k 2, 51, dieterei oznacza ,zachowywata z troskg”, a tym, co
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wiernie chowata, byta nie tylko ,scena”, ktdrg widziata, ale takze to, czego jeszcze nie rozumiata, a jednak co pozostawato obecne i

zywe, w oczekiwaniu na pouktadanie wszystkiego w sercu.

20. W erze sztucznej inteligencji nie mozemy zapomina¢, ze do ocalenia cztowieczenstwa niezbedne s3 poezja i mitosc. To, czego
zaden algorytm nigdy nie bedzie mdgt pomiesci¢, to na przyktad, ten moment z dziecinstwa, ktory pamieta sie z czutoscia i ktory,
mimo uptywu lat, wciaz sie powtarza w kazdym zakatku planety. Mysle o sklejaniu brzegow domowych pierozkéw za pomocg widelca,
Wraz z naszymi mamami czy babciami. To wtasnie ten moment kulinarnej nauki, w potowie drogi miedzy zabawa a dorostoscia, kiedy
bierze sie na siebie odpowiedzialno$¢ za prace, aby pomac drugiej osobie. Podobnie jak ten z widelcem, moégtbym przytoczy¢ tysigce
drobnych szczegdtow, ktdre tworzg biografie kazdego z nas: rozSmieszanie zartem, rysowanie pod $wiatto na szybie okna, pierwszy
mecz pitki noznej rozegrany szmaciang pitka, przechowywanie robaczkdw w pudetku po butach, suszenie kwiatu miedzy kartkami
ksigzki, opiekowanie sie ptakiem, ktdry wypadt z gniazda, wypowiadanie Zyczenia odrywajac ptatki stokrotki. Wszystkie te drobne
szczeqoty, zwykte-niezwykte, nigdy nie beda mogty znalez¢ sie wérdd algorytmow. Poniewaz widelec, zarty, okno, pitka, pudetko po

butach, ksigzka, ptak, kwiat... polegaja na czutosci, ktora sie zachowuje w pamieci serca.

21. Rdzen kazdej istoty ludzkiej, jej najintymniejsze wnetrze, nie jest rdzeniem duszy, ale catej osoby w jej unikalnej tozsamosci, ktora
sktada sie z duszy i ciata. Wszystko jest zjednoczone w sercu, ktdre moze byc siedzibg mitosci ze wszystkimi jej duchowymi,
psychicznymi, a takze fizycznymi sktadnikami. Ostatecznie, jesli panuje w nim mitos¢, osoba osigga swojg tozsamosc w sposéb petny i
jasny, poniewaz kazda istota ludzka jest stworzona przede wszystkim dla mitosci, jest uczyniona w swoich najgtebszych tkankach, aby

kochac i by¢ kochana.

22. Dlatego wtasnie, widzac, jak nastepuja nowe wojny, jedna po drugiej, przy wspétudziale, z tolerancjg lub obojetnoscig innych
krajow, albo przez zwykte walki o wtadze wokot partykularnych interesow, mozna by pomysle¢, ze Swiatowe spoteczenstwo traci
serce. Wystarczy spojrze¢ i postucha¢ starszych kobiet - pochodzacych z réznych stron konfliktu - ktére s3 wiezniami tych
wyniszczajacych starc. Rozdziera serce, gdy widzimy, jak optakuja zamordowane wnuki lub styszymy ich pragnienie wtasnej $mierci, bo
stracity dom, w ktorym zawsze mieszkaty. One, ktore wielokrotnie byty wzorem sity i odpornosci w trudnym i petnym poswiecen zyciu,
teraz, gdy dochodza do ostatniego etapu swojego istnienia, zamiast zastuzonego spokoju, doswiadczaja udreki, strachu i oburzenia.
Zrzucanie winy na innych nie rozwigzuje tego haniebnego dramatu. Widok ptaczacych babc, ktérego nie uwaza sie juz za skandaliczny,

jest oznakg $wiata bez serca.

23. Kiedy kazdy z nas zastanawia sie, poszukuje, medytuje nad wtasnym bytem i tozsamoscia lub analizuje najwyzsze kwestie, kiedy
mysli o sensie swojego zycia, a takze jesli szuka Boga, nawet jesli poczut juz smak odkrycia czego$ z prawdy, to wszystko to wymaga
zwienczenia w mitosci. Kochajac, cztowiek czuje, ze wie dlaczego i w jakim celu zyje. W ten sposob wszystko prowadzi do stanu
potaczenia i harmonii. Dlatego, w obliczu osobistej tajemnicy, by¢ moze najbardziej decydujacym pytaniem, jakie kazdy moze zadac,

jest: czy mam serce?
Ptomien

24. Ma to skutki dla duchowosci. Na przyktad, teologia ?wicze? Duchowych $w. Ignacego z Loyoli opiera sie na zasadzie affectus.
Wymiar dyskursywny jest zbudowany na fundamentalnej woli (z catg sitg serca), ktéra daje energie i zasoby do podjecia zadania
reorganizacji zycia. Reguty i kompozycje miejsca, ktore Ignacy wprowadza w czyn, funkcjonuja na bazie ,fundamentu”, innego niz one

same, nieznanego sercu. Michel de Certeau pokazuje, w jaki sposob ,poruszenia”, o ktdrych mdwi sw. Ignacy, sa wkroczeniem woli
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Bozej i woli wtasnego serca, ktora pozostaje rézna od ujawnionego porzadku. Cos nieoczekiwanego zaczyna przemawia¢ w sercu
osoby, cos, co pochodzi z niepoznawalnego, usuwa powierzchnie tego, co znane, i przeciwstawia sie temu. Jest to poczatek nowego
,uporzadkowania zycia”, zaczynajac od serca. Nie chodzi tu o racjonalne dyskursy, ktére nalezatoby wprowadza¢ w praktyke,
przektadajac je na zycie, jak gdyby afektywnosc i praktyka byty po prostu konsekwencjami - zaleznymi - od gwarantowanej wiedzy
[16].

25. Tam, gdzie filozof zatrzymuje sie ze swoim mysleniem, wierzace serce kocha, adoruje, prosi o przebaczenie i ofiaruje stuzbe w
miejscu, ktore Pan daje mu do wyboru, aby za Nim podazac. Wtedy uswiadamia sobie, ze jest Bozym ,ty” i ze moze by¢ ,s0b3”,
poniewaz Badg jest dla niego ,Ty". Faktem jest, ze tylko Pan oferuje traktowanie nas jako ,ty” zawsze i na zawsze. Przyjecie Jego

przyjazni jest sprawa serca i konstytuuje nas jako osoby w petnym tego stowa znaczeniu.

26. Sw. Bonawentura mawiat, ze po dobrym przyjrzeniu sie nalezy prosi¢ ,nie o $wiatto, ale o ptomien” [17]. | nauczat, ze ,wiara jest w
umysle w taki sposab, ze budzi uczucie. Na przyktad: poznanie, ze Chrystus umart za nas nie pozostaje wiedza, ale z koniecznosci staje
sie uczuciem, mitoscig” [18]. W tej perspektywie $w. John Henry Newman wybrat jako swoje motto wyrazenie , Cor ad cor loquitur
", poniewaz Pan, poza wszelka dialektyka, zbawia nas, przemawiajac do naszego serca ze swojego Najswietszego Serca. Ta sama
logika oznaczata, ze dla niego, wielkiego mysliciela, miejscem najgtebszego spotkania z samym sobg i Panem, nie byta lektura czy
refleksja, ale modlitewny dialog, z serca do serca, z zywym i obecnym Chrystusem. Stad Newman odnalazt w Eucharystii zywe Serce
Jezusa, zdolne wyzwalac, nadawac sens kazdej chwili i napetniac cztowieka prawdziwym pokojem: ,Najswietsze, najbardziej mitujace
Serce Jezusa, ukryte jestes w swietej Eucharystii i ciggle bijesz dla nas. (...) Przeto uwielbiam Ciebie najlepsza mojg mitoscig i czcia,
uczuciem zarliwym, wolg najbardziej poddana, najbardziej niewzruszona. Boze moj, skoro raczysz mi pozwala¢, abym przyjmowat
Ciebie, abym pozywat Ciebie i pit, skoro godzisz sie przez pewien czas przebywa¢ we mnie, spraw, by zgodnie z Twoim Sercem bito
moje serce. Oczys¢ je od wszystkiego, co jest ziemskie, od wszystkiego, co pyszne i zmystowe, wszystkiego, co twarde i okrutne, od
wszelkiej przewrotnosci, wszelkiego beztadu, wszelkiej martwoty. Napetnij je soba, aby ani wypadki dnia, ani wydarzenia epoki nie

mogty go zaktocic; aby zawsze w mitosci do Ciebie i w leku przed Tobg miato pokéj” [19].

27. Stojac przed Sercem zyweqo i obecnego Jezusa, nasz umyst, oswiecony przez Ducha, rozumie stowa Jezusa. W ten sposob nasza
wola pobudza sie do ich praktykowania. Jednak mogtoby to pozosta¢ formg samowystarczalnego moralizmu. Stuchanie i smakowanie
Pana oraz oddawanie Mu czci jest sprawg serca. Tylko serce jest zdolne doprowadzi¢ inne wtadze i namietnosci oraz catg nasza osobe

do postawy czci i petnego mitosci postuszenstwa Panu.
Swiat moze sie zmieni¢ zaczynajac od serca

28. Tylko zaczynajac od serca, nasze wspolnoty zdotaja zjednoczy¢ rdzne umysty i wole, oraz uspokoic je, aby Duch mdgt nas
prowadzic jako siec braci, poniewaz uspokojenie jest rowniez zadaniem serca. Serce Chrystusa jest ekstaza, drogg wyjscia, darem, jest
spotkaniem. W Nim stajemy sie zdolni do zdrowych i szczesliwych relacji oraz do budowania Krélestwa mitosci i sprawiedliwosci na

tym Swiecie. Nasze serce zjednoczone z Sercem Chrystusa jest zdolne do takiego spotecznego cudu.

29. Powazne traktowanie serca ma konsekwencje spoteczne. Jak naucza Sob6r Watykanski 11, ,my wszyscy powinnismy odmienic¢ nasze
serca, kierujac sie wzgledem na dobro catego Swiata i te zadania, ktdre wszyscy razem mozemy wykonywac, aby rodzaj ludzki szedt ku
lepszemu” [20]. Poniewaz ,zaktocenia réwnowagi, na ktore cierpi Swiat wspotczesny, powigzane s3 z owym bardziej podstawowym

zachwianiem réwnowagi, ktére zakorzenione jest w sercu cztowieka” [21]. W obliczu dramatdw $wiata, Sobor zaprasza nas do powrotu
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do serca, wyjasniajac, ze osoba ludzka ,nie btadzi, jezeli uwaza siebie za istote wychodzacg poza cielesnos¢ (...) Gtebig swoja przerasta
bowiem catg rzeczywistos¢ materialng. Powraca do tej niemierzonej gtebi, gdy zwraca sie ku sercu, gdzie oczekuje na niego Bdg, ktdry

bada serca (por. 1 Sm16, 17; Jr 17, 10), i gdzie sam w oczach Boga decyduje o swoim losie” [22].

30. Nie oznacza to zbytniego polegania na sobie. Bgdzmy ostrozni: uswiadommy sobie, ze nasze serce nie jest samowystarczalne, jest
kruche i zranione. Ma godnosc ontologiczng, ale jednoczesnie musi szuka¢ bardziej godnego zycia [23]. Sobor Watykanski Il mowi
takze, ze ,zaczyn ewangeliczny natomiast rozbudzit i budzi nadal w sercach ludzkich niepohamowang potrzebe godnosci” [24]. Jednak,
aby zy¢ zgodnie z t3 godnoscia, nie wystarczy zna¢ Ewangelie lub mechanicznie wykonywac to, co ona nam nakazuje. Potrzebujemy
pomocy Bozej mitosci. Udajmy sie do Serca Chrystusa, tego centrum Jego istoty, ktdre jest gorejgcym ogniskiem mitosci Bozej i
ludzkiej oraz najwyzsza petnia, jaka moze osiggnac cztowiek. To tam, w tym Sercu, ostatecznie rozpoznajemy samych siebie i uczymy

sie kochac.

31. Wreszcie, to Najswietsze Serce jest zasadg jednoczacg rzeczywistos¢, poniewaz ,Chrystus jest sercem Swiata; Jego Pascha Smierci i
zmartwychwstania stanowi centrum historii, ktora dzieki Niemu jest historig zbawienia” [25]. Wszystkie stworzenia ,zmierzaja wraz z
nami i przez nas ku ostatecznemu kresowi, jakim jest Bog w transcendentalnej petni, gdzie zmartwychwstaty Chrystus wszystko
ogarnia i oSwietla” [26]. Stojac przed Sercem Chrystusa, prosze Pana, aby jeszcze raz zlitowat sie nad t3 zraniong ziemia, ktorg On
chciat zamieszkac jako jeden z nas. Niech wyleje skarby swojego swiatta i mitosci, aby nasz swiat, ktory przezywa wojny, nierdwnosci
spoteczno-ekonomiczne, konsumpcjonizm i antyludzkie wykorzystywanie technologii, mogt odzyskac to, co najwazniejsze i niezbedne:

Serce.
Il.
GESTY | SLOWA MILOSCI

32. Serce Chrystusa, symbolizujgce Jego osobiste centrum, z ktérego wyptywa Jego mitos¢ do nas, jest zywym rdzeniem pierwszego

przepowiadania. Tam znajduije sie poczatek naszej wiary, zrodto, ktore utrzymuje zywymi chrzescijanskie przekonania.
Gesty, ktore odzwierciedlaja serce

33. Sposdb, w jaki Chrystus nas kocha, jest czyms, czego nie chciat On nam zbytnio wyjasniac. Pokazat to w swoich gestach.
Obserwuijac Jego dziatanie, mozemy odkry¢, jak traktuje kazdego z nas, nawet jesli trudno nam to dostrzec. Zajrzyjmy wiec tam, gdzie

nasza wiara moze to rozpoznac - do Ewangelii.

34. Ewangelia mowi, ze Jezus ,przyszedt do swojej wtasnosci” (J 1, 11). To my jestesmy Jego wiasnoscig, poniewaz On nie traktuje nas
jak cos obcego. Postrzega nas jako swoja wtasnosc, ktdrg opiekuje sie troskliwie, z uczuciem. Traktuje nas jak swoich. Nie w znaczeniu
bycia Jego niewolnikami, sam temu zaprzecza: ,Juz was nie nazywam stugami” (J 15, 15). To, co proponuje, to wzajemna
przynaleznosc przyjaciot. Przyszedt, pokonat wszelkie odlegtosci, stat sie nam tak bliski, jak najprostsze i najbardziej codzienne rzeczy.
W rzeczywistosci, ma On drugie imig, ktére brzmi ,Emmanuel” i oznacza ,Boga z nami”, Boga bliskiego naszemu zyciu, ktory zyje

posrod nas. Syn Bozy wcielit sie i ,,0gotocit samego siebie, przyjawszy postac stugi” (Flp 2, 7).

35. Staje sie to wyrazne, gdy widzimy Go w dziataniu. Zawsze poszukuje, zawsze jest blisko, nieustannie otwarty na spotkanie.
Kontemplujemy Go, gdy zatrzymuije sie, aby porozmawia¢ z Samarytankg przy studni, gdzie przychodzita czerpac wode (por. J 4, 5-7).

Widzimy Go, gdy p6zno w nocy, spotyka Nikodema, ktory bat sie pokazac razem z Jezusem (por. J 3, 1-2). Podziwiamy Go, gdy bez
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zazenowania pozwala nierzadnicy umyc sobie nogi (por. ?k 7, 36-50), gdy mowi, prosto w oczy, do cudzotoznej kobiety: .| ja ciebie
nie potepiam” (J 8, 11), albo gdy mierzy sie z obojetnoscig swoich uczniow, i z czutoscig pyta niewidomego przy drodze: ,Co chcesz,

abym ci uczynit?” (Mk 10, 51). Chrystus pokazuje, ze Bog jest bliskoscia, wspdtczuciem i czutoscia.

36. Jesli kogos uzdrawiat, wolat podejsc blizej: ,Jezus wyciagnat reke, dotknat go” ( Mt 8, 3); ,ujat jg za reke” ( Mt 8, 15); ,dotknat ich
oczu” (Mt 9, 29). | zatrzymywat sie nawet, aby uzdrowic¢ chorych wtasng sling (por. Mk 7, 33), jak matka, aby nie czuli, ze jest obcy w
ich zyciu. Gdyz ,Pan potrafi obdarzy¢ pieszczota. Czutos¢ Boga! Ofiarowuje nam swojg mitos¢ z czutoscia. Jest blisko nas i swa bliskos¢

daje nam odczuc¢ nawet w najdrobniejszych sprawach” [27].

37. Poniewaz trudno nam zaufac, bo zostalismy zranieni przez tak wiele fatszu, agresji i rozczarowan, On szepcze nam do ucha: ,Ufaj,
synu!” (Mt 9, 2), ,Ufaj, corko!” (Mt 9, 22). Chodzi o przezwycigzenie strachu i zrozumienie, ze z Nim nie mamy nic do stracenia. Do
Piotra, ktory nie ufat, ,Jezus natychmiast wyciagnat reke i chwycit go, méwiac: ,Czemu zwatpites?” (Mt 14, 31). Nie boj sie. Pozwol Mu
podejs¢ blisko ciebie i usigs¢ obok ciebie. Mozemy watpi¢ w ludzi, ale nie w Niego. | nie zatrzymuj sie z powodu swoich grzechow.
Pamietaj, ze wielu grzesznikéw ,zasiadto wraz z Jezusem” do stotu (Mt 9, 10), a On nie gorszyt sie zadnym z nich. Elity religijne
narzekaty i traktowaty Go jak ,zartoka i pijaka, przyjaciela celnikéw i grzesznikow” (Mt 11, 19). Kiedy faryzeusze krytykowali te Jego
bliskos¢ z osobami postrzeganymi jako ludzie niskiego statusu lub grzesznicy, Jezus mowit im: ,Chce raczej mitosierdzia niz ofiary” (
Mt 9, 13).

38. Ten sam Jezus czeka dzis, abys umozliwit Mu o$wieci¢ twoje zycie, podniesc cie, napetnic ciebie Jego moca. Przed Smiercig
powiedziat bowiem do swoich uczniéw: ,Nie zostawie was sierotami. Przyjde do was. Jeszcze chwila, a $wiat nie bedzie juz Mnie

widziat. Ale wy Mnie widzicie” (J 14, 18-19). On zawsze znajduje sposob, aby objawic sie w twoim zyciu i bys mdogt Go spotkac.
Spojrzenie

39. Ewangelia opowiada o bogatym cztowieku, ktory przyszedt do Jezusa. Byt peten ideatow, ale bez sity, aby zmienic swoje zycie.
Wtedy ,Jezus spojrzat na niego z mitoscia” (Mk 10, 21). Czy potrafisz sobie wyobrazic te chwile, to spotkanie oczu tego cztowieka ze
spojrzeniem Jezusa? Jesli cie wzywa, jesli zaprasza cie do jakiejs misji, najpierw patrzy na ciebie, przenika gtebie twego wnetrza,
dostrzega i zna wszystko, co jest w tobie, zatrzymuije na tobie swoje spojrzenie: ,Przechodzac obok Jeziora Galilejskiego, ujrzat dwoch
braci (...). A idac stamtad dalej, ujrzat innych dwach braci” (Mt 4, 18.21).

40. Wiele tekstow Ewangelii ukazuje nam Jezusa, ktory poswieca cata swoja uwage ludziom, ich troskom i ich cierpieniom. Na
przyktad: ,widzac ttumy, litowat sie nad nimi, bo byli znekani i porzuceni” (Mt 9, 36). Kiedy wydaje nam sie, ze wszyscy nas ignoruja,
ze nikogo nie interesuje to, co sie z nami dzieje, ze nie jestesmy dla nikogo wazni, On poswieca nam uwage. Wkasnie to pokazat

Natanaelowi, ktory stat samotny i zamyslony: ,Widziatem cie, zanim cie zawotat Filip, gdy byte$ pod figowcem” (J 1, 48).

41. Wiasnie dlatego, ze jest uwazny wobec nas, jest On w stanie rozpoznac kazda twojg dobrg intencje, kazdy twoj maty dobry
uczynek. Ewangelia opowiada, ze ,zobaczyt tez, jak pewna uboga wdowa wrzucita tam [do skarbony w $wigtyni] dwa pienigzki” ( 7k
21, 2), i natychmiast zwrdcit na to uwage swoim Apostotom. Jezus zwraca uwage w taki sposob, ze podziwia dobre rzeczy, ktére w nas
rozpoznaje. Kiedy setnik prosit Go z catkowitg ufnoscia, ,Jezus to ustyszat [i] zadziwit sie” (Mt 8, 10). Jak wspaniale jest wiedziec, ze
gdy inni ignoruja nasze dobre intencje lub pozytywne rzeczy, ktére mozemy zrobic, Jezusowi one nie umykaja; wrecz przeciwnie,

podziwia je.
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42. On, jako cztowiek, nauczyt sie tego od Maryi, swojej Matki. Ona, ktora wszystko uwaznie kontemplowata i ,zachowywata (...) w

swym sercu” (?k 2, 19.51), od najmtodszych lat uczyta Go, wraz ze $w. Jozefem, bycia uwaznym.
Stowa

43. Chociaz w Pismie Swietym mamy Jego Stowo zawsze zywe i aktualne, to czasami Jezus przemawia do nas wewnetrznie i wzywa,
aby zaprowadzi¢ nas do najlepszego miejsca. A najlepsze miejsce to Jego Serce. Wzywa nas, aby wejs¢ tam, gdzie mozemy odzyskac
sity i pokoj: ,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28). Dlatego prosit swoich

uczniow: , Trwajcie we Mnie” (J 15, 4).

44, Stowa, ktore Jezus wypowiadat, ukazywaty, ze Jego swieto$¢ nie eliminowata uczu¢. W niektdrych okolicznosciach wyrazaty one
zarliwg mitosc, ktora dla nas cierpi, wzrusza sie, smuci a nawet ptacze. Jest oczywiste, ze nie pozostawaty Mu obojetne zwykte troski i
niepokoje ludzi, takie jak zmeczenie czy gtod: ,Zal Mi tego ttumu, (...) nie maja co jesc. (...) Zastabng w drodze; bo niektdrzy z nich
przyszli z daleka” (Mk 8, 2-3).

45. Ewangelia nie ukrywa uczu¢ Jezusa wobec Jerozolimy, umitowanego miasta: ,Gdy byt juz blisko, na widok miasta zaptakat nad
nim” (?k 19, 41), oraz wyrazit swoje najwieksze pragnienie: ,0 gdybys i ty poznato w ten dzien to, co stuzy pokojowi!” (19, 42).
Chociaz Ewangelisci czasami ukazuja Jezusa jako poteznego lub chwalebnego, nie unikaja pokazywania Jego uczu¢ w obliczu Smierci i
wobec bolu przyjaciot. Przed relacjg o tym, ze przed grobem tazarza ,Jezus zaptakat” (J 11, 35), Ewangelia dodatkowo podkresla, ze
Jezus mitowat Marte i jej siostre, i tazarza” (J 11, 5), a widzac ptaczacg Marie i tych, ktorzy z nig byli ,wzruszyt sie w duchu,
rozrzewnit” (J 11, 33). Opis ten nie pozostawia watpliwosci, ze byt to szczery ptacz, wywotany wewnetrznym wstrzasem. W koncu, nie
chciano rowniez ukrywac trwogi Jezusa przed Jego wtasng gwattowng Smiercig z rak tych, ktorych tak bardzo kochat: ,Poczat drze, i
odczuwac trwoge” (Mk 14, 33), az do stwierdzenia: ,Smutna jest moja dusza az do smierci” (Mk 14, 34). Ten wewnetrzny wstrzas

wyraza sie w catej swojej sile w krzyku Ukrzyzowanego: ,Boze moj, Boze moj, czemus$ Mnie opuscit?” (Mk 15, 34).

46. Wszystko to, patrzac powierzchownie, moze wydawac sie jedynie romantyzmem religijnym. Jednak jest to rzecz najpowazniejsza i
najbardziej decydujaca. Znajduje swdj najwyzszy wyraz w Chrystusie przybitym do krzyza. To najbardziej wymowne stowo mitosci. Nie
jest to pusta skorupa, nie jest to jedynie sentyment, nie jest to duchowa ucieczka. To jest mitos¢. Oto dlaczego $w. Pawet, kiedy szukat
odpowiednich stow, aby wyrazi¢ swoja relacje z Chrystusem, powiedziat: ,umitowat mnie i samego siebie wydat za mnie” ( Ga 2, 20).
To byto jego najwieksze przekonanie: wiedziec, ze jest sie kochanym. Ofiara Chrystusa na krzyzu przygniatata go, ale miata sens tylko
dlatego, ze byto cos jeszcze wiekszego niz ta ofiara: ,0n umitowat mnie”. Gdy wielu ludzi szukato w réznych propozycjach religijnych
zbawienia, dobrobytu lub bezpieczenistwa, Pawet, dotkniety przez Ducha Swietego, potrafit spojrze¢ dalej i zachwycic sie rzecza

najwieksza i najbardziej fundamentalna: ,On umitowat mnie”.

47. Po kontemplacji Chrystusa, przygladajac sie temu, co Jeqo gesty i stowa pozwalajg zrozumiec o Jego Sercu, przypomnijmy sobie

teraz, jak Kosciot rozwaza Swietg tajemnice Serca Pana.
Ml.

OTO SERCE,
KTORE TAK BARDZO UMILOWALO
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48. Nabozenstwo do Serca Chrystusa nie jest kultem organu oddzielonego od Osoby Jezusa. To, co kontemplujemy i adorujemy, to
caty Jezus Chrystus, Syn Bozy, ktory stat sie cztowiekiem, przedstawiany na obrazach, na ktorych wyeksponowane jest Jego serce. W
tym przypadku, serce z ciata jest traktowane jako obraz lub uprzywilejowany znak najintymniejszego centrum wcielonego Syna i Jego
mitosci, boskiej i ludzkiej jednoczesnie, poniewaz bardziej niz jakakolwiek inna czes¢ Jego ciata, jest ono ,naturalnym wyrazem i

symbolem niezmierzonej mitosci” [28].
Adoracja Chrystusa

49. Nalezy koniecznie podkreslic, ze nawigzujemy relacje z Osobg Chrystusa, w przyjazni i adoracji, pociagnieci mitoscia
przedstawiong w obrazie Jego Serca. Czcimy takie wyobrazenie, ktdére przedstawia Go, ale adorujemy wytacznie zywego Chrystusa, w

Jego boskosci i w catym Jego cztowieczenstwie, aby pozwolic sie ogarnac Jego ludzkiej i boskiej mitosci.

50. Niezaleznie od wykorzystywanego wizerunku, jest pewne, ze to zywe Serce Chrystusa - a nigdy jaki$ obraz - jest przedmiotem
adoracji, poniewaz jest ono czescig Jego najswietszego i zmartwychwstatego ciata, nieodtacznego od Syna Bozego, ktory przyjat je na
zawsze. Jest adorowane jako ,Serce Osoby Stowa, z ktdrym jest nierozerwalnie zjednoczone™ [29]. Serca nie adorujemy w jakim$
oddzieleniu, ale w adoracji Serca, adorujemy Jego samego, wcielonego Syna, ktory zyje, kocha i przyjmuje nasza mitosc. Dlatego kazdy
akt mitosci lub uwielbienia Jego Serca, faktycznie ,odnosi sie w rzeczywistosci do osoby samego Chrystusa™ [30], gdyz figura ta

spontanicznie odsyta do Niego i jest ,.symbolem i wyrazistym obrazem nieskoriczonej mitosci Jezusa Chrystusa” [31].

51. Z tego powodu nikt nie powinien myslec, ze to nabozenstwo moze nas oddzieli¢ lub odciagnac od Jezusa Chrystusa i Jego mitosci.
W sposéb spontaniczny i bezposredni kieruje nas do Niego i tylko do Niego, do Tego ktdry wzywa nas do cennej przyjazni opartej na
dialogu, uczuciu, zaufaniu, adoracji. Ten Chrystus z przebitym i ptongcym sercem jest tym samym, ktory z mitosci narodzit sie w
Betlejem; to Ten, ktory przemierzat Galilee uzdrawiajac, okazujac czutos¢, wylewajac mitosierdzie; to Ten, ktory umitowat nas do

korca, otwierajac ramiona na krzyzu. W koncu, to Ten sam, ktéry zmartwychwstat i chwalebnie zyje posrod nas.
Oddawanie czci jego wizerunkowi

52. Warto zauwazyc, ze wizerunek Chrystusa z Jego sercem, cho¢ w zaden spos6b nie jest przedmiotem adoracji, to nie jest jednym z
wielu, ktore moglibysmy wybrac. Nie jest czym$ wymyslonym przy biurku lub narysowanym przez artyste, ,nie jest to wyimaginowany

symbol, lecz symbol prawdziwy, stanowiacy centrum, zrédto, z ktdrego wyptyneto zbawienie dla catej ludzkosci” [32].

53. Istnieje uniwersalne doswiadczenie ludzkie, ktore czyni ten wizerunek wyjatkowym. Bo niewatpliwie, na przestrzeni dziejow i w
roznych czesciach Swiata, serce stato sie symbolem najbardziej osobistej intymnosci, a takze uczuc, emocji, zdolnosci do kochania.
Niezaleznie od wszelkich wyjasnien naukowych, dton spoczywajaca na sercu przyjaciela wyraza szczegoélne uczucie; kiedy ktos sie
zakochuije i jest blisko ukochanej osoby, serce bije szybciej; kiedy ktos cierpi z powodu porzucenia lub zdrady ze strony drogiej osoby,
odczuwa silny ucisk w sercu. Poza tym, aby wyrazi¢, ze co$ jest szczere, ze naprawde pochodzi z wnetrza danej osoby, méwi sie:
,Mowie ci to prosto z serca”. Jezyk poetycki nie moze ignorowac sity tych doswiadczen. Byto to zatem nieuniknione, ze na przestrzeni

wiekdw serce zyskato wyjatkowa zdolnos¢ symboliczna, nie tylko konwencjonalna.

54. Zrozumiate jest zatem, ze Kosciot wybrat wizerunek serca, aby przedstawi¢ ludzka i boska mitos¢ Jezusa Chrystusa oraz
najintymniejszy rdzen Jego Osoby. Jednakze, chociaz przedstawienie samego serca z ptomieniem ognia mogtoby by¢ wymownym

symbolem, przypominajacym nam o mitosci Jezusa, to wskazane jest, by to serce stanowito cze$¢ wizerunku Jezusa Chrystusa. W ten
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sposob, Jego wezwanie do osobistej relacji, spotkania i dialogu [33], jest jeszcze bardziej znaczace. Ten otaczany czcig obraz
Chrystusa, w ktorym wybija sie Jego kochajace serce, posiada rdwniez spojrzenie, ktére wzywa do spotkania, do dialogu, do zaufania;

ma silne rece, zdolne nas wesprzec¢; ma usta, ktore kieruja do nas stowo w sposob wyjatkowy i bardzo osobisty.

55. Serce ma te zalete, ze nie jest postrzegane jako oddzielny organ, ale jako intymne centrum jednoczace, a jednoczesnie jako wyraz
catosci osoby, co nie ma miejsca w przypadku innych organow ludzkiego ciata. Jesli jest to intymne centrum catosci osoby, a wiec
ze$C reprezentujaca catos¢, to mozemy tatwo je znieksztatcic¢, jesli bedziemy je kontemplowa¢ w oderwaniu od Osoby Pana.
Wizerunek serca musi odsytac nas do catosci Jezusa Chrystusa w Jego jednoczacym centrum, a jednoczesnie, wychodzac od tego

jednoczacego centrum, musi prowadzi¢ nas do kontemplacji Chrystusa w catym pieknie i bogactwie Jego cztowieczenstwa i boskosci.

56. Wykracza to zatem poza atrakcyjnosc roznych wykonanych wizerunkéw Serca Chrystusa, poniewaz przed wizerunkami Chrystusa
nie ,mozna ich o cos prosic; lub ze nalezy poktadac nadzieje w obrazach, jak niegdys$ czynili poganie”, ale ze ,przez obrazy, gdy je

catujemy, odkrywamy przed nimi gtowe, adorujemy Chrystusa” [34].

57. Ponadto, niektdre z tych obrazdw mogq wydawac sie nam mato atrakcyjne i nie pobudzac nas zbytnio do mitosci i modlitwy. Jest
to sprawa drugorzedna, poniewaz obraz jest jedynie motywujacg figurg i, jak powiedzieliby ludzie Wschodu, nie nalezy wpatrywac sie
w palec, ktory wskazuje na ksiezyc. Podczas gdy Eucharystia jest rzeczywistg obecnoscia, ktorg nalezy adorowad, to w tym przypadku
mamy do czynienia jedynie z obrazem, ktdry, cho¢ pobtogostawiony, zaprasza nas do pdjscia dalej, kieruje nas do wzniesienia naszych
serc ku Sercu zyjacego Chrystusa i do zjednoczenia ich z Nim. Czczony obraz zaprasza, wskazuje, wzrusza, abySmy poswiecili czas na
spotkanie z Chrystusem i na adorowanie Go, tak jak najlepiej to sobie wyobrazamy. W ten sposdb, patrzac na obraz, stajemy przed

Chrystusem, a przed Nim ,mitos¢ zatrzymuje sie, kontempluje tajemnice, smakuje jg w milczeniu” [35].

58. Powiedziawszy to wszystko, nie mozemy zapominac, ze ten wizerunek serca mowi nam o ludzkim ciele, o ziemi, a zatem mowi
nam réwniez o Bogu, ktory chciat wejs¢ w nasza historyczng kondycje, stac sie czescig tej historii i dzieli¢ nasza ziemskg wedréwke.
Bardziej abstrakcyjna lub stylizowana forma poboznosci, niekoniecznie bedzie wierniejsza Ewangelii, poniewaz w tym delikatnym i

dostepnym znaku ukazuije sie sposob, w jaki Bog chciat sie objawic i stac sie bliskim.
Mitosc¢ zmystowa

59. Mitos¢ i serce nie s3 koniecznie ze sobg powigzane, poniewaz w ludzkim sercu moga panowac nienawis¢, obojetnos¢, egoizm.
Jednak nie osiggniemy petni naszego cztowieczenstwa, jesli nie uwolnimy sie od samych siebie, a takze, nie staniemy sie w petni soba,
jesli nie bedziemy kochac. Dlatego tez wewnetrzne centrum naszej osoby, stworzone do mitosci, realizuje Bozy plan tylko wtedy, gdy

kocha. Tak wiec symbol serca jednoczesnie symbolizuje mitosc.

60. Odwieczny Syn Bozy, ktory nieskoficzenie mnie przewyzsza, zechciat kocha¢ mnie takze ludzkim sercem. Jego ludzkie uczucia staja
sie sakramentem nieskonczonej i ostatecznej mitosci. Jego Serce nie jest zatem fizycznym symbolem wyrazajacym jedynie
rzeczywistos¢ duchowa lub oderwang od materii. Spojrzenie skierowane na Serce Pana kontempluje rzeczywistos¢ fizyczng, Jego
ludzkie ciato, ktdre umozliwia Chrystusowi posiadanie ludzkich emocji i uczuc, takich jak nasze, ale w petni przemienionych przez Jego
boska mitos¢. Poboznos¢ musi siegac do nieskoniczonej mitosci osoby Syna Bozego, ale musimy stwierdzic, ze jest ona nieroztaczna od

Jego ludzkiej mitosci, a wizerunek Jego cielesnego serca pomaga nam to o0siggnac.
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61. Jesli nawet dzisiaj, serce jest postrzegane w powszechnym odczuciu jako afektywne centrum kazdej ludzkiej istoty, to jest ono
tym, co najlepiej wyraza boskg mito$¢ Chrystusa, zjednoczong na zawsze i nierozerwalnie z Jego integralnie ludzka mitoscia. Juz Pius
XII przypominat, ze w Stowie Bozym ,mitos¢ Serca Jezusowego, nie oznacza samej tylko mitosci Bozej, ale takze mitos¢ ludzka (...).
Serce Jezusa, ztaczone hipostatycznie z Boskg Osobg Stowa, pod wptywem mitosci i innych uczu¢ niewatpliwie ulegato poruszeniom, a

poruszenia te i uczucia zgadzaty sie i z ludzka wolg” [36].

62. U Ojcow Kosciota, w przeciwienstwie do tych, ktérzy odrzucali lub relatywizowali prawdziwe cztowieczenstwo Chrystusa,
znajdujemy mocne potwierdzenie konkretnej i namacalnej rzeczywistosci ludzkich uczu¢ Pana. | tak, $w. Bazyli podkresla, ze wcielenie
Pana nie jest czym$ wymyslonym, ale ze ,Pan miewat doznania naturalne” [37]. Sw. Jan Chryzostom podaje przyktad: ,Gdyby nie miat
naszej natury, nie przezywatby wielokrotnie smutku” [38]. Sw. Ambrozy twierdzi: ,| dlatego wtasnie, ze przyjat ludzkg dusze, przyjat
réwniez jej uczucia” [39]. A $w. Augustyn przedstawia ludzkie uczucia jako rzeczywistos¢, ktora raz przyjeta przez Chrystusa, nie jest
juz obca zyciu taski: ,Pan Jezus przyjat wszystkie te nastepstwa witasciwe ludzkiej stabosci (tak jak przyjat smier¢ cielesng) nie z
narzuconej Mu koniecznosci, lecz z woli mitosierdzia. (...) Dlatego, jesli komus zdarzy sie smucic i cierpie¢ posrod ludzkich pokus, nie
powinien uwazac sie za opuszczonego przez taske Chrystusa” [40]. Wreszcie, sw. Jan Damascenski uwaza, ze to prawdziwe afektywne
doswiadczenie Chrystusa w Jego cztowieczenstwie, jest dowodem na to, ze przyjat On nasza nature catkowicie, a nie czesciowo, aby
catg ja odkupic i przeksztatcic: Chrystus wzigt bowiem na siebie wszystkie elementy sktadajace sie na ludzka nature, aby wszyscy

mogli zosta¢ uswieceni [41].

63. Warto w tym miejscu odwotac sie do refleksji pewnego teologa, ktory przyznaje, ze ,pod wptywem mysli greckiej, teologia przez
diugi czas relegowata ciato oraz uczucia do obszaru przed-ludzkiego, pod-ludzkiego lub do sfery pokusy prawdziwego cztowieka.
Niemniej, to, czego teologia nie rozwigzata na poziomie teoretycznym, znalazto swoje rozwigzanie w praktyce duchowosci.
Duchowo$¢ oraz religijno$¢ ludowa utrzymaty silny zwigzek z somatycznymi, psychologicznymi i historycznymi aspektami Jezusa.
Droga krzyzowa, nabozenstwo do Jego ran, duchowos$¢ przenajdrozszej krwi, nabozenstwo do serca Jezusa oraz praktyki
eucharystyczne (...). Te elementy wypetnity Luki teologii, zasilajac wyobraznig i serce, mitos¢ i czutos¢ do Chrystusa, nadzieje i pamie,

pragnienie oraz tesknote. Rozum i logika podazyty innymi Sciezkami” [42].
Potrdjna mitos¢

64. Nie zatrzymujemy sie jedynie na Jego ludzkich uczuciach, jakkolwiek piekne i wzruszajace by one nie byty, poniewaz kontemplujac
Serce Chrystusa dostrzegamy, jak w Jego szlachetnych i zdrowych uczuciach, w Jego czutosci, w drzeniu Jego ludzkiego uczucia,
objawia sie cata prawda Jego boskiej i nieskoficzonej mitosci. Tak wyrazit to Benedykt XVI: ,Z nieskoriczonego horyzontu swojej
mitosci Bog zechciat bowiem wejs¢ w granice historii i ludzkiej kondycji, przyjmujac ciato i serce; a dzieki temu my mozemy ogladac i

spotykac w skonczonosci to, co nieskoficzone, niewidzialng i niewyrazalng tajemnice w ludzkim Sercu Jezusa z Nazaretu” [43].

65. Istotnie, w obrazie Serca Pana zawiera sie potrojna mitos¢, ktora nas ol$niewa. Po pierwsze, nieskoriczona Boza mitosc, ktdrg
odnajdujemy w Chrystusie. Ale pomyslmy takze o duchowym wymiarze cztowieczenstwa Pana. Z tego punktu widzenia, serce ,jest
takze symbolem mitosci ptomiennej, wlanej w dusze Chrystusa, wzbogacajacej Jego wole”. Wreszcie, jest ,symbolem ludzkich uczu¢”
[44].

66. Te trzy mitosci nie s3 oddzielnymi zdolnosciami, ktére dziatajg rownolegle lub niezaleznie, lecz dziatajg i wyrazajg sie razem, w

ciagtym przeptywie zycia. ,Wierzymy przeciez, ze w Osobie Chrystusa tacza sie natura ludzka i Boza, i na tej podstawie mozemy
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wyobrazi¢ sobie te najscislejsze wezty, jakie istnieja pomiedzy zmystowa mitoscig fizycznego Serca Jezusa i podwdjng mitoscia

duchowa, ludzka i Bozg™ [45].

67. Tak wiec, wchodzac do Serca Chrystusa, czujemy sie kochani przez serce ludzkie, petne uczuc i emocji podobnych do naszych. Jego
ludzka wola chce nas kocha¢ w wolnosci, a ta wola duchowa jest w petni oswiecona taskg i mitoscia. Kiedy docieramy do gtebi tego
Serca, jesteSmy ogarnieci niezmierzong chwatg nieskonczonej mitosci odwiecznego Syna, ktorej nie mozemy juz oddzieli¢ od Jego
ludzkiej mitosci. To wtasnie w Jego ludzkiej mitosci, a nie w oddaleniu od niej, odkrywamy Jego Boska mitos¢: znajdujemy w

skoriczonosci to, co nieskonczone™ [46].

68. Kosciot od zawsze i definitywnie naucza, ze nasza adoracja Jego Osoby jest jedna i obejmuje nierozerwalnie zaréwno Jego nature
boska, jak i ludzka. Od najdawniejszych czaséw, Koscidt naucza, ze powinnismy ,adorowac jednego i tego samego Chrystusa, Syna
Bozego i cztowieka, w dwdch nierozerwalnych i niepodzielnych naturach” [47]. | to ,jednym uwielbieniem zgodnie ze stowami: ,Stowo
stato sie ciatem” [48]. W zaden sposob Chrystus nie jest ,uwielbiany w dwoch naturach, skad wprowadza sieBddwie adoracje”, lecz ,w

jednej adoracji Wcielonego Boga, Stowa, razem z Jego wiasnym ciatem” [49].

69. Sw. Jan od Krzyza pragnat wyrazic, ze w doswiadczeniu mistycznym, niezmierzona mito$¢ zmartwychwstatego Chrystusa nie jest
odczuwana jako obca naszemu zyciu. Nieskonczonos¢ zniza sie, abySmy poprzez otwarte Serce Chrystusa mogli doswiadczy¢
prawdziwie wzajemnego spotkania mitosci. ,Jest bowiem bardzo mozliwe, ze ptak nisko latajacy moze ujac krdlewskiego orta, bardzo
wysoko latajacego, jesli on sie znizy i chce zostac ujety” [50]. | wyjasnia, ze ,widok oblubienicy zranionej mitoscia, jej jeki rania
mitoscig takze i Jego, gdyz dla mitujacych sie rana jednego jest rang drugiego i obydwoje odczuwajg to samo” [51]. Mistyk ten rozumie
obraz zranionego boku Chrystusa jako wezwanie do petnego zjednoczenia z Panem. On jest zranionym jeleniem, zranionym, gdy
jeszcze nie pozwolilismy sie dotkna¢ Jego mitosci, ktory schodzi do strumieni wody, aby ugasi¢ pragnienie i znajduje pocieche za

kazdym razem, gdy sie do Niego zwracamy:

,Zawroc, gotabko,

Bo jelen zraniony

Na wzgorzu wytania sie z cienia

Na powiew twego lotu, szuka orzezwienia” [52] .

Perspektywy trynitarne

70. Nabozenstwo do Serca Jezusa ma wyraznie chrystologiczny charakter; jest to bezposrednia kontemplacja Chrystusa, ktory zaprasza
nas do zjednoczenia z Nim. To uzasadnione, jesli wezmiemy pod uwage to, do czego zacheca List do Hebrajczykow: by biec w
wyznaczonych nam zawodach, ,patrzac na Jezusa” (12, 2). Nie mozemy jednak pominac faktu, ze Jezus jednoczednie przedstawia sie
jako droga wiodaca do Ojca: ,Ja jestem droga (...). Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie” ( J 14, 6). On chce nas
doprowadzi¢ do Ojca. Dlatego wtasnie, przepowiadanie Kosciota od samego poczatku nie zatrzymuje nas na Jezusie Chrystusie, ale

prowadzi nas do Ojca. To On ostatecznie, jako pierwotna petnia, musi zostac otoczony chwatg [53].

71. Zatrzymajmy sie, na przyktad, na Liscie do Efezjan, gdzie mozna dostrzec jasno i wyraznie, ze nasza adoracja jest skierowana do
Ojca: ,Dlatego zginam kolana moje przed Ojcem” ( Ef 3, 14). ,Jeden jest Bag i Ojciec wszystkich, ktory [jest i dziata] ponad wszystkimi,
przez wszystkich i we wszystkich” ( Ef 4, 6). ,Dziekujcie zawsze za wszystko Bogu Ojcu” ( Ef 5, 20). Ojciec jest Tym, dla ktorego

istniejemy (por. 1 Kor 8, 6). Z tego powodu, sw. Jan Pawet Il powiedziat, ze ,cate zycie chrzescijanskie jest jakby wielkim
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pielgrzymowaniem do domu Ojca” [54]. Tego wtasnie doswiadczyt sw. Ignacy Antiochenski na drodze meczenstwa: ,Jest we

mnie zywa i przemawiajaca woda, ktdra wota z mego wnetrza: «Przyjdz do Ojca»” [55] .

72. Przede wszystkim jest Ojciec Jezusa Chrystusa: ,Niech bedzie btogostawiony Bdg i Ojciec Pana naszego, Jezusa Chrystusa” ( Ef 1,
3). To jest ,Bog Pana naszeqo, Jezusa Chrystusa, Ojciec chwaty” ( Ef 1, 17). Kiedy Syn stat sie cztowiekiem, wszystkie pragnienia i
dazenia Jego ludzkiego serca byty skierowane do Ojca. Jesli zobaczymy, w jaki sposéb Chrystus odnosit sie do Ojca, mozemy dostrzec
to zauroczenie Jego ludzkiego serca, to doskonate i state zorientowanie na Ojca [56]. Jego dzieje na tej naszej ziemi byty podazaniem,

podczas ktérego odczuwat w swoim ludzkim sercu nieustanne wezwanie, by p6js¢ do Ojca [57].

73. Wiemy, ze aramejskie stowo, ktorym Jezus zwracat sie do Ojca, brzmiato ,Abba”, co oznacza ,tato, tatusiu”. W tamtej epoce,
niektorych draznita ta poufatosc (por. J 5, 18). Tego wtasnie wyrazenia uzyt Jezus w rozmowie z Ojcem, w godzinie trwogi przed
smiercia: ,Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich ode Mnie. Lecz nie to, co Ja chcg, ale to, co Ty [niech sie
stanie]” (Mk 14, 36). On zawsze czut sie kochany przez Ojca: ,Umitowate$ Mnie przed zatozeniem Swiata” (J 17, 24). A Jezus, w swoim
ludzkim sercu, przezywat ekstaze, styszac, jak Ojciec mowit do niego: ,Ty$ jest moj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie” (MK 1,
11).

74. Czwarta Ewangelia mowi, ze odwieczny Syn Ojca od zawsze jest ,w tonie Ojca” ( J 1, 18) [58]. Sw. Ireneusz twierdzi, ze ,Syn Bozy
istnieje wiecznie u Ojca” [59]. A Orygenes utrzymuje, ze Syn trwa ,w nieprzerwanym ogladaniu Ojcowskiej gtebi” [60]. Dlatego, kiedy
Syn stat sie cztowiekiem, spedzat cate noce na rozmowach z ukochanym Ojcem, na szczycie gory (por. 2k 6, 12). Mowit: ,powinienem
by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca” ( 2k 2, 49). Spojrzmy, jak wyrazat uwielbienie: ,rozradowat sie Jezus w Duchu Swietym i rzek:
«Wystawiam Cie, Ojcze, Panie nieba i ziemi»” ( 2k 10, 21). A Jego ostatnie stowa, petne zaufania, brzmiaty: ,Ojcze, w Twoje rece

powierzam ducha mego” ( 7k 23, 46).

75. Zwré¢my teraz nasze spojrzenie na Ducha Swietego, ktdry wypetnia Serce Chrystusa i ptonie w Nim. Albowiem, jak powiedziat $w.
Jan Pawet II, Serce Chrystusa jest ,arcydzietem Ducha Swietego” [61]. To nie jest tylko przesztosc, poniewaz ,w Sercu Chrystusa zywe
jest dziatanie Ducha Swieteqo, ktérego Jezus uznawat za inspiratora swojej misji ( 2k 4, 18; por. 1z 61, 1), i ktérego zestanie obiecat
podczas Ostatniej Wieczerzy. To Duch pomaga dostrzec cate bogactwo, jakie kryje sie w znaku przebitego boku Chrystusa, z ktérego
wyptynat Kosciot (por. Konst. Sacrosanctum Concilium, 5)" [62]. Ostatecznie, ,tylko Duch Swiety moze otworzy¢ przed nami te
petnie «wewnetrznego cztowieka», ktora jest w Sercu Chrystusa. Tylko On moze sprawic, azeby z tej petni doznawato stopniowego

«wzmocnienia» i nasze ludzkie serce” [63].

76. Jesli probujemy zagtebi¢ sie w tajemnice dziatania Ducha Swietego, dostrzegamy, ze to On wzdycha w nas i wota , Abba’: ,Na
dowad tego, ze jestescie synami, Bog zestat do serc naszych Ducha Syna swego, ktdry wota: « Abba, Ojcze!»” (Ga 4, 6). W istocie ,,sam
Duch wspiera swym $wiadectwem naszego ducha, ze jestesmy dzie¢mi Bozymi” (Rz 8, 16). Dziatanie Ducha Swietego w ludzkim sercu
Chrystusa, nieustannie wywotuje to lgniecie ku Ojcu. A gdy jednoczy nas przez taske z uczuciami Chrystusa, czyni nas uczestnikami

relacji Syna z Ojcem, bo to Duch Swiety daje nam ,ducha przybrania za synéw, w ktérym mozemy wota¢: «Abba, Ojcze»!” (Rz 8, 15).

77. Nasza relacja z Sercem Chrystusa ulega wiec przemianie pod wptywem impulsu Ducha Swietego, ktory kieruje nas ku Ojcu, zrodtu
zycia i ostatecznemu zrddtu taski. Sam Chrystus nie pragnie, abysmy zatrzymywali sie tylko na Nim. Mitos¢ Chrystusa jest
,objawieniem mitosierdzia Ojca” [64]. Jego pragnieniem jest, abysmy, poruszeni przez Ducha wyptywajacego z Jego Serca, ,z Nim i w

Nim” zmierzali do Ojca. Chwata jest oddawana Ojcu ,przez” Chrystusa [65], .z Chrystusem [66] i ,w” Chrystusie [67]. Sw. Jan Pawet Il
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nauczat, ze ,Serce Zbawiciela zacheca, aby zwrdcic sie ku mitosci Ojca, ktory jest zrodtem wszelkiej prawdziwej mitosci” [68]. Wkasnie
to chce ozywia¢ w naszych sercach Duch Swiety, ktéry przychodzi do nas z Serca Chrystusa. Dlatego Liturgia, pod ozywczym

dziataniem Ducha, zawsze zwraca sie do Ojca z Serca zmartwychwstatego Chrystusa.
Najnowsze Wypowiedzi Urzedu Nauczycielskiego Kosciota

78. Na rozne sposoby Serce Chrystusa byto obecne w dziejach duchowosci chrzescijanskiej. W Biblii i w pierwszych wiekach Kosciota
pojawiato sie w figurze zranionego boku Pana, jako Zrodto taski lub jako wezwanie do intymnego spotkania mitosci. W ten sposob,
nieustannie pojawiato sie w Swiadectwach wielu swietych, az do dnia dzisiejszego. W ostatnich wiekach duchowosc ta przybrata forme

prawdziwego kultu Serca Pana.

79. Niektorzy moi poprzednicy odwotywali sie do Serca Chrystusa i na bardzo rézne sposoby zachecali do zjednoczenia sie z Nim. Pod
koniec XIX wieku, Leon XIIl wezwat nas do poswiecenia sie Jemu, a w swojej prosbie potaczyt zaproszenie do zjednoczenia z
Chrystusem, z podziwem dla wspaniatosci Jego nieskoniczonej mitosci [69]. Okoto trzydziesci lat pdzniej, Pius XI przedstawit to
nabozenstwo jako synteze chrzedcijanskiego doswiadczenia wiary [70]. Pius XII utrzymywat ponadto, ze kult Najswietszego Serca

wyraza w doskonaty sposob, jako wzniosta synteza, nasz kult Jezusa Chrystusa [71].

80. Bardziej wspotczednie, Sw. Jan Pawet Il przedstawit rozwoj tego kultu na przestrzeni wiekéw jako odpowiedZ na wzrost
rygorystycznych i oderwanych od rzeczywistosci form duchowosci, ktore zapominaty o mitosierdziu Pana. Jednoczes$nie wskazat on, ze
kult ten jest aktualnym apelem do $wiata, ktory probuje tworzy¢ sie bez Boga: ,Kult Najswietszego Serca, jaki rozwinat sie przed
dwoma wiekami w Europie pod wptywem mistycznych doswiadczen sw. Matgorzaty Marii Alacoque, byt reakcjg na jansenistyczny
rygoryzm, ktérego konsekwencja byto niedocenianie nieskoniczonego mitosierdzia Bozego. (...) Cztowiek roku 2000 potrzebuje Serca

Chrystusa, by pozna¢ Boga i pozna¢ samego siebie; potrzebuje Go, by budowac cywilizacje mitosci” [72].

81. Benedykt XVI zachecat do uznania Serca Chrystusa jako bliskiej i codziennej obecnosci w zyciu kazdego cztowieka: ,Kazdy
cztowiek potrzebuje miec jakie$ «centrumy» zycia, zrodto prawdy i dobroci, z ktérego mozna czerpa¢ w zmieniajacych sie, réznych
sytuacjach i w trudach codziennosci. Kazdy z nas, kiedy przystaje w ciszy, potrzebuje poczuc nie tylko bicie wtasnego serca, ale -
jeszcze gtebiej w swoim wnetrzu - pulsowanie niezawodnej obecnosci, wyczuwalnej zmystami wiary, ale o wiele bardziej realne;:

obecnosci Chrystusa, serca swiata” [73].
Pogtebienie i aktualnos¢

82. Ekspresyjny i symboliczny wizerunek nie jest jedynym $rodkiem, jaki Duch Swiety daje nam, aby$my mogli spotka¢ mitos¢
Chrystusa, i musi on by¢ nieustannie pogtebiany, oswiecany i odnawiany przez medytacje, lekture Ewangelii oraz duchowy rozwoj. Juz
Pius XII mowit, ze Kosciot nie twierdzi, ,ze w Sercu Jezusa istnieje i adorowany jest obraz formalny, jak sie to mowi, czyli znak
doskonaty i absolutny jego mitosci Bozej, bo przeciez najgtebsza istota tej mitosci nigdy nie moze by¢ adekwatnie przedstawiona

zadnym stworzonym obrazem” [74].

83. Nabozenstwo do Serca Chrystusa jest istotne dla naszego zycia chrzescijanskiego, poniewaz oznacza petne wiary i adoragji
otwarcie na tajemnice Bozej i ludzkiej mitosci Pana, do tego stopnia, ze mozemy jeszcze raz stwierdzic, iz Najswietsze Serce jest
syntezg Ewangelii [75]. Nalezy pamieta¢, ze wizje lub objawienia mistyczne, o ktérych opowiadaja niektorzy Swieci, z wielkim

zaangazowaniem promujacy nabozenstwo do Serca Chrystusa, nie s3 czyms, w co wierzacy s3 zobowiazani wierzyc, jakby to byto
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Stowo Boze [76]. Sa to piekne natchnienia, ktére moga motywowac i przynosi¢ wiele dobra, cho¢ nikt nie powinien czu¢ sie
zobowigzany, by je przyjmowac, jesli nie pomagaja mu one w jego duchowej drodze. Ponadto, nalezy zawsze pamietac ze, jak mowit

Pius XII, nie mozna twierdzic, iz ten kult ,nie zrodzit sie na skutek prywatnych objawien” [77].

84. Na przyktad, propozycja przyjmowania Komunii Swietej w pierwszy piatek kazdego miesiaca, byta silnym przestaniem w czasach,
gdy wiele 0sdb przestawato przystepowac¢ do Komunii z powodu braku zaufania w Boze przebaczenie i w Boze mitosierdzie.
Traktowali oni Komunie jako swego rodzaju nagrode dla doskonatych. W tym jansenistycznym kontekécie, promowanie tej praktyki
uczynito wiele dobra, pomagajac rozpozna¢ w Eucharystii darmowa i bliskg mitos¢ Serca Chrystusa, ktére wzywa nas do zjednoczenia z
Nim. Mozemy stwierdzi¢, ze takze dzis bytoby to bardzo dobre, ale z innego powodu: poniewaz w wirze aktualnego $wiata, w naszej
obsesji na punkcie wolnego czasu, konsumpcji, rozrywki, telefonéw komorkowych i mediéw spotecznosciowych, zapominamy o

karmieniu naszego zycia mocg Eucharystii.

85. Podobnie, nikt nie powinien czu¢ sie zobowigzany do godzinnej adoracji w czwartki. Ale jak tego nie poleca¢? Gdy kto$ z
gorliwoscia podejmuje te praktyke wraz z wieloma bra¢mi i siostrami, odnajdujac w Eucharystii catg mito¢ Serca Chrystusa, ,uwielbia
razem z Kosciotem znak i jakby slad Bozej mitosci, ktéra posuneta sie az tak daleko, ze nawet Sercem Stowa Wcielonego umitowata
rodzaj ludzki” [78].

86. Byto to trudne do zrozumienia dla wielu jansenistow, ktorzy patrzyli z gory na wszystko to, co ludzkie, uczuciowe, cielesne, i
ostatecznie uwazali, ze taka poboznos¢ oddala nas od najczystszej adoracji Boga Najwyzszego. Pius XIlI nazwat ,fatszywym
mistycyzmem” [79] elitarne podejscie niektorych grup, ktére postrzegaty Boga jako tak wzniostego, tak odlegtego i oddzielonego, ze

uwazaty czute formy poboznosci ludowej za niebezpieczne i wymagajace kontroli koscielne;.

87. Mozna stwierdzi¢, ze dzisiaj, bardziej niz z jansenizmem, mamy do czynienia z silnym postepem sekularyzacji, ktéra dazy do
stworzenia $wiata wolnego od Boga. Do tego dochodzi fakt, ze w spoteczenstwie mnozg sie rézne formy religijnosci, ktére nie
odwotuja sie do osobistej relacji z Bogiem mitosci, i ktore s3 nowymi przejawami ,duchowosci bez ciata”. To prawda. Musze jednak
stwierdzic, ze w samym Kosciele szkodliwy dualizm jansenistyczny odrodzit sie przybierajgc nowe oblicze. W ostatnich
dziesiecioleciach zyskat nowa site, ale jest to przejaw gnostycyzmu, ktory juz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa szkodzit
duchowosci, ignorujac prawde o ,zbawieniu ciata”. Z tego powodu kieruje moj wzrok ku Sercu Chrystusa i zachecam do odnowienia
nabozenstwa do Niego. Mam nadzieje, ze moze ono byc atrakcyjne réwniez dla wspotczesnej wrazliwosci i w ten sposéb pomoze nam

stawic czota tym starym i nowym dualizmom, ktérym daje wtasciwg odpowiedz.

88. Chciatbym dodac, ze Serce Chrystusa uwalnia nas réwniez od innego dualizmu: tego, ktory dotyczy wspolnot i pasterzy skupionych
wylacznie na dziataniach zewnetrznych, na reformach strukturalnych pozbawionych Ewangelii, na obsesyjnych organizacjach,
swiatowych projektach, zsekularyzowanych refleksjach i roznych propozycjach przedstawianych jako wymagania, ktore czasem usituje
sie narzuci¢ wszystkim. Rezultatem tego jest czesto chrzescijanistwo, ktdre zapomniato o czutosci wiary, radosci z oddania sie stuzbie,
gorliwosci misji prowadzonej pomiedzy ludzmi, o urzeczeniu pieknem Chrystusa, o poruszajacej wdziecznosci za przyjazn, ktérg On
daje, i za ostateczny sens, jaki nadaje osobistemu zyciu. Krétko mowiac, jest to inna forma zwodniczego transcendentalizmu, réwnie

odcielesnionego.

89. Te bardzo aktualne choroby, od ktorych, gdy juz sie w nie uwiktamy, nawet nie odczuwamy pragnienia uzdrowienia, sktaniajg mnie

do zaproponowania catemu Kosciotowi nowe;j pogtebionej refleksji o mitosci Chrystusa, o mitosci wyrazonej w Jego Najswietszym

/ WWW.SZAFARZEARCHWARMIAPL / KONTAKT@SZAFARZEARCHWARMIA.PL



NADZWYCZAINI SZAFARZE KOMUNII SWIETE) UL. PIENIEZNEGO 22, 10-006 OLSZTYN

Sercu. Tam mozemy odnalez¢ catg Ewangelie, tam streszczona jest prawda, w ktorg wierzymy, tam znajduje sie to, co adorujemy i

czego szukamy w wierze, czego najbardziej potrzebujemy.

90. W obliczu Serca Chrystusa mozna powroci¢ do ucielesnionej syntezy Ewangelii i zy¢ tym, co zaproponowatem niedawno,
przypominajac umitowang $w. Terese od Dziecigtka Jezus: ,Najwtasciwszg postawa jest poktadanie ufnosci serca poza nami samymi: w
nieskonczonym mitosierdziu tego Boga, ktdry kocha bez granic i ktory wszystko ofiarowat w Krzyzu Jezusa” [80]. Ona przezywata to
intensywnie, poniewaz odkryta w Sercu Chrystusa, ze Bog jest mitoscig: ,Mnie obdarzyt On swoim nieskonczonym Mitosierdziem, w
Swietle ktorego rozwazam i adoruje wszystkie pozostate doskonatosci Boze™ [81]. Dlatego najpopularniejsza modlitwa, skierowana jak

strzata do Serca Chrystusa, brzmi po prostu: ,Ufam Tobie” [82]. Nie potrzeba innych stow.

91. W kolejnych rozdziatach podkreslimy dwa zasadnicze aspekty, ktore dzisiaj nabozenstwo do Najswietszego Serca powinno taczyc,

aby nadal nas karmic i przybliza¢ do Ewangelii: osobiste doswiadczenie duchowe oraz zaangazowanie wspolnotowe i misyjne.
V.
MILOSC, KTORA DAJE PIC

92. Powré¢my do Pisma Swietego, do natchnionych tekstow, ktore sa gtownym miejscem, w ktérym znajdujemy Objawienie. W nim i w
zywej Tradycji Kosciota zawarte jest to, co sam Pan chciat nam powiedzie¢ na przestrzeni dziejow. Zaczynajac od czytania tekstow

Starego i Nowego Testamentu skupimy sie na pewnych przejawach dziatania Stowa w dtugiej duchowej wedréwce Ludu Bozego.
Pragnienie Bozej mitosci

93. Biblia pokazuje, ze obfitos¢ zyciodajnej wody byta zapowiedziana ludowi, ktéry wedrowat przez pustynie i czekat na wybawienie:
Wy zas z weselem wode czerpa¢ bedziecie ze zdrojow zbawienia” (1z 12, 3). Mesjanskie zapowiedzi przybraty posta¢ zrodta
oczyszczajacej wody: ,Pokropie was czysta woda, abyscie sie stali czystymi (...). | dam wam serce nowe i ducha nowego tchne do
waszego wnetrza” (Ez 36, 25-26). Jest to woda, ktora przywroci ludowi petnig istnienia, niczym zrodto tryskajace ze swiatyni i
rozlewajace na swej drodze zycie i zdrowie: ,Po obu stronach na brzegu rzeki znajdowato sie wiele drzew. (...) Wszystkie tez istoty
zyjace, od ktorych tam sie roi, dokadkolwiek potok wptynie, pozostaja przy zyciu (...), bo dokadkolwiek dotrg te wody, wszystko bedzie
uzdrowione” (Ez 47, 7.9).

94. Zydowskie $wieto Namiotow ( Sukkot), upamigtniajace czterdziesci lat na pustyni, stopniowo przyjeto symbol wody jako kluczowy
element i przewidywato kazdego ranka obrzed ofiarowania wody, ktory stawat sie bardzo uroczysty w ostatnim dniu $wieta:
organizowano wielkg procesje az do $wiatyni, gdzie na koniec wykonywano siedem okrazen wokot ottarza i, wsrod wielkiej wrzawy,

ofiarowywano Bogu wode [83].

95. Zapowiedz nadejscia czasow mesjanskich byta przedstawiona jako otwarte Zrodto dla ludu: ,Na dom Dawida i na mieszkancow
Jeruzalem wyleje ducha taski przebtagania. Bedg patrzec¢ na tego, ktorego przebili. (...) W owym dniu wytrysnie zrddto, dostepne dla

domu Dawida i dla mieszkancéw Jeruzalem, na obmycie grzechu i zmazy” (Za 12, 10; 13, 1).

96. Cztowiek, ktory zostat przebity, otwarte zrddto, duch taski i modlitwy. Pierwsi chrzescijanie w oczywisty sposob dostrzegali
wypetnienie tej obietnicy w przebitym boku Chrystusa, zrddle, z ktérego emanuje nowe zycie. Przegladajac Ewangelie Jana widzimy,

jak proroctwo to wypetnito sie w Chrystusie. Kontemplujemy Jego otwarty bok, z ktérego wytrysneta woda Ducha: ,Jeden z zotnierzy
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wtdcznig przebit Mu bok, a natychmiast wyptyneta krew i woda” (J 19, 34). Ewangelista nastepnie dodaje: ,Beda patrzec na Tego,
ktorego przebili” (J 19, 37). W ten sposdb podejmuje on zapowiedz proroka, ktory obiecywat ludowi otwarte zrodto w Jerozolimie,

kiedy patrze¢ beda na przebitego (por. Za 12, 10). Otwartym zrédtem jest zraniony bok Jezusa.

97. Zauwazamy, ze sama Ewangelia ogtaszata te swieta chwile doktadnie ,w ostatnim (...), najbardziej uroczystym dniu $Swieta”
Namiotow (J 7, 37). Tam, Jezus zawotat do ludu $wietujacego podczas wielkiej procesiji: ,Jesli ktos jest spragniony, a wierzy we Mnie -
niech przyjdzie do Mnie i pije! (...) Rzeki wody zywej poptyng z jego wnetrza” (J 7, 37-38). Aby sie to wypetnito, musiata nadejsc¢ Jego

,g0dzina”, poniewaz Jezus ,nie zostat jeszcze uwielbiony” (J 7, 39). Wszystko dokonato sie w tryskajacym zrddle Krzyza.

98. W Ksiedze Apokalipsy ponownie pojawiaja sie, zaréwno Przebity: ,Ujrzy Go wszelkie oko i wszyscy, ktorzy Go przebili” (Ap 1, 7),

jak i otwarte zrodto: ,Kto odczuwa pragnienie, niech przyjdzie, kto chce, niech wody zycia darmo zaczerpnie” (Ap 22, 17).

99. Przebity bok jest jednoczesnie siedzibg mitosci, tej mitosci, ktorg Bog wyznat swojemu ludowi w tak réznorakich stowach, ze warto

0 tym przypomniec:
,Poniewaz drogi jeste$ w moich oczach, nabrate$ wartosci i Ja cie mituje” (1z 43, 4).

,(zyz moze niewiasta zapomnie¢ 0 swym niemowleciu, ta, ktora kocha syna swego tona? A nawet, gdyby ona zapomniata, Ja nie

zapomne o tobie. Oto wyrytem cie na obu dtoniach” (1249, 15-16).

,B0 gory moga sie poruszy¢ i pagorki sie zachwiac, ale mito$¢ moja nie odstapi ciebie i nie zachwieje sie moje przymierze pokoju” (1z
54, 10).

,Ukochatem cie odwieczng mitoscia, dlatego tez podtrzymywatem dla ciebie taskawosc¢” (Jr 31, 3).

,Pan, twoj Bg jest posrdd ciebie, Mocarz, ktdry zbawia, uniesie sie weselem nad toba, odnowi [cie] swoja mitoscig, wzniesie okrzyk
radosci” (Sof 3, 17).

100. Prorok Ozeasz przybywa, aby mowic o sercu Boga: ,Pociggnatem ich ludzkimi wiezami, a byty to wiezy mitosci” (Oz 11, 4). Z
powodu tej samej wzgardzonej mitosci, mogt on powiedziec: ,Moje serce na to sie wzdryga i rozpalajg sie moje wnetrznosci” (Oz 11,

8). Ale zawsze zwyciezy mitosierdzie (por. Oz 11, 9), ktére osiggnie swoj najwyzszy wyraz w Chrystusie, ostatecznym stowie mitosci.

101. W przebitym Sercu Chrystusa skupiajg sie, zapisane w ciele, wszystkie wyrazy mitosci zawarte w Pi$mie Swietym. Nie chodzi o
mito$¢ tylko zadeklarowang, ale Jego otwarty bok jest zrodtem zycia dla tych, ktorzy s3 umitowani; jest to zrodto, ktore gasi pragnienie
Jego ludu. Jak nauczat sw. Jan Pawet II, ,zasadnicze elementy tego nabozenstwa nalezg w sposob trwaty do duchowosci Kosciota w

cigqu catej jego historii: Kosciot od zarania swych dziejow zwracat sie do przebitego na Krzyzu Serca Chrystusa” [84].
Rozbrzmiewanie Stowa w historii

102. Przyjrzyjmy sie niektorym skutkom, jakie to Stowo Boze przyniosto w dziejach wiary chrzescijanskiej. Rozni Ojcowie Kosciota,
zwtaszcza pochodzacy z Azji Mniejszej, wskazali rane w boku Jezusa jako zrédto wody Ducha: Stowa, Jego taski i sakramentow, ktore ja
przekazuja. Moc meczennikdw pochodzi z ,niebieskiego zrédta wody zywota, tryskajacego z wnetrza Chrystusa” [85], czy, jak ttumaczy
Rufin, z ,niebianskich i wiecznych zrddet, ktére wyptywaja z wnetrza Chrystusa” [86]. My, wierzacy, ktorzy zostalismy odrodzeni z

Ducha, pochodzimy z tej groty skalnej, jesteSmy ,wyciosani z tona Chrystusowego” [87]. Jego zraniony bok, ktdry odczytujemy jako
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Jego serce, jest peten Ducha Swietego i z Niego ptynie do nas, niczym rzeki wody zywej: ,zrédto catego Ducha Swietego pozostaje w
Chrystusie” [88]. Ale Duch, ktdrego otrzymujemy, nie oddala nas od zmartwychwstatego Pana, ale Nim nas napetnia, poniewaz pijac
Ducha, pijemy samego Chrystusa: ,Pij Chrystusa, bo On jest skatg, z ktdrej wytrysneta woda. Pij Chrystusa, bo On jest zrédtem zycia. Pij
Chrystusa, bo On jest rzeka, ktorej strumienie wesela miasto Boze. Pij Chrystusa, bo On jest pokojem. Pij Chrystusa, bo z Serca Jego

ptyng strumienie wody zywej” [89].

103. Sw. Augustyn utorowat droge nabozefistwu do Najéwietszego Serca jako miejsca osobistego spotkania z Panem. Mianowicie, dla
niego, piers Chrystusa nie jest tylko zrddtem faski i sakramentdw, ale j3 uosabia, przedstawiajac jg jako symbol intymnego
zjednoczenia z Chrystusem, jako miejsce mitosnego spotkania. Tam znajduje sie zrodto najcenniejszej madrosci, ktorg jest poznanie
Go. Augustyn pisze bowiem, ze Jan, umitowany, kiedy podczas Ostatniej Wieczerzy opart gtowe na piersi Jezusa, zblizyt sie do
tajemnego miejsca madrosci [90]. Nie stajemy wobec zwyktej intelektualnej kontemplacji prawdy teologicznej. Sw. Hieronim

wyjasniat bowiem, ze osoba zdolna do kontemplacji ,nie cieszy sie pieknem strumienia wody, ale pije zywa wode z boku Pana” [91].

104. Sw. Bernard podjat ponownie symbolike przebitego boku Pana, rozumiejac go wprost jako objawienie i dar mitosci Jego Serca.
Poprzez rane staje sie ono dla nas dostepne i mozemy uczynic¢ nasza, te wielka tajemnice mitosci i mitosierdzia: ,Domagam sie z gtebi
serca Paniskiego tego, czego mi brakuje, bo ono optywa w mitosierdzie i nie brakuje ran, z ktérych by mogto wyptynac. Przebili Mu
rece i nogi, przebili bok wtdcznig, przez te szczeliny moge pi¢ miod ze skaty i olejek ze skaty najtwardszej, to jest skosztowac i
zobaczy¢, bo stodki jest Pan. (...) Zelazo przeszyto Jego dusze, zblizyto sie do serca, aby naprawde umiat wspotcierpie¢ z moja
staboscia. Stojg otworem gtebiny Jego serca, dzieki ranie ciata, stoi otworem owa ogromna tajemnica taskawosci, stoi otworem litos¢

serdeczna Boga™ [92].

105. Pojawia sie to w szczegolny sposob u Wilhelma z Saint-Thierry, ktory zaprasza do wejscia do Serca Jezusa, ktore karmi nas w
swoim wtasnym wnetrzu [93]. To nie zaskakuije, jesli pamietamy, ze dla tego autora ,sztuka nad sztukami jest sztuka mitowania. (...)
Mitos¢ wzbudza Stworzyciel przyrody. Mito$¢ jest sita duszy, ktora niejako zaspokajajac jej naturalng sktonnos¢, wiedzie ja do miejsca i
do celu, ktore s3 jej wtasciwe” [94]. Tym wiasnie miejscem, w ktorym mitos¢ panuje w petni, jest Serce Chrystusa: ,Panie, dokad
prowadzisz tych, ktérych obejmujesz i trzymasz w swych ramionach, jesli nie do swego serca? Twoje serce, Jezu, jest stodka manng
Twojej boskosci (por. Hbr 9, 4), ktorg zachowujesz w sobie w ztotym naczyniu Twojej duszy, przewyzszajaca wszelka wiedze.
Btogostawieni, ktorzy s tam prowadzeni przez Twoje objecie. Btogostawieni, ktérzy, zanurzeni w tych gtebinach, zostali przez Ciebie

ukryci w tajemnicy Twojego serca” [95].

106. Sw. Bonawentura taczy te dwie duchowe linie wokét Serca Chrystusa: ukazujac Je jako zrddto sakramentéw i taski, proponuje, aby

ta kontemplacja stata sie relacja przyjazni, osobistym mitosnym spotkaniem.

107. Po pierwsze, pomaga nam rozpoznac piekno taski i sakramentdw, ktore wyptywaja z tego zrodta zycia, jakim jest zraniony bok
Pana: ,0t6z, aby z boku spoczywajacego na krzyzu Chrystusa magt sie zrodzit Kosciot, a zarazem aby sie wypetnito Pismo, ktore mowi:
«Beda patrze¢ na Tego, ktérego przebodli», Pan Bog dozwolit, iz jeden z Zotnierzy uderzajac wtdcznia otworzyt najswietszy bok.
Poptyneta zen krew i woda stajac sie zaptatg naszego zbawienia. Ona to ptynac z samego zrodta, z wnetrza serca Chrystusowego, data
sakramentom Kosciota moc udzielania zycia taski, a dla tych, ktorzy juz zyja w Chrystusie, stata sie napojem ze «zrodta tryskajacego na

zycie wieczne»” [96] .
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108. Nastepnie, zaprasza nas do zrobienia kolejnego kroku, aby dostep do taski nie stat sie czym$ magicznym lub rodzajem emanagji
typu neoplatonskiego, ale bezposrednig relacjq z Chrystusem, zamieszkaniem w Jego Sercu, poniewaz ten, kto pije, jest przyjacielem
Chrystusa, jest sercem, ktore kocha: ,Powstan wiec, duszo, umitowana przez Chrystusa. Badz jak owa gotebica, ktéra «zaktada gniazdo
na scianach urwiska». Tam trwaj nieustannie jak «wrobel, ktory znalazt swe gniazdo»; tam jak synogarlica ukryj swe dzieci czystej

mitosci; tam przytdz usta, aby «zaczerpna¢ wody ze zrodet Zbawiciela»” [97].
Szerzenie nabozenstwa do Serca Chrystusa

109. Stopniowo, zraniony bok, w ktorym przebywa mitos¢ Chrystusa, z ktdrej z kolei wyptywa zycie taski, przybrat postac serca,
zwtaszcza w zyciu monastycznym. Wiemy, ze na przestrzeni dziejow, kult Chrystusowego Serca przybierat rozmaite formy i, ze jego
przejawy, rozwiniete w czasach nowozytnych, zwigzane z réznymi doswiadczeniami duchowymi, nie moga by¢ przenoszone i
zestawiane z formami Sredniowiecznymi i z nimi taczone, ani tym bardziej z formami biblijnymi, w ktérych mozemy dostrzec zalazki
tego kultu. Niemniej jednak, Koscidt nie gardzi dzi$ zadnym z débr, ktérym Duch Swigty obdarzyt nas na przestrzeni wiekow, wiedzac,
ze zawsze bedzie mozliwe rozpoznanie jasniejszego i petniejszeqo znaczenia niektorych szczegotdw kultu Llub zrozumienie i odkrycie

nowych jego aspektow.

110. Wiele swietych kobiet opowiedziato o swoich doswiadczeniach spotkania z Chrystusem, cechujacych sie spoczynkiem w Sercu
Pana, zrédle zycia i wewnetrznego pokoju. Tak byto miedzy innymi w przypadku sw. Lutgardy, sw. Matyldy z Hackeborn, sw. Anieli z
Foligno, Juliany z Norwich. Sw. Gertruda z Helfty, mniszka cysterska, opowiadata o chwili modlitwy, w ktérej oparta gtowe na Sercu
Chrystusa i wstuchiwata sie w bicie Jego Serca. W rozmowie ze sw. Janem Ewangelistg zapytata go, dlaczego nie opowiedziat w swojej
Ewangelii o tym, co czut, gdy doswiadczyt tego samego. Gertruda stwierdza, ze ,wymowa tych stodkich uderzen Bozego Serca zostata
zachowana dla obecnych czasow, aby $wiat - starzejacy sie juz i gnusniejacy w mitowaniu Boga - stuchajac o nich zndw stat sie
goracy” [98]. Czy mogliby$my myslec o tym jako o przestaniu dla naszych czasow, wezwaniu do uznania, jak ,stary” stat sie ten $wiat,
WCigZ potrzebujacy przyjecia nowego oredzia mitosci Chrystusa? Sw. Gertruda i $w. Matylda s3 uwazane za ,zaufane powiernice

Najswietszego Serca Jezusowego” [99].

111, Kartuzi, zachecani przede wszystkim przez Ludolfa z Saksonii, znalezli w nabozenstwie do Najswietszego Serca droge do
wypetnienia uczuciem i bliskoscig swojej wiezi z Jezusem Chrystusem. Kto wchodzi przez rane Jego Serca, rozpala sie uczuciem. Sw.
Katarzyna ze Sieny napisata, ze cierpienia Pana nie s3 czyms, czego mozemy byc $wiadkami, ale ze otwarte Serce Chrystusa jest dla
nas mozliwoscig zywego i osobistego spotkania z tak wielkg mitoscia: ,Oto co objawit wam moj bok otwarty, gdzie znajdujecie

tajemnice serca. Tam dowiecie sie, ze kocham was bardziej, niz to moge wykazac przez skonczone cierpienie” [100].

112. Nabozenstwo do Serca Chrystusa stopniowo wykroczyto poza zycie monastyczne i wypetnito duchowos¢ Swietych mistrzow,

kaznodziejow i zatozycieli zgromadzen zakonnych, ktorzy szerzyli je w najodleglejszych zakatkach ziemi [101].

113, Szczegolnie interesujgca byta inicjatywa $w. Jana Eudesa, ktéremu ,po gorliwym przeprowadzeniu misji w Rennes wraz ze
swoimi wspotpracownikami, udato sie uzyskac zgode biskupa tej diecezji na obchodzenie swieta Najswietszego Serca Pana Naszego
Jezusa Chrystusa. Po raz pierwszy $wieto to zostato oficjalnie zatwierdzone przez Kosciot. Pozniej, w latach 1670-1671, biskupi z

Coutances, Evreux, Bayeux, Lisieux i Rouen rowniez udzielili zgody na obchodzenie tego swieta w swoich diecezjach” [102].

Swiety Franciszek Salezy
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114. W czasach wspdtczesnych, na uwage zastuguje wktad sw. Franciszka Salezego. Czesto kontemplowat on otwarte Serce Chrystusa,
ktore zaprasza nas do zamieszkania w Jego wnetrzu, poprzez osobistg relacje mitosci, w ktdrej rozjasniaja sie tajemnice zycia. Mozemy
zobaczy¢ w rozwazaniach tego $wietego doktora, jak w obliczu rygorystycznej moralnosci lub religijnosci, polegajacej jedynie na
przestrzeganiu przepisow, Serce Chrystusa jawito mu sie jako wezwanie do petnego zaufania tajemniczemu dziataniu Jego taski. Tak
to wyrazat w swojej propozycji skierowanej do baronowej de Chantal: ,Wydaje mi sie, ze bedziemy trwali w samych sobie, (...) na
zawsze zamieszkamy w przebitym boku Zbawiciela. Bez Niego bowiem nie tylko nie mozemy, ale nawet gdybysmy mogli, to nie

chcielibysmy nic uczynic¢” [103].

115. Dla niego, to nabozenstwo byto dalekie od stania sie formg przesadu lub nadmiernego uprzedmiotowienia taski, poniewaz
oznaczato ono zaproszenie do osobistej wiezi, w ktorej kazdy czuje sie wyjatkowy wobec Chrystusa, rozpoznany w swojej
niepowtarzalnej rzeczywistosci, obecny w myslach Chrystusa i traktowany w sposob bezposredni i wytaczny: ,To najwspanialsze i
najukochansze serce naszego Mistrza, gorejace mitoscia, ktéra nam okazuje, serce, gdzie widzimy zapisane wszystkie nasze imiona
(-..)- Jest z pewnoscig przedmiotem wielkiej pociechy, iz jestesmy tak bardzo kochani przez naszego Pana, ktdry zawsze przygarnia nas
do swego Serca” [104]. To wtasne imie wypisane na Sercu Chrystusa byto sposobem, w jaki sw. Franciszek Salezy starat sie
symbolicznie ukazac skale, w jakiej mitos¢ Chrystusa do kazdej osoby nie jest abstrakcyjna ani ogdlna, ale implikuje personalizacje,
dzieki ktorej wierzacy czuje sie ceniony i uznawany jako taki: ,Jak piekne jest teraz to niebo, odkad Zbawiciel stat sie jego storicem, a
Jego piers jest zrodtem mitosci, z ktérego btogostawieni pija az do zaspokojenia pragnienia. Kazdy [tam] sie udaje, aby Go
kontemplowac, i widzi tam wypisane swoje imie znakami mitosci, ktore tylko mitos¢ potrafi odczytac i ktore tylko mitos¢ potrafi wyryc.
Ach, moja Cdrko, czy nasze imiona tam sie znajda? Tak, bez watpienia sie znajda, bo cho¢ nasze serce nie ma jeszcze petnej mitosci, to

jednak nosi w sobie pragnienie mitosci i jej zalazek™ [105].

116. Doswiadczenie to uwazat on za fundamentalne dla zycia duchowego, umieszczajac to przekonanie wérdd wielkich prawd wiary:
,Tak, moja droga Cdrko, On mysli o tobie i nie tylko o tobie, ale nawet o najmniejszym wtosku na twojej gtowie. To jest prawda wiary i
nie mozna w to watpi¢” [106]. Co za tym idzie, wierzacy staje sie zdolny do catkowitego oddania sie Sercu Chrystusa, w ktérym
znajduje odpoczynek, pocieszenie i site: ,0 Boze, co za szczescie by¢ tak w ramionach i na piersi [Zbawiciela]. (...) Pozostan tak,
Umitowana Corko, i jak drugi maty $w. Jan, podczas gdy inni spozywaja rézne pokarmy przy stole Zbawiciela, ty odpoczywaj i z petng
prostoty ufnoscig sktadaj swoja gtowe, swoja dusze, swojego ducha na kochajacym tonie drogiego Pana” [107]. ,Ufam, ze jestes
duchem w skalnej szczelinie gotabki i w przebitym boku naszego drogiego Zbawiciela. (...) Jak dobry jest Pan, moja droga corko! Jak

mite jest Jego serce! Pozostanmy tam, w tym $wietym mieszkaniu” [108].

117. Pozostajac jednak wiernym swojemu nauczaniu na temat uswiecenia w codziennosci, proponuje, aby byto ono przezywane
posrdd zajec, zadan i obowigzkéw codziennego zycia: ,Pytasz mnie, jak dusze, ktére s3 pociggniete w modlitwie do tej Swietej
prostoty i doskonatego oddania sie Bogu, powinny zachowywac sie we wszystkich swoich dziataniach. Odpowiadam, ze nie tylko w
modlitwie, ale w postepowaniu catego ich zycia, muszg niezmiennie postepowac w duchu prostoty, poswiecac i poddawac woli Bozej
cata swoja dusze, swoje czyny i osiggniecia, z mitoscig doskonatej i absolutnej ufnosci, poddajac sie tasce i opiece wiecznej mitosci,

jaka zywi do nich Opatrzno$¢ Boza™ [109].

118. Biorac pod uwage wszystkie powyzsze motywy, kiedy nalezato pomyslec o symbolu, ktéry mogtby podsumowac jego propozycje
zycia duchowego, on skonkludowat: ,Pomyslatem, droga Matko, jesli uznasz to za konieczne, aby wziac jako herb jedno serce przebite

dwiema strzatami, otoczone korong cierniowg” [110].
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Nowa Deklaracja Mitosci

119. To wtasnie pod zbawiennym wptywem tej duchowosci $w. Franciszka Salezego, dokonaty sie, pod koniec XVII wieku, wydarzenia
w Paray-le-Monial. Sw. Matgorzata Maria Alacoque opowiedziata 0 waznych objawieniach, ktére miaty miejsce miedzy koricem
grudnia 1673 a czerwcem 1675 r. Fundamentalna jest deklaracja mitosci, ktéra wybrzmiewa w pierwszym wielkim objawieniu. Jezus
mowi: ,Moje Boskie Serce jest tak rozpalone mitoscig do ludzi, a w szczegdlnosci do ciebie, ze juz nie moze dtuzej ttumi¢ w sobie
ptomieni tej palacej mitosci. Ono chce j3 rozlac za twoim posrednictwem i objawic ja ludziom, by ich ubogaci¢ kosztownymi darami,

ktore ci dopiero ukaze” [111].

120. Sw. Matgorzata Maria streszcza to wszystko w mocny i zarliwy sposob: ,Odstonit przede mng cuda swojej mitosci i
niewypowiedziane tajemnice swojego Najswietszego Serca. Dotychczas ukrywat je przede mng, a teraz ukazat mi je po raz pierwszy i
to w tak realistyczny i wyrazny sposob, ze - wzigwszy pod uwage skutki spowodowane we mnie przez ten przejaw taski - nie mogtam
miec co do tego najmniejszej watpliwosci” [112]. W kolejnych objawieniach zostato potwierdzone piekno tego przestania: ,odstonit mi

niewystowione cuda swej czystej mitosci i do jakiego nadmiaru posunat sie w umitowaniu ludzi” [113].

121. To gtebokie rozpoznanie mitosci Jezusa, ktdre przekazata nam sw. Matgorzata Maria, dostarcza cennych bodzcéw do zjednoczenia
z Nim. Nie oznacza to, ze czujemy sie zobowigzani do zaakceptowania lub przyjecia wszystkich szczegdtow tej duchowej propozycji, w
ktorej, jak to czesto bywa, boskie dziatanie miesza sie z pierwiastkami ludzkimi, zwigzanymi z pragnieniami, obawami i wewnetrznymi
obrazami dotyczacymi cztowieka [114]. Taka propozycja musi by¢ zawsze odczytana na nowo w swietle Ewangelii i catej bogate]
tradycji duchowej Kosciota, gdy dostrzegamy, jak wiele dobra uczynita ona w tak wielu siostrach i braciach. Pozwala nam to rozpoznac
dary Ducha Swietego w tym doswiadczeniu wiary i mitosci. Wazniejsze od szczegotéw jest sedno przestania, ktére do nas dociera, a
ktére mozna podsumowac stowami, jakie ustyszata Sw. Matgorzata: ,Oto Serce, ktore tak bardzo ukochato ludzi, ze w niczym nie

oszczedzajac siebie, catkowicie sie wyniszczyto i ofiarowato, aby im okaza¢ mitos¢”™ [115].

122. To objawienie jest zaproszeniem do wzrastania w spotkaniu z Chrystusem, poprzez bezgraniczne zaufanie, az do osiggniecia
petnego i ostatecznego zjednoczenia: ,Konieczne jest, aby Boskie Serce Jezusa zajeto miejsce naszego w ten sposab, aby On sam zyt i
dziatat w nas i dla nas; aby Jego Wola (...) mogta dziata¢ catkowicie bez oporu z naszej strony; i wreszcie, aby Jego uczucia, mysli i
pragnienia zajety miejsce naszych, a przede wszystkim Jego mitos¢, aby kochata sama z siebie w nas i za nas. | w ten sposab, takim
Sercem, ktdre jest dla nas wszystkim we wszystkim, bedziemy mogli powiedzie¢ ze $w. Pawtem, ze juz nie my zyjemy, ale ze On zyje
wnas” [116].

123. Istotnie, w pierwszym otrzymanym przestaniu przedstawia ona to doswiadczenie w bardziej osobisty, konkretny sposob, peten
zaru i czutosci: ,Zazadat ode mnie mojego serca. Poprositam Go pokornie, by zechciat sobie je wzig¢, co tez uczynit i zanurzyt je w

swoim wtasnym. Moje serce wygladato jak mata czastka atomu spalajaca sie w rozzarzonym wnetrzu Jego serca” [117].

124. W innym miejscu zauwazamy, ze Tym, ktory nam sie daje, jest zmartwychwstaty Chrystus, peten chwaty, peten zycia i swiatta.
Chociaz niejednokrotnie mowi o cierpieniach, ktdre znosit dla nas i o niewdziecznosci, ktorej doswiadcza, to jednak nie wyrdzniaja sie
tu krew ani bolesne rany, ale $wiatto i ogien Zyjacego. Rany Meki, ktére nie znikaja, zostaja przemienione. W ten sposob, Tajemnica
Paschalna objawia sie tu w catosci: ,W inny piatek, podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu (...) stangt przede mng Jezus
Chrystus, moj ukochany Mistrz, jasniejacy w chwale. Jego piec ran Swiecito jak piec stonc. Z Jego najswietszego cztowieczenstwa

wydobywaty sie we wszystkich kierunkach ogniste ptomienie, ale szczegdlnie z Jego godnej czci piersi, podobnej do rozpalonego
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pieca. Kiedy ona sie otwarta, zobaczytam Jego Serce, to Serce, ktore wszystkich ogarnia mitoscig i samo jest godne wszelkiej mitosci.
Serce to byto niewyczerpanym zrodtem tych ptomieni. Z kolei odstonit przede mng nieopisane cudowne dzieta Jego prawdziwej

mitosci i pokazat mi, jak bardzo ukochat nas, ludzi, jakkolwiek odptacamy Mu za to jedynie niewdziecznoscig i wzgarda™ [118] .
Swiety Klaudiusz de La Colombiére

125. Kiedy $w. Klaudiusz de La Colombiére dowiedziat sie o doswiadczeniach sw. Matgorzaty, natychmiast stat sie ich obroncg i
gtosicielem. Odegrat on szczegolng role w zrozumieniu i rozpowszechnianiu tego nabozenstwa do Najswietszego Serca, ale takze w

jego interpretacji w Swietle Ewangelii.

126. Podczas gdy niektdre wyrazenia sw. Matgorzaty, jesli zostatyby zle zrozumiane, mogtyby prowadzi¢ do zbytniego zaufania
witasnym aktom poswiecenia sie i ofiarom, sw. Klaudiusz pokazuje, ze kontemplacja Serca Chrystusa, jesli jest autentyczna, nie
wywotuje samozadowolenia ani pychy w ludzkich doswiadczeniach lub wysitkach, ale nieopisane zatracenie sie w Chrystusie, ktdre

wypetnia zycie pokojem, bezpieczenstwem i zdecydowaniem. Bardzo dobrze wyrazit te bezgraniczng ufnosc w stynnej modlitwie:

,M0j Boze, wierze mocno, ze opiekujesz sie wszystkimi, ktdrzy poktadajg w Tobie nadzieje. Nie potrzebuja niczego, kiedy polegajg na
Tobie we wszystkim. Dlatego postanawiam zy¢ w przysztosci bez zadnych trosk i zrzucic z siebie wszystkie moje niepokoje (...). Nigdy
nie strace mojej nadziei. Zachowam j3 do ostatniego momentu mojego zycia. Wszystkie demony piekielne na prozno bedg szukac
sposobnosci, by mi ja odebrac (...). Chocby niektdrzy oczekiwali szczescia od swoich bogactw lub talentdw; chocby inni polegali na
niewinnosci swojego zycia, na surowosci swoich pokut, na liczbie swoich jatmuzn lub na zarliwosci swoich modlitw, (...) to jednak,
Panie, moja ufnos¢ poktadana w Tobie jest moja jedyna ufnoscia: ta ufnos¢ nigdy nikogo nie zwiedzie (...). Dlatego jestem pewien, ze

bede szczesliwy na wieki, bowiem mam mocng nadzieje, ze tak bedzie, i to od Ciebie, moj Boze, pochodzi cata moja nadzieja” [119].

127. W styczniu 1677 r., $w. Klaudiusz napisat notatke, poprzedzong kilkoma wersami odnoszacymi sie do pewnosci, jaka odczuwat w
zwigzku ze swoim postannictwem: ,Poznatem, ze Bdg zechciat, abym stuzyt Mu, starajac sie spetnic Jego pragnienia dotyczace
nabozenstwa, ktdre zaproponowat pewnej osobie, z ktorg w bardzo poufny sposdb sie porozumiewa, a dla ktérej dobra pragnat

postuzy¢ sie mojg staboscig” [120] .

128. Wazne jest, aby zauwazyc, jak w duchowosci La Colombiére’a obecna jest radosna synteza bogatego i pieknego doswiadczenia
duchowego $w. Matgorzaty, oraz bardzo konkretnej kontemplacji Cwiczer ignacjaniskich. Na poczatku Trzeciego Tygodnia
miesiecznych Cwiczen pisat on tak: ,Dwie rzeczy poruszyty mnie nadzwyczajnie. Pierwsza z nich to usposobienie, z jakim Jezus
Chrystus objawit sie tym, ktorzy Go szukali. Jego Serce pograzone jest w straszliwej udrece; wszystkie uczucia wzburzone w Nim, cata
natura jest wstrzasnieta, a mimo tego chaosu, mimo wszystkich pokus, Serce zwraca sie wprost ku Bogu; nie waha sie, by obrac strone
wskazywana przez cnote, i to przez najwyzsza z cn6t (...). Druga rzecz to zachowanie tegoz Serca wobec Judasza, ktory Go zdradza,
wobec Apostotow, ktorzy tchorzliwie Go opuszczaja, wobec kaptandw i innych odpowiedzialnych za Jego przesladowanie. To wszystko
nie zdotato wzbudzi¢ w Nim najmniejszego uczucia nienawisci czy oburzenia (...). Przedstawiam sobie zatem to Serce bez goryczy, bez

zaciektosci, petne prawdziwej czutosci wobec swych nieprzyjaciot” [121] .
Swiety Karol de Foucauld i Swieta Teresa od Dzieciatka Jezus

129. Sw. Karol de Foucauld i $w. Teresa od Dziecigtka Jezus, nie majac takich intencji, przeksztatcili niektére elementy nabozeristwa

do Serca Chrystusa, pomagajac nam zrozumieC je z jeszcze wieksza wiernoscig Ewangelii. Zobaczmy teraz, jak to nabozenstwo
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wyrazato sie w ich zyciu. W nastepnym rozdziale powrdcimy do nich, aby ukaza¢ wyjatkowos¢ wymiaru misyjnego, ktory oboje
rozwineli na rozne sposoby.

|esus Caritas

130. W Louye, sw. Karol de Foucauld nawiedzat Najswietszy Sakrament wraz ze swojg kuzynka, pania de Bondy, a ona pewnego dnia
wskazata mu obraz Najswietszego Serca [122]. Ta kuzynka, jak sam przyznaje, odegrata kluczowa role w nawrdceniu Karola:
,Poniewaz to Panig dobry Bog uczynit pierwszym narzedziem swojego mitosierdzia wzgledem mnie, na Panig tez to cate mitosierdzie
sptywa. Co by teraz ze mng byto, gdyby mnie Pani nie nawrdcita, nie przyprowadzita z powrotem do Jezusa, nie nauczyta krok po
kroku, stowo po stowie tego, co pobozne i dobre?” [123]. Ale tym, co w nim obudzita, byta wtasnie palaca Swiadomos¢ mitosci Jezusa.
Wszystko sie w tym zawierato, to byto najwazniejsze. A skoncentrowato sie to szczegdlnie na nabozenstwie do Serca Chrystusa, w
ktorym znajdowat on bezgraniczne mitosierdzie: ,Miejmy nadzieje w nieskoriczonym mitosierdziu Tego, ktdrego Najswietsze Serce

data mi Pani poznac” [124].

131. Nastepnie, jego kierownik duchowy, ks. Henri Huvelin, pomogt mu zgtebi¢ te cenng tajemnice: ,To btogostawione Serce, o
ktérym Ksigdz tak czesto nam mowit” [125]. W dniu 6 czerwca 1889 r. Karol poswiecit sie Najswietszemu Sercu, w ktorym znajdowat
mito$¢ absolutng. Méwi on do Chrystusa: ,Tak hojnie mnie obdarzyte$ dobrodziejstwami, ze wydawatoby sie niewdziecznoscia wobec
Twego Serca nie wierzy¢, iz jest ono gotowe napetni¢ mnie wszelkim dobrem, nawet najwiekszym, albowiem zaréwno Twoja mitosc,

jak i Twoja hojnos¢ sg bez miary” [126]. Zostanie on pustelnikiem ,pod imieniem Najswietszego Serca” [127].

132. Dnia 17 maja 1906 r., tego samego, w ktérym brat Karol nie moze juz sam celebrowac Mszy sw., pisze te obietnice: ,Dozwoli¢, by
we mnie zyto zawsze Serce Jezusa, abym nie ja zyt, ale Serce Jezusa zyto we mnie, podobnie jak On zyt w Nazarecie” [128]. Jego
przyjazn z Jezusem, ptynaca z serca do serca, nie miata w sobie nic z intymistycznej dewocji. W niej zakorzenione byto to ogotocone
nazaretanskie zycie, poprzez ktore Karol pragnat nasladowac Chrystusa i upodabniac sie do Niego. To czute nabozenstwo do Serca

Chrystusa miato bardzo wyrazne skutki w jego stylu zycia, a jego Nazaret karmit sie t bardzo osobistg relacjq z Sercem Chrystusa.
Swieta Teresa od Dziecigtka Jezus

133, Podobnie jak sw. Karol de Foucauld, takze sw. Teresa od Dziecigtka Jezus oddychata potezng poboznoscia, ktéra zalata Francje w
XIX wieku. Ks. Almire’a Pichona, ktéry byt kierownikiem duchowym jej rodziny, uwazano za wielkiego apostota Najswietszego Serca.
Jedna z jej siostr przyjeta imie zakonne ,Maria od Najswietszego Serca”, a klasztor, do ktorego $w. Teresa wstapita, byt poswiecony

Najswietszemu Sercu. Jednak jej poboznos$¢ nabrata wtasnych cech, wykraczajacych poza ramy, w jakich wyrazata sie w tamtej epoce.

134. Kiedy miata pietnascie lat, znalazta sposdb na podsumowanie swojej relacji z Jezusem: ,Ten, ktorego Serce bito w zjednoczeniu z
moim” [129]. Dwa lata pdzniej, kiedy mowiono jej o Sercu ukoronowanym cierniami, dodata w pewnym liscie: ,Wiesz, co do mnie, to
nie patrze na Najswietsze Serce tak jak wszyscy. Mysle, ze Serce mojego Oblubienca jest wytacznie moje, tak jak moje nalezy tylko do
Niego samego. A myslac tak, méwie do Niego w rozkosznej samotnosci serca z sercem oczekujac na te chwile, gdy bede mogta

kontemplowac Go twarza w twarz” [130].

135. W jednym z wierszy wyrazita ona sens swojej poboznosci, opartej bardziej na przyjazni i zaufaniu niz na pewnosci wtasnych

wyrzeczen:
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,Mitoscia tchnace Serce ja mie¢ musze...
Serce, co wspiera potegi swej moca,
Serce, co kocha nawet stabg dusze

| nie opusci ani dniem, ni noca.

Ale serc stworzen mam tylko zaranie...
Mitosc ich krusza gromne Smierci burze...
Gdy Serce wezmie Bog w mojej naturze,

To cierpigc ze mng - Bratem mi sie stanie” [131].

136. By¢ moze najwazniejszym tekstem umozliwiajgcym zrozumienie znaczenia nabozenstwa $w. Teresy do Serca Chrystusa jest list,
ktory napisata trzy miesigce przed $miercia, do swojego przyjaciela Maurice’a Belliére’a: ,Gdy widze Magdalene wkraczajacg na sale
wypetniong biesiadnikami, zeby tzami swymi oblewac nogi uwielbianego Mistrza, ktorego dotyka po raz pierwszy, czuje, ze serce je
zrozumiato przepastne gtebiny mitosci i mitosierdzia Serca Jezusowego. A jakkolwiek wielkg jest grzesznica, to Serce mitosciwe,
nie tylko gotowe jest przebaczyc jej, ale chce jeszcze obdarzyc ja dobrodziejstwami poufnego zjednoczenia z soba, wzniesc ja na
najwyzsze szczyty kontemplacji. Ach! Braciszku moj drogi, od czasu, gdy mnie rowniez zostato dane zrozumie¢ mitos¢ Serca
Jezusowego, przyznam sie, ze wygnata ona wszelki lek z serca mego! Wspomnienie moich przewinien upokarza mnie, sktania mnie, by
nie opierac sie nigdy na wtasnych sitach, gdyz one s3 jedynie staboscia; ale to wspomnienie mowi mi jeszcze bardziej o mitosierdziu i
mitosci” [132].

137. Moralistyczne umysty, ktére domagaja sie kontrolowania mitosierdzia i taski, powiedziatyby, ze mogta to powiedziec, poniewaz
byta swieta, ale, ze grzesznik nie mogtby tego powiedzie¢. Czynigc tak, pomijajg w duchowosci Teresy jej piekng nowosc, ktora
odzwierciedla serce Ewangelii. Niestety, w niektorych kregach chrzescijaniskich czeste staty sie proby zamkniecia Ducha Swietego w
schemacie, pozwalajacym mie¢ wszystko pod swojg kontrola. Jednak ta madra Doktor Kosciota hamuje ich i wprost zaprzecza tej
ograniczajacej interpretacji tymi bardzo jasnymi stowami: ,Gdybym popetnita wszystkie mozliwe zbrodnie, miatabym zawsze taka

samg ufnosc. Czuje, Ze cate to morze grzechdw bytoby tylko kropla wody rzucong w ptonacy piec” [133] .

138. Siostrze Marii, ktora chwalita j3 za hojng mitos¢ do Boga, gotowa nawet na meczenstwo, odpowiedziata obszernie w liscie, ktry
dzis jest jednym z kamieni milowych w historii duchowosci. Ten tekst powinien by¢ czytany tysigce razy ze wzgledu na jej gtebie,
jasnosc i piekno. Pomaga w nim siostrze ,od NajSwietszego Serca” nie koncentrowac tego nabozenstwa na aspekcie bolesnym, jak
niektorzy rozumieli zadosCuczynienie, jako rodzaj pierwszenstwa ofiary lub moralistycznej poprawnosci. Ona natomiast, streszcza
wszystko w zaufaniu, jako najlepszej ofierze, mitej Sercu Chrystusa: ,Moje pragnienia meczefistwa sg niczym, nie maja zadnego
znaczenia, to bynajmniej nie one dajg mi te bezgraniczng ufnosc, jaka odczuwam w sercu. Prawde powiedziawszy, bogactwa duchowe
czynig cztowieka niesprawiedliwym, jezeli ma w nich upodobanie i s3dzi, ze s3 one czym$ wielkim. (...) Podoba Mu sie we mnie to, gdy
widzi, ze mituje moja matos¢ i moje ubdstwo, podoba Mu sie moja $lepa ufnos¢ w mitosierdzie Jego... Oto jedyny m¢j skarb. (...)
Gdybys pragneta odczuwac rados¢, pociag do cierpienia, szukataby$ wowczas wtasnej pociechy. (...) Zrozum, ze aby mitowac Jezusa,
aby byc ofiarg Jego mitosci, im bardziej jest sie stabym, bez pragnien i cnoty, tym bardziej jest sie podatnym na dziatanie tej Mitosci
trawiacej i przeksztatcajacej. (...) Och! Jakze bym chciata, zeby$ zrozumiata, to co czuje...! Ufnosc i nic jak tylko ufnos¢ powinna nas
prowadzi¢ do Mitosci” [134].

/ WWW.SZAFARZEARCHWARMIAPL / KONTAKT@SZAFARZEARCHWARMIA.PL



NADZWYCZAINI SZAFARZE KOMUNII SWIETE) UL. PIENIEZNEGO 22, 10-006 OLSZTYN

139. W wielu swoich tekstach zwraca uwage na walke z formami duchowosci zbyt skoncentrowanymi na ludzkim wysitku, wtasnych

zastugach, ofiarowywaniu wyrzeczen, na okreslonych praktykach majacych na celu ,zastuzenie na niebo”.

Dla niej, ,zastuga nie polega na tym, by czynic¢ i dawac wiele, ale raczej na tym, by przyjmowac” [135]. Przeczytajmy jeszcze raz
niektore z tych bardzo znaczacych tekstow, w ktdrych ktadzie ona nacisk na te droge, bedacg szybkim i tatwym sposobem na

znalezienie Pana poprzez serce.

140. Tak pisze do siostry Leonii: ,Zapewniam cig, ze Pan Bdg jest daleko lepszy niz sadzisz. Zadowala sie jednym spojrzeniem, jednym
westchnieniem mitosci... Co do mnie, to uwazam, ze praktyka doskonatosci jest bardzo tatwa, bo zrozumiatam, ze nalezy tylko
chwyci? Jezusa za serce! Przypatrz sie matemu dziecku, ktore rozgniewato matke (...). Jezeli zblizy sie do niej z rozbrajajacym
usmiechem, wyciagnie raczki i powie: «pocatuj mnie, mamusiu, juz wiecej tego nie zrobie», czyz matka nie usciska go serdecznie,
zapominajac o tym co zrobito? Wprawdzie wie ona dobrze, ze przy najblizszej sposobnosci drogie malefstwo zawini znowu, ale

mimo to, jezeli ponownie odwota sie do jgj serca, nie bedzie nigdy ukarane” [136)].

141. W pewnym liscie do ojca Adolphe’a Roullanda méwi: ,Droga moja jest wytacznie drogg ufnosci i mitosci; nie rozumiem dusz,
ktdre bojq sie tak tkliwego Przyjaciela. Kiedy czytam niekiedy traktaty duchowne, w ktérych doskonato$¢ ukazana jest poprzez liczne
przeszkody, osaczona mndstwem ztudzen, moj biedny, maty umyst meczy sie szybko, zamykam uczong ksiege, ktéra zamet wywotuje
w mej gtowie, a serce napetnia oschtoscig i biore Pismo $wiete. Wowczas wszystko staje sie jasne i Swietlane, jedno stowo otwiera
przed dusza horyzonty nieskonczone, doskonatos$¢ wydaje mi sie tak tatwa; widze, ze wystarczy tyko uzna¢ swojg nicos¢ i oddac sie jak

dziecko w rece dobrego Boga” [137].

142. A zwracajac sie do ks. Maurice’a Belliére’a, na temat pewnego rodzica, zauwaza: ,Nie wierze, by serce szczesliwego ojca mogto
oprzec sie synowskiej ufnosci dziecka, znajac jego szczeros¢ i mitosc. Nie tudzi sie jednak, wie doskonale, ze syn niejednokrotnie

popetni znowu te same winy, ale jest gotow zawsze przebaczyc, jezeli syn zawsze chwyci go za serce” [138].
Wptyw na Towarzystwo Jezusowe

143. Zobaczylismy, jak $w. Klaudiusz de La Colombiére potaczyt duchowe do$wiadczenie $w. Matgorzaty z propozycjg Cwiczen

Duchowych. Uwazam, ze miejsce Najswietszego Serca w dziejach Towarzystwa Jezusowego takze zastuguje na krotka wzmianke.

144. Duchowos¢ Towarzystwa Jezusowego zawsze proponowata ,dogtebne poznanie Pana (...), abym Go wiecej kochat i wiecej szedt w
Jego $lady” [139]. Sw. Ignacy w swoich Cwiczeniach Duchowych zacheca nas, by stana¢ przed Ewangelia, ktéra mowi, ze ,zraniono
wtdcznig bok Jego i wyptyneta krew i woda” [140]. Gdy odprawiajacy rekolekcje staje przed zranionym bokiem Chrystusa, Ignacy
proponuje mu wej$¢ do Serca Chrystusa. To droga do osiggniecia dojrzatosci wtasnego serca pod opieka ,mistrza uczuc”, jak okreslit to
$w. Piotr Faber w jednym z listow do $w. Ignacego [141] . Réwniez o. Juan Alfonso de Polanco wspomina o tym w swojej biografii $w.
Ignacego: ,Kardynat Contarini przyznawat, ze znalazt w Ojcu Ignacym mistrza uczu¢” [142] . Rozmowy proponowane przez $w.
Ignaceqo s3 istotng czescia takiego wychowania serca, tak abySmy styszeli i smakowali sercem przestanie Ewangelii i rozmawiali 0
tym z Panem. Sw. Ignacy méwi, ze mozemy przekazywac Panu nasze sprawy i prosi¢ Go o rade na ich temat. Kazdy rekolektant moze

dostrzec, ze w Cwiczeniach ma miejsce dialog serca z sercem.

145. Sw. Ignacy koriczy medytacje u stop Krzyza, zachecajac odprawiajacego cwiczenia, aby z wielka czutoscig zwrdcit sie do

ukrzyzowanego Pana i zapytat Go ,jakby przyjaciel mowit do przyjaciela, albo stuga do pana swego”, co powinien dla Niego zrobi¢
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[143] . Droga Cwiczen koriczy sie ,Kontemplacja [pomocng] do uzyskania mitosci”, z ktérej wyptywa dziekczynienie i ofiarowanie
L~pamieci, rozumu i woli” Sercu, ktdre jest zrédtem i poczatkiem kazdego dobra [144]. Takie wewnetrzne poznanie Pana nie buduje sie

przez nasze zdolnosci i wysitki, ale wyprasza sie jako dar.

146. To samo doswiadczenie jest podstawg dtugiego szerequ jezuickich kaptandw, ktérzy wyraznie odwotywali sie do Serca Jezusa,
takich jak sw. Franciszek Borgiasz, $w. Piotr Faber, $w. Alonso Rodriguez, o. Alvarez de Paz, 0. Vincenzo Carafa, 0. Kasper Druzbicki i
wielu innych. W 1883 r. Jezuici oswiadczyli, ze ,Towarzystwo Jezusowe akceptuje i przyjmuje w duchu najwiekszej radosci i
wdziecznosci powierzony mu przez naszego Pana Jezusa Chrystusa najmilszy obowigzek praktykowania, popierania i szerzenia
nabozenstwa do Jego Najswietszego Serca” [145]. W grudniu 1871 r., o. Pieter Jan Beckx poswiecit Towarzystwo Najswietszemu Sercu
Jezusa, a jako $wiadectwo tego, ze jest to nadal aktualna czesc¢ zycia Towarzystwa, o. Pedro Arrupe uczynit to ponownie w 1972 r,, z
przekonaniem, ktore wyrazit w nastepujacych stowach: ,Chce przekaza¢ Towarzystwu cos, czego nie powinienem poming¢ milczeniem.
Od czasu mojego nowicjatu zawsze bytem gteboko przekonany, ze to, co nazywamy nabozenstwem do Najswietszego Serca, stanowi
symboliczny wyraz najgtebszej istoty ducha ignacjanskiego oraz niesie ze sobg niezwyktg skutecznos¢ - ultra quam speraverint -
zaréwno dla osobistej doskonatosci, jak i dla owocnosci apostolskiej. Nadal zywie to samo przekonanie. (...) W tym nabozenstwie

odnajduje jedno z najgtebszych zrodet mojego zycia duchowego” [146].

147. Gdy sw. Jan Pawet Il wezwat ,wszystkich cztonkow Towarzystwa, by z jeszcze wiekszym oddaniem szerzyli ten kult, ktory bardziej
niz kiedykolwiek spetnia oczekiwania naszych czaséw”, uczynit to dlateqo, ze dostrzegat $ciste zwigzki miedzy nabozenstwem do
Serca Chrystusa a duchowoscig ignacjanska, poniewaz ,pragnienie «bliskiego poznania Pana» i serdecznej «rozmowy» z Nim jest -
dzieki Cwiczeniom Duchowym - cechg charakterystyczng duchowego dynamizmu apostolskiego i ignacjafiskiego, catkowicie

oddanego stuzbie mitosci Serca Bozego™ [147].
Dtugi strumien zycia wewnetrznego

148. Nabozenstwo do Serca Chrystusa powraca w duchowej drodze wielu réznych swietych, i u kazdego z nich ta pobozno$¢ przyjmuje
nowy wymiar. Przyktadowo, $w. Wincenty a Paulo mawiat, ze tym, czego Bog pragnie jest serce: ,,Bdg zada przede wszystkim naszego
serca, ono jest najwazniejsze. Dlaczego jest tak, ze kto$, kto nie ma ddbr, bedzie miat wieksza zastuge niz ten, kto posiada wielkie
dobra i ich sie wyrzeka? Dlatego, ze ten kto nic nie posiada, bardziej kocha Boga. A tego Bog pragnie szczegdlnie” [148]. Wiaze sie to
ze zgoda na zjednoczenie wtasnego serca z Sercem Chrystusa: ,Co$ niestychanego! Siostra czyni wszystko, co moze, by przysposobic¢

swe serce do zjednoczenia go z sercem Jezusa (...) jakich to btogostawienstw nie otrzyma od Boga!” [149] .

149. Czasami mamy pokuse, by uwazac te tajemnice mitosci za godny podziwu fakt z przesztosci, za piekng duchowo$¢ z dawnych
czasow. Musimy wcigz na nowo przypominac sobie, co mowit pewien Swiety misjonarz, ze ,to Boskie Serce, ktore pozwolito sie przebic
wtdcznig wroga, aby z tej Swietej rany wylac sakramenty, dzieki ktorym zostat uformowany Kosciot, wcale nie przestato kochac” [150].
Inni $wieci, bardziej wspotczesni, tacy jak Sw. o. Pio z Pietrelciny, $w. Teresa z Kalkuty i wielu innych, méwig ze szczerym oddaniem o
Sercu Chrystusa. Chciatbym jednak przypomnie¢ réwniez doswiadczenia sw. Faustyny Kowalskiej, ktére na nowo ozywiajq
nabozenstwo do Serca Chrystusa, mocno akcentujac chwalebne zycie Zmartwychwstatego i Boze mitosierdzie. Rzeczywiscie, pod
wptywem tych jej doswiadczen oraz czerpigc ze spuscizny duchowej, pozostawionej przez $w. biskupa Jozefa Sebastiana Pelczara
(1842-1924) [151], Sw. Jan Pawet Il $cisle potaczyt swojg refleksje na temat mitosierdzia z nabozenstwem do Serca Chrystusa: W

sposdb szczegolny zdaje sie Kosciot wyznawac mitosierdzie Boga i oddawac mu czes¢, zwracajac sie do Chrystusowego Serca; wtasnie
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bowiem zblizenie do Chrystusa w tajemnicy Jego Serca pozwala nam zatrzymac sie w tym (...) punkcie” [152]. Ten sam $w. Jan Pawet

I, nawiazujac do Najswietszego Serca, wyznat w bardzo osobisty sposéb: ,Przemawiata ona do mnie od mtodych lat” [153].

150. Aktualnos$¢ nabozenstwa do Serca Chrystusa jest szczegdlnie widoczna w pracy ewangelizacyjnej i wychowawczej licznych
zenskich i meskich zgromadzen zakonnych, ktére od poczatku byty naznaczone tym chrystologicznym doswiadczeniem duchowym.
Wymienienie ich wszystkich bytoby niekofczacym sie wyzwaniem. Oto tylko dwa losowo wybrane przyktady: ,Impuls do podijecia
swego misyjnego zadania znalazt Zatozyciel [sw. Daniele Comboni] w tajemnicy Serca Jezusa™ [154]. ,Ogarniete mitoscia Jezusowego
Serca dazymy do wzrostu osoby w jej godnosci ludzkiej i godnosci dziecka Bozego. Opieramy sie na Ewangelii, na jej wymaganiach
mitosci, przebaczenia, sprawiedliwosci i solidarnosci z ubogimi i z ludzmi marginesu” [155]. Podobnie, sanktuaria poswiecone Sercu
Chrystusa, rozsiane po swiecie, s3 urzekajacym zrédtem duchowosci i zarliwosci. Do wszystkich, ktdrzy w jakis sposdb uczestnicza w

zyciu tych miejsc wiary i mitosci, kieruje moje ojcowskie btogostawienstwo.
NabozZenstwo pocieszenia

151. Rana boku Zmartwychwstatego, z ktorej wyptywa zywa woda, pozostaje otwarta. Ta wielka rana zadana wtdcznig oraz rany od
korony cierniowej, ktdre czesto pojawiajg sie w wizerunkach Najswietszego Serca, s3 nierozerwalnie zwigzane z tym nabozenstwem.
W nim bowiem kontemplujemy mitos¢ Jezusa, ktéry byt zdolny oddac siebie az do kofca. Serce Zmartwychwstatego zachowuije te
znaki catkowitego oddania sie, ktore przyniosto ogromne cierpienie za nas. Jest zatem w pewnym znaczeniu nieuniknione, ze wierzacy
pragnie odpowiedziec nie tylko na te wielkg mito$¢, ale takze na bdl, ktdry Chrystus zgodzit sie zniesc ze wzgledu na te mitosc.

Wraz z Nim na Krzy?u

152. Warto wspomnie¢ o tym uzewnetrznieniu duchowego doswiadczenia, powstatego wokot Serca Chrystusa: o wewnetrznym
pragnieniu niesienia Mu pociechy. Nie bede teraz omawiac praktyki ,zadoscuczynienia”, ktorg uwazam za lepiej osadzong w
kontekscie spotecznym tej duchowosci, a ktdrg rozwine w nastepnym rozdziale. Teraz, chciatbym skupic sie jedynie na pragnieniu,
ktore czesto pojawia sie w sercu kochajacego wierzacego, gdy kontempluje on tajemnice Meki Chrystusa i doswiadcza jej jako
tajemnicy, o ktorej nie tylko pamieta, ale ktora, dzieki tasce, staje sie obecna, a raczej prowadzi nas do mistycznej obecnosci w tym

odkupienczym momencie. Jesli Umitowany jest najwazniejszy, jak zatem mozemy nie chcie¢ Go pocieszac?

153. Papiez Pius XI starat sie ugruntowac to doswiadczenie, zachecajac nas do uznania, ze tajemnica Odkupienia przez Meke
Chrystusa, dzieki tasce Bozej, przekracza wszelkie ramy czasu i przestrzeni, tak ze jesli On na Krzyzu ofiarowat sie réwniez za przyszte
grzechy, nasze grzechy, to w ten sam sposdb nasze czyny ofiarowane dzisiaj dla pocieszenia Go, przekraczajac czasy, dotarty do Jego
zranionego Serca: ,Jesli jednak z powodu naszych grzechéw, chociaz one nalezaty do przysztosci, a jednak byty takze przewidziane,
smutna byta dusza Chrystusa az do smierci, to bez watpienia nie mniejszej On doznat pociechy, przewidujac juz wtedy i nasze
zado$cuczynienie, jak wowczas, gdy «ukazat Mu sie aniot z nieba» ( 2k 22, 43), by pocieszy¢ Serce Jego, umeczone odrazg i obawa.
Dlatego tez mozemy i powinnismy to Najswietsze Serce, ktore niewdzieczni ludzie bez ustanku grzechami rania, i teraz pocieszy¢ w

ten cudowny, lecz prawdziwy sposob” [156)].
Racje serca
154. Moze sie wydawac, ze ten przejaw poboznosci nie ma wystarczajacej podstawy teologicznej, ale w rzeczywistosci, serce ma

swoje racje. Sensus fidelium wyczuwa, ze jest tu cos tajemniczego, co wykracza poza nasza ludzka logike, i ze Meka Chrystusa nie

jest zwyktym faktem z przesztosci: mozemy w niej uczestniczy¢ przez wiare. Rozwazanie ofiarowania sie Chrystusa na krzyzu, jest dla
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poboznosci wiernych czyms$ wiekszym niz zwyktym wspomnieniem. To przekonanie jest mocno umocowane w teologii [157]. Do tego
dochodzi $wiadomos¢ wtasnego grzechu, ktéry On ponidst na swoich zranionych ramionach, i naszej nieudolnosci wobec tak wielkiej

mitosci, ktora zawsze nieskorczenie nas przewyzsza.

155. W kazdym przypadku zadajemy sobie pytanie, jak mozna zwracac sie do zywego, zmartwychwstatego, w petni szczesliwego
Chrystusa i jednoczes$nie pociesza¢ Go w Mece. Wezmy pod uwage fakt, ze zmartwychwstate Serce zachowuje swoja rane jako trwatg
pamigtke, a dziatanie taski wywotuje doswiadczenie, ktére nie jest w petni zawarte w momencie chronologicznym. Te dwa
przekonania pozwalajg nam uznac, ze stoimy wobec mistycznej drogi, ktdra przekracza mozliwosci rozumu i wyraza to, co samo Stowo
Boze nam podpowiada. ,Lecz - pisze Papiez Pius XI - jakzesz tego rodzaju nabozne ¢wiczenia zadoscuczynienia mogg pocieszy¢
Chrystusa, ktory szczesliwie w Niebiesiech kroluje? Na to odpowiadamy - «daj mi mitujacego, a on zrozumie, co mowie» -
przytaczajac stowa sw. Augustyna ( In loannis Evangelium tract. XXIV, 4), ktore do tego jak najlepiej sie stosuja. Ktokolwiek
bowiem Boga prawdziwie mituje, ten patrzac w przesztos¢, widzi i wyczuwa, jak Chrystus za cztowieka cierpi, znosi bol i najsrozsze
katusze, «dla nas ludzi i dla naszego zbawienia» prawie, ze zmiazdzony zostaje smutkiem, obawg i ponizeniem i wreszcie «starty z
powodu zbrodni naszych» ( 1z 53, 5), zbawia nas przez swa meke. A te wszystkie rozmyslania naboznych dusz na tym gtebszej
powinny opierac sie prawdzie, ile ze grzechy i nieprawosci, popetnione i rzezi ludzi kazdego czasu, byty powodem, ze Syn Boga

wydany zostat Smierci” [158].

156. To nauczanie Piusa XI nalezy wzig¢ pod uwage. Rzeczywiscie, kiedy Pismo sw. stwierdza, ze wierzacy, ktorzy nie zyj3 zgodnie ze
swojg wiarg ,krzyzuja bowiem w sobie Syna Bozego i wystawiaja Go na posmiewisko” (Hbr 6, 6), albo ze kiedy znosza cierpienie dla
innych ,dopetniajg braki udrek Chrystusa” (Kol 1, 24), lub ze Chrystus podczas swojej Meki wstawiat sie nie tylko za dwczesnych
uczniow, ale takze ,za tymi, ktdrzy dzieki ich stowu bedq wierzy¢ w Niego” (J 17, 20), to méwi wowczas co$, co burzy nasze
ograniczone schematy. Pokazuje nam tez, ze nie jest mozliwe ustanowienie ,przed” i ,po” pozbawionych jakiegokolwiek zwigzku,
nawet jesli nasze myslenie nie potrafi tego wyjasni¢. Ewangelia, w swoich réznych aspektach, stuzy nie tylko do rozwazania czy
wspominania, ale do przezywania mitosci, zaréwno w uczynkach mitosci, jak i w wewnetrznym doswiadczeniu, a odnosi sie to
szczegOlnie do tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Chrystusa. Czasowe podziaty, ktorymi postuguja sie nasze umysty, nie wydaja sie
zawiera¢ w sobie prawdy tego doswiadczenia wiary, w ktorym t3czy sie zjednoczenie z cierpigcym Chrystusem, a jednoczesnie sita,

pocieszenie i przyjazn, ktorymi cieszymy sie wspolnie ze Zmartwychwstatym.

157. Widzimy wiec jednos¢ Misterium Paschalnego w swoich dwach nieroztgcznych aspektach, ktore wzajemnie sie rozjasniaja. To
jedyne Misterium, uobecnione przez taske w jej dwdch wymiarach, sprawia, ze gdy staramy sie ofiarowac cos Chrystusowi dla Jego
pocieszenia, to nasze wiasne cierpienia zostajg oswiecone i przemienione przez paschalne Swiatto mitosci. To znaczy, ze
uczestniczymy w tym Misterium w naszym konkretnym zyciu, poniewaz sam Chrystus chciat wczesniej uczestniczy¢ w naszym zyciu,
chciat przezy¢ uprzedzajaco, jako Gtowa, to, czego doswiadczy Kosciot - Jego Ciato, zaréwno w ranach, jak i pocieszeniach. Kiedy
zyjemy w fasce Bozej, to wzajemne uczestnictwo staje sie doswiadczeniem duchowym. Ostatecznie, jest Zmartwychwstaty, ktory
poprzez dziatanie swojej taski, umozliwia nam tajemnicze zjednoczenie z Jego Meka. Wiedza o tym wierzace serca, ktore doswiadczaja
radosci zmartwychwstania, ale jednoczesnie pragng uczestniczy¢ w losie swego Pana. S3 gotowi na ten udziat poprzez cierpienia,
zmeczenie, rozczarowania i leki, ktdre s3 czescig ich zycia. Nie przezywaja tego Misterium w samotnosci, poniewaz te rany s3 w
rownym stopniu uczestnictwem w przeznaczeniu mistycznego ciata Chrystusa, kroczacego w swietym Ludzie Bozym i noszacego w

sobie los Chrystusa w kazdym czasie i miejscu historii. Pobozno$¢ pocieszenia nie jest ahistoryczna czy abstrakcyjna, ale staje sie
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ciatem i krwig na drodze Kosciota.

Skrucha

158. Niepohamowane pragnienie pocieszania Chrystusa, ktére ma swoj poczatek w bolesnej kontemplacji tego, co On wycierpiat dla
nas, karmi sie takze szczerym przyznaniem sie do naszych zniewolen, przywigzan, braku radosci w wierze, préznych dazen i, poza
konkretnymi grzechami, do niedopasowania naszego serca do Jego mitosci i planu. Jest to doswiadczenie, ktére nas oczyszcza,
poniewaz mito$¢ potrzebuje oczyszczenia przez tzy, ktore ostatecznie pozostawiaja nas bardziej spragnionymi Boga i mniej obsesyjnie

skupionymi na sobie.

159. Widzimy wiec, ze im gtebsze staje sie pragnienie pocieszenia Pana, tym bardziej pogtebia sie skrucha wierzacego serca, i ,nie jest
to poczucie winy, ktore obala na ziemie, nie jest to skrupulatnos¢, ktéra paralizuje, lecz dobroczynne uktucie, ktére pali wnetrze i
uzdrawia, poniewaz serce, widzac swoje zto i uznajac siebie za grzesznika, otwiera sie, przyjmuje dziatanie Ducha Swietego, zywej
wody, ktora porusza je, sprawiajac, ze tzy sptywaja po twarzy (...). Nie oznacza to uzalania sie nad soba, do czego czesto jestesmy
kuszeni. (...) ptakac nad soba, to powaznie zatowac, ze zasmuciliSmy Boga grzechem; to przyznac, ze zawsze jestesmy dtuznikami, a
nigdy wierzycielami; (...) jak kropla drazy kamien, tak tez i tzy powoli draza zatwardziate serca. W ten sposéb jestesmy $wiadkami cudu
smutku, dobrego smutku, ktory prowadzi do tagodnosci. (...) skrucha jest nie tyle owocem naszej sprawnosci, lecz taskg i jako taka
musi by¢ wyproszona na modlitwie” [159]. Jest to proszenie o ,boles¢ wespdt z Chrystusem petnym bolesci, o udreke serca z

Chrystusem udreczonym, o tzy i meke wewnetrzng z powodu tak wielkiej meki, ktora Chrystus wycierpiat za mnie” [160].

160. Dlatego prosze, aby nikt nie wysmiewat sie z przejawdw zarliwej wiary swietego i wiernego Ludu Bozego, ktdry w swojej
poboznosci ludowej stara sie pocieszy¢ Chrystusa. Zachecam wszystkich, aby zadali sobie pytanie, czy w niektorych przejawach tej
mitosci, ktdra stara sie pocieszy¢ Pana, nie ma wiecej racjonalnosci, prawdy i madrosci niz w zimnych, odlegtych, wykalkulowanych i
minimalnych aktach mitosci, do ktdrych zdolni jesteSmy my, ktdrzy twierdzimy, ze posiadamy wiare bardziej refleksyjna, rozwinietq i
dojrzata.

Pocieszeni, aby pociesza?

161. W tej kontemplacji Serca Chrystusa, dajacego siebie az do korica, my zostajemy pocieszeni. Bol, ktory odczuwamy w sercach,
ustepuje miejsca catkowitemu zaufaniu, a na koniec pozostaje wdziecznosc, czuto$c, pokoj, pozostaje Jego mitosc krélujaca w naszym
zyciu. Skrucha ,nie powoduje udreki, lecz uwalnia dusze od ciezaru, poniewaz oddziatuje na rane grzechu, pozwalajac nam przyjac
czutos¢ Pana” [161]. Nasze za$ cierpienie jednoczy sie z cierpieniem Chrystusa na krzyzu, poniewaz kiedy mowimy, ze taska pozwala
nam pokonac wszelkie odlegtosci, oznacza to rowniez, ze Chrystus, kiedy cierpiat, jednoczyt sie ze wszystkimi cierpieniami swoich
uczniow na przestrzeni dziejow. Tak wiec, jesli cierpimy, mozemy dozna¢ wewnetrznej pociechy, wiedzac, ze sam Chrystus cierpi z

nami. Pragnac Go pocieszy¢, zostajemy pocieszeni.

162. W pewnym miejscu tej kontemplacji wierzacego serca, musi jednak wybrzmie¢ owo dramatyczne wezwanie Pana: ,Pocieszajcie,
pocieszajcie moj lud!” (1z 40, 1). Przypominaja sie nam rowniez stowa $w. Pawta, ktory podkresla, ze Bog nas pociesza ,bysmy sami

mogli pocieszac tych, co s3 w jakimkolwiek ucisku, tg pociecha, ktorej doznajemy od Boga™ (2 Kor 1, 4).

163. Zacheca nas to teraz do podjecia staran o pogtebienie wymiaru wspdlnotowego, spotecznego i misyjnego kazdego autentycznego
nabozenstwa do Serca Chrystusa. W tym samym bowiem momencie, w ktérym Serce Chrystusa prowadzi nas do Ojca, posyta nas do

braci. W owocach stuzby, braterstwa i misji, ktdre Serce Chrystusa wydaje poprzez nas, wypetnia sie wola Ojca. W ten sposob krag sie
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zamyka: ,0jciec moj przez to dozna chwaty, ze owoc obfity przyniesiecie” (J 15, 8).
V.
MI£OSC DLA MILOSC

164. W duchowych doswiadczeniach sw. Matgorzaty Marii, wraz z zarliwym wyznaniem mitosci Jezusa Chrystusa, odnajdujemy rowniez
wewnetrzny rezonans nawotujacy do oddania zycia. Wiedziec, ze jest sie kochanym i poktadac cata ufnos¢ w tej mitosci, nie oznacza
przekredlenia catej zdolnosci do obdarowywania, nie implikuje to rezygnacji z nieodpartego pragnienia, by dac jakas odpowiedz, na

miare naszych skromnych i ograniczonych zdolnosci.
Skarga i prosba

165. Poczawszy od drugiego wielkiego objawienia sie $w. Matgorzacie, Jezus wyraza smutek, poniewaz za Jego wielkg mitos¢ do ludzi
,odptacamy Mu jedynie niewdziecznoscig i wzgardg”, ,oziebtoscig i obojetnoscia™. ,To Mnie boli bardziej - dodat przy tym - niz

wszystko inne, co musiatem znie$¢ w czasie mej meki” [162].

166. Jezus mowi o swoim pragnieniu bycia kochanym, pokazujac nam, ze Jego Serce nie jest obojetne na naszg odpowiedz na Jego
pragnienie: ,Goraco pragne, zeby ludzie Mnie kochali w Przenajswietszym Sakramencie i prawie nikogo nie znajduje, kto by sie zdobyt
zaspokoi¢ moje pragnienie, okazujac wzajemnos¢” [163]. Jezus prosi o mito$¢. Kiedy wierzace serce to odkrywa, pojawia sie
spontaniczna odpowiedz, ktéra nie jest ucigzliwym poszukiwaniem wyrzeczen ani zwyktym wypetnieniem przykrego obowigzku, ale
jest kwestig mitosci: ,doznatam od mojego Boga nadzwyczajnych task. Réwnoczesnie poczutam w sobie gorgce pragnienie
odwdzieczenia sie Mu mitoscig za mitos¢” [164]. Tak naucza Leon XIII, piszac, ze poprzez wizerunek Najswietszego Serca, mitos¢

Chrystusa ,pobudza do odwzajemnienia sie rdwniez mitoscia” [165].
Przedtuza¢ jego mitosc w braciach

167. Musimy powréci¢ do Stowa Bozego, aby zrozumiec, ze najlepsza odpowiedzig na mitos¢ Jego Serca jest mito$¢ do naszych braci i
siostr; nie ma wiekszego czynu, jaki mozemy Mu ofiarowac, aby mitos¢ odwzajemnic mitoscia. Stowo Boze méwi o tym z catkowitg

jasnoscia:

,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40).

,Bo cate Prawo wypetnia sie w tym jednym nakazie: Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego” (Ga 5, 14).
,My wiemy, ze przeszlismy ze $mierci do zycia, bo mitujemy braci, kto za$ nie mituje, trwa w Smierci” (1 J 3, 14).

,Kto nie mituje brata swego, ktorego widzi, nie moze mitowac Boga, ktorego nie widzi” (1 J 4, 20).

168. Mitosci do naszych braci i siostr nie da sie wyprodukowac, nie jest ona wynikiem jakiegos naszego naturalnego wysitku, ale
wymaga przemiany naszego eqoistycznego serca. Wtedy samorzutnie pojawia sie dobrze znana suplikacja: ,Jezu, uczyn serca nasze
wedtug Serca Twego”. Z tej samej przyczyny zacheta $w. Pawta nie brzmiata: ,Usitujcie wykonywac dobre dzieta”. Jego zacheta byta

precyzyjna: ,To dazenie niech was ozywia; ono tez byto w Chrystusie Jezusie” (FIp 2, 5).

169. Warto przypomnie¢, ze w Cesarstwie Rzymskim wielu ubogich, cudzoziemcdw i innych odrzuconych ludzi, znajdowato szacunek,

zyczliwos¢ i opieke u chrzescijan. Swiadczy o tym rozumowanie cesarza Juliana Apostaty, ktory zastanawiat sie, dlaczeqo chrzescijanie
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byli tak szanowani, dlaczego tak wielu szto za nimi, i uwazat, ze jednym z powoddéw byto ich zaangazowanie w pomoc biednym i
cudzoziemcom, poniewaz Cesarstwo pomijato ich i pogardzato nimi. Z tego powodu cesarz nie mogt zniesc faktu, ze jego ubodzy nie
otrzymywali pomocy z jego strony, podczas gdy znienawidzeni chrzescijanie ,oprocz swoich zywig takze naszych™ [166]. W liscie
skupia sie przede wszystkim na nakazie tworzenia instytucji charytatywnych, aby konkurowac z chrzescijanami i zyskac szacunek
spoteczenistwa: ,W kazdym miescie zaktadaj liczne gospody dla przyjezdnych, aby z ludzkosci naszej mdgt korzysta¢ kazdy
potrzebujacy. (...) Przyzwyczajaj ludnos¢ hellenska do takiej dobroczynnosci” [167]. Nie osiagnat jednak zamierzonego celu, z

pewnoscig dlatego, ze za tymi dzietami nie kryta sie chrzescijariska mitos¢, pozwalajgca uznac wyjatkowa godnosc kazdego cztowieka.

170. Utozsamiajac sie z tymi, ktdrzy w hierarchii spotecznej stojg najnizej (por. Mt 25, 31-46), ,Jezus przynidst wielka nowos$¢ uznania
godnosci kazdej osoby, a takze i przede wszystkim tych osob, ktore zostaty zakwalifikowane jako «niegodne». Ta nowa zasada w
historii ludzkosci, zgodnie z ktorg cztowiek jest tym bardziej «godny» szacunku i mitosci, im jest stabszy, bardziej nieszczesliwy i
cierpiacy, nawet do utraty swojej ludzkiej «postaci», zmienita oblicze $wiata, dajac poczatek instytucjom, ktére opiekuja sie ludzmi w
trudnych warunkach: porzuconymi dziec¢mi, sierotami, osobami starszymi pozostawionymi samym sobie, chorymi psychicznie, osobami

z nieuleczalnymi chorobami lub powaznymi deformacjami, tymi, ktdrzy zyja na ulicach™ [168].

171. Réwniez przez pryzmat rany Jego Serca, wpatrywanie sie w Pana, ktdry ,przyjat nasze stabosci i dzwigat choroby” ( Mt 8, 17),
pomaga nam zwraca¢ wiekszg uwage na cierpienie i potrzeby innych, czyni nas wystarczajaco silnymi, aby uczestniczy¢ w Jego dziele
zbawczym, jako narzedzia Jego mitosci [169]. Jedli kontemplujemy dar z siebie, ztozony przez Chrystusa za wszystkich, nieuniknione
staje sie pytanie, dlaczego nie jestesmy w stanie odda¢ naszego zycia za innych: ,,Po tym poznalismy mitos¢, ze On oddat za nas zycie

swoje. My takze winnismy oddac zycie za braci” ( 1 J 3, 16).
Niektore echa w historii duchowosci

172. Ten zwigzek miedzy nabozenstwem do Serca Jezusa a zaangazowaniem na rzecz braci i siostr, przewija sie przez cate dzieje

duchowosci chrzescijanskiej. Spdjrzmy na kilka przyktadow.
Byc zrodtem dla innych

173. Poczawszy od Orygenesa, rozni Ojcowie Kosciota wyjasniali tekst Jana 7, 38 - ,Rzeki wody zywej poptyna z jego wnetrza” - jako
odnoszacy sie do samego wierzacego, chociaz jest to konsekwencja faktu, ze on sam pit z Chrystusa. Tak wiec, zjednoczenie z
Chrystusem ma na celu nie tylko ugaszenie wtasnego pragnienia, ale takze sprawia, ze stajemy sie zrodtem ozywczej wody dla innych.
Orygenes powiedziat, ze Chrystus spetnia swojg obietnice, sprawiajac, ze wyptywajg z nas strumienie wody: ,Dusza cztowieka,

stworzona na obraz Bozy, moze w sobie zawierac i z siebie wydobywac studnie, zrodta i rzeki” [170].

174. Sw. Ambrozy zalecat, by pi¢ z Chrystusa, ,aby Zrdto wody w was obfitowato i wyptywato ku zyciu wiecznemu” [171]. A Mariusz
Wiktoryn utrzymywat, ze Duch Swiety jest dany w takiej obfitoci, ze ,ten, kto Go otrzymuie, staje sie tonem, ktdre wylewa rzeki wody
zywej” [172]. Sw. Augustyn mowit, ze t3 rzeka, ktra wyptywa z wierzaceqo, jest zyczliwos¢ [173]. Sw. Tomasz z Akwinu powtorzyt te
idee, twierdzac, ze gdy ktos ,Spieszy sie, by przekazywac innym rozmaite dary taski, ktdre otrzymat od Boga, z jego wnetrza wyptywa

woda zywa” [174].

175. Rzeczywiscie, jedli ,ofiara Krzyza ztozona z mitoscia i pokorg przyniosta nieskoriczone wynagrodzenie nalezne za grzechy rodu

ludzkiego™ [175], to Kosciot, ktory rodzi sie z Serca Chrystusa, przedtuza i przekazuje w kazdym czasie i miejscu skutki tej jedynej
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odkupienczej Meki, ktora doprowadza ludzi do bezposredniego zjednoczenia z Panem.

176. W tonie Kosciota, posrednictwo Maryi, Oredowniczki i Matki, mozna zrozumiec jedynie ,jako uczestnictwo w tym jedynym zrodle,
ktorym jest posrednictwo samego Chrystusa™ [176], jedynego Odkupiciela, a ,Kosciot nie waha sie jawnie wyznawac takiej
podporzadkowanej roli Maryi” [177]. Bowiem nabozenistwo do Serca Maryi nie chce ujmowac czegokolwiek z jedynej adoracji naleznej
Sercu Chrystusa, ale j pobudzac: ,Macierzyfiska zas rola Maryi w stosunku do ludzi zadng miarg nie przycmiewa i nie umniejsza tego
jedynego posrednictwa Chrystusa, lecz ukazuje jego moc” [178]. Dzieki niewyczerpanemu zrodtu, ktore tryska z otwartego boku
Chrystusa, Kosciot, Maryja i wszyscy wierzacy, na rdzne sposoby staja sie kanatami wody zywej. W ten sposob sam Chrystus objawia

swoja chwate w naszej matosci.
Braterstwo i mistyka

177. Sw. Bernard, zapraszajac nas do zjednoczenia z Sercem Chrystusa, postugiwat sie bogactwem tego nabozeristwa, aby zacheci¢ do
zmiany zycia opartej na mitosci. Wierzyt on, ze mozliwa jest przemiana uczuciowosci, zniewolonej przyjemnosciami, ktorej nie da sie
uwolni¢ przez $lepe postuszenstwo nakazowi, ale poprzez odpowiedz na stodycz mitosci Chrystusa. Zto pokonuje sie dobrem, zto
zwycieza sie poprzez wzrost mitosci: ,Mituj tedy Pana, Boga twego, z catego i petnego uczucia serca, mituj Go z catg czujnoscia i
rozwaga rozumu, mituj Go takze ze wszystkich sit swoich tak, izbys nie lekat sie nawet umrzec z mitosci ku Niemu (...). Niech Pan Jezus
bedzie stodki i tagodny dla twego serca, przeciw ztudnym stodyczom cielesnych przyjemnosci, i niech Jego stodycz przezwyciezy

stodycz, tak jak gwozdz wybija gwézdz” [179].

178. Sw. Franciszek Salezy pozwalat oéwiecic sie, przede wszystkim, przez prosbe Jezusa: ,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i
pokornego serca” ( Mt 11, 29). W ten sposdb, mawiat, przez najprostsze i najzwyklejsze sprawy ,kradniemy” Serce Pana: ,Chcac mu
tedy stuzy¢ wedtug jego upodobania, nalezy przyktadac sie z rowng pilnoscig do rzeczy wielkich i wzniostych, jak do rzeczy matych i
niskich, poniewaz przez jedne i drugie mozemy w réwnej mierze zdoby¢ mitoscig jego serce. (...) Te lekkie ofiary codzienne, jak bol
gtowy, bol zeboéw lub inne dolegliwosci, dziwactwo meza lub zony, sttuczenie szklanki, czyjes lekcewazenie lub dasy, zquba
rekawiczek, pierscionka lub chusteczki, wczesne potozenie sie na spoczynek i ranne wstawanie na modlitwe i Komunie $w., maty
wstyd uczuwamy w wykonywaniu pewnych aktow poboznosci wobec drugich, wszystkie te drobne przykrosci, przyjete i poniesione z
mitoscia, zadowalaja w wysokim stopniu dobro¢ Boza” [180]. Ale ostatecznie, kluczem do naszej odpowiedzi na mitos¢ Serca
Chrystusa jest mito$¢ blizniego: ,mito$¢ stanowcza, stata, niezmienna, ktéra nie rozwodzac sie nad drobiazgami, ani nad przymiotami
lub kondycja os6b, nie podlega zmianom ani animozjom (...). Nasz Pan kocha nas nieustannie, cierpliwie znosi zarowno nasze wady,

jak i niedoskonatosci; musimy zatem czynic¢ to samo wobec naszych braci, nigdy nie meczac sie znoszeniem ich” [181].

179. Sw. Karol de Foucauld pragnat nasladowac Jezusa Chrystusa, zy¢ tak jak On zyt, dziata¢ tak jak On dziatat, zawsze robic to, co
Jezus zrobitby na jego miejscu. Aby w petni osiggnac ten cel, musiat dostosowac sie do uczu¢ Serca Chrystusa. Tak wiec wyrazenie
,mitos¢ dla mitosci” pojawia sie raz jeszcze, gdy mowi: ,Pragnienie cierpienia, aby na mitos¢ odpowiedzie¢ mitoscia; (...) aby
uczestniczy¢ w Jego dziele, ofiarowujac sie wraz z Nim, pomimo nicosci, ktorg jestem, jako zertwa, jako ofiara dla uswiecenia ludzi”
[182] . Pragnienie niesienia mitosci Jezusa, jego zaangazowanie misyjne wsrod najbiedniejszych i najbardziej zapomnianych na ziemi,
sprawito, ze przyjat jako motto stowa: lesus Caritas, wraz z symbolem Serca Chrystusa, zwiericzonego krzyzem [183]. Nie byta to
decyzja powierzchowna: ,Ze wszystkich sit staram sie pokaza¢ i pokaza¢ tym biednym, zagubionym braciom, ze nasza religia jest

mitosierdziem, braterstwem, ze jej symbolem jest Serce” [184]. | postanowit 0sigs¢ z innymi bra¢mi ,w Maroku w imie Serca Jezusa”
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[185]. W ten spos6b ich dzieto ewangelizacyjne bytoby promieniowaniem: ,MitoS¢ musi promieniowa¢ z braterstwa, tak jak
promieniuje z Serca Jezusa” [186]. To pragnienie stopniowo uczynito go bratem wszystkich, poniewaz pozwalajac sie ksztattowac
Sercu Chrystusa, pragnat obja¢ swoim braterskim sercem catg cierpiacg ludzkosc: ,Nasze serce, podobnie jak serce Kosciota, podobnie
jak Serce Jezusa, musi obejmowac wszystkich ludzi” [187]. ,Mitoscig Serca Jezusa do ludzi, ktdrg objawit w swojej mece, powinnismy
obdarza¢ wszystkich ludzi” [188].

180. Ks. Huvelin, kierownik duchowy sw. Karola de Foucauld, mawiat, ze ,kiedy nasz Pan mieszka w sercu, daje mu takie uczucia, a
serce otwiera sie na maluczkich. Takie byto usposobienie serca Wincentego a Paulo (...). Kiedy nasz Pan mieszka w duszy kaptana,
sktania ja ku ubogim” [189]. Wazne jest, aby zauwazyc, ze to poswiecenie sw. Wincentego, ktdre opisuje ks. Huvelin, karmito sie takze
nabozenstwem do Serca Chrystusa. Wincenty zachecat, ,aby z serca Jezusowego zaczerpnac stowo pocieszenia i przekazac je takiemu
biednemu choremu” [190]. Aby to sie urzeczywistnito, niezbedna jest przemiana wtasnego serca, ktéra dokonuje sie za sprawg mitosci
i tagodnosci Serca Chrystusa. Sw. Wincenty czesto powtarzat to przekonanie w swoich kazaniach i radach, do tego stopnia, ze stato sie
ono waznym elementem Konstytucji jego Zgromadzenia: ,Wszyscy réwniez dotozg wszelkich staran, aby nauczy¢ sie tej lekgji, ktorej
udzielit nam Jezus: «Uczcie sie ode mnie, ktory jestem cichy i pokornego serca»; pamietajac, ze jak On sam mowi, przez tagodno$¢
posiada sie ziemie, poniewaz praktykujac te cnote, zdobywa sie serca ludzi, aby nawracic ich do Boga, czego nie mogg osiggnac ci,

ktorzy zachowuja sie srogo i surowo wobec blizniego” [191].
Zadoscuczynienie: budowanie na zgliszczach

181. Wszystko to pozwala nam zrozumie¢, w $wietle Stowa Bozego, jakie znaczenie powinnismy nada¢ ,zadosScuczynieniu”
sktadanemu Sercu Chrystusa, czego Pan naprawde oczekuje od nas jako zadoscuczynienia, z pomoca Jego taski. Wiele na ten temat
rozprawiano, ale sw. Jan Pawet Il dat jasng odpowiedz, aby ukierunkowa¢ nas, wspotczesnych chrzescijan, ku duchowi

zado$cuczynienia bardziej zgodnemu z Ewangelia.

Spo?eczne znaczenie zado??uczynienia Sercu Chrystusa

182. Sw. Jan Pawet Il wyjasnit, ze poprzez catkowite oddanie sie Sercu Chrystusa, ,na ruinach nienawisci i przemocy bedzie mogta
powstac cywilizacja Serca Chrystusa”; oznacza to z pewnoscia, ze jestesmy zdolni do ,t3czenia synowskiej mitosci wobec Boga z
mitoscig blizniego”; otdz, ,jest to prawdziwe zado$cuczynienie, ktorego oczekuje Serce Zbawiciela” [192]. JesteSmy wezwani, aby
razem z Chrystusem budowac¢ nowg cywilizacje mitosci na ruinach, ktore przez nasz grzech, pozostawiamy po sobie na tym swiecie.
Chodzi 0 zadoScuczynienie, jakiego oczekuje od nas Serce Chrystusa. Posrod zniszczenia pozostawionego przez zto, Serce Chrystusa

zapragneto potrzebowac naszej wspdtpracy, aby odbudowac dobro i piekno.

183. Jest rzecza pewna, ze kazdy grzech niszczy Kosciot i spoteczenstwo, dlatego ,mozna bezsprzecznie przypisac kazdemu grzechowi
charakter grzechu spo?ecznego’, chociaz jest to szczegdlnie prawdziwe w przypadku niektorych grzechow, ktore ,stanowia jednak,
ze wzgledu na ich przedmiot, zamach skierowany przeciwko blizniemu” [193]. Sw. Jan Pawet Il wyjaénit, ze powtarzanie tych grzechéw
wobec innych, czesto konczy sie utrwaleniem ,struktury grzechu”, ktéra ma wptyw na rozwoj narodow [194]. Czesto jest to elementem
dominujacej mentalnosci, ktéra uwaza za normalne lub racjonalne to, co w rzeczywistosci jest tylko egoizmem i obojetnoscia. To
zjawisko mozna okresli¢ mianem alienacji spotecznej: ,Wyobcowane jest spoteczenstwo, ktére poprzez formy spotecznej organizacji,
produkcji i konsumpcji utrudnia zaréwno realizacje tego daru, jak i budowanie tej miedzyludzkiej solidarnosci” [195]. Tym, co kaze

nam przeciwstawiac sie tym strukturom alienacji spotecznej, obnazac je i opowiadac sie za spotecznym dynamizmem, ktdry przywraca
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i buduje dobro, jest nie tylko norma moralna, lecz samo ,nawrdcenie serca”, ktore ,naktada obowiazek” [196] naprawienia tych

struktur. Jest to nasza odpowiedz dana kochajacemu Sercu Jezusa Chrystusa, ktore uczy nas kochac.

184. Wiasnie dlatego, ze ewangeliczne zadosCuczynienie ma tak silne znaczenie spoteczne, nasze akty mitosci, stuzby, pojednania,
aby rzeczywiscie staty sie wynagradzajace, wymagaja, aby Chrystus je pobudzat, motywowat, czynit mozliwymi. Sw. Jan Pawet Il méwit
réowniez, ze aby budowac cywilizacje mitosci, dzisiejsza ludzko$¢ potrzebuje Serca Chrystusa [197]. Chrzescijaniskie zadoscuczynienie
nie moze by¢ rozumiane jedynie jako zbior zewnetrznych dziet, ktdre sg takze niezbedne i czasami godne podziwu. Wymaga ono
pewnej duchowosci, duszy, sensu, ktére dadzg tym dzietom moc, rozmach i niestrudzong kreatywnosc. Potrzebuje zycia, ognia i

Swiatta, ktore pochodza z Serca Chrystusa.

Zado??uczyni? zranionym sercom

185. Ponadto, zado$¢uczynienie czysto zewnetrzne nie wystarczy ani $wiatu, ani Sercu Chrystusa. Jesli kazdy zastanowi sie nad
wiasnymi grzechami oraz nad ich konsekwencjami dla innych, odkryje, ze zadoscuczynienie za szkody wyrzadzone temu swiatu
oznacza réwniez pragnienie, aby wynagrodzi¢ zranionym sercom tam, gdzie zostata spowodowana najgtebsza szkoda, najbardziej

bolesna rana.

186. Duch zadoscuczynienia ,zacheca nas do zywienia nadziei, ze kazda, nawet gteboka rana moze by¢ uleczona. Catkowite
naprawienie wydaje sie czasem niemozliwe, kiedy dobra albo drogie osoby sa definitywnie utracone albo kiedy pewne sytuacje staty
sie nieodwracalne. Jednak zamiar naprawienia i uczynienia tego w sposob konkretny jest istotny dla procesu pojednania i

przywrdcenia pokoju w sercu” [198].

Pi?kno pro?by o przebaczenie

187. Dobra intencja nie wystarczy; niezbedny jest wewnetrzny dynamizm pragnienia, ktory wywota pewne skutki zewnetrzne. Krotko
mowiac, ,zadoscuczynienie, jesli ma by¢ chrzedcijanskie, jesli ma poruszy¢ serce osoby zniewazonej, a nie by¢ jedynie aktem
sprawiedliwosci tagodzacej, wymaga dwoch angazujacych postaw - uznania, ze sie zawinito, i proszenia o przebaczenie.
(-..) Pragnienie zadoscuczynienia rodzi sie wtasnie z tego uczciwego uznania krzywdy wyrzadzonej bratu oraz z gtebokiego i szczerego

poczucia, ze zostata zraniona mito$¢” [199].

188. Przyznanie sie do grzechu wobec innych nie powinno by¢ uwazane za co$ ponizajacego czy szkodliwego dla naszej ludzkiej
godnosci. Wrecz przeciwnie, jest to zaprzestanie oktamywania samego siebie, jest to uznanie wtasnej historii taka, jaka jest,
naznaczonej grzechem, zwtaszcza gdy skrzywdziliSmy naszych braci i siostry: ,Obwinianie samych siebie nalezy do madrosci

chrzescijanskiej. (...) To podoba sie Panu, bo Pan przyjmuje skruszone serce” [200].

189. Do tego ducha zados€uczynienia nalezy zwyczaj proszenia braci i siostr o przebaczenie, co $wiadczy o ogromnej szlachetnosci,
pomimo naszej kruchosci. Prosba o przebaczenie jest sposobem na uzdrowienie relacji, poniewaz ,otwiera ponownie na dialog i
wyraza wole przywrocenia wiezi w mitosci braterskiej, (...) porusza serce brata, pociesza go i pobudza do przyjecia przebaczenia, 0
ktore jest proszony”. W ten sposab, ,jesli nie mozna w petni naprawic tego, co jest niemozliwe do naprawienia, moze zawsze odrodzi¢

sie mitosc, czyniac rane znosng” [201].

190. Serce zdolne do skruchy moze wzrasta¢ w braterstwie i solidarnosci, poniewaz ,ci, ktorzy nie ptacza, cofaja sie, starzejq sie

wewnetrznie, podczas gdy ci, ktdrzy urzeczywistniaja modlitwe prostszg i bardziej zazyta, nacechowang adoracjg i wzruszeniem wobec
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Boga, ci dojrzewaja. Wigzemy sie coraz mniej z samymi sobg, a coraz bardziej z Chrystusem i stajemy sie ubogimi w duchu. W ten
sposob czujemy sie blizsi ubogich, szczegélnie umitowanych przez Boga” [202]. W konsekwencji, pojawia sie prawdziwy duch
zado$cuczynienia, poniewaz ,ten, kto skruszy sie w sercu, czuje sie coraz bardziej bratem wszystkich grzesznikow swiata, czuje sie
bardziej bratem, bez fasady wyzszosci czy surowosci osadu, lecz zawsze z pragnieniem mitowania i zado$¢uczynienia” [203]. Ta
solidarno$¢, zrodzona przez skruche, umozliwia jednoczesnie pojednanie. Osoba zdolna do skruchy, ,zamiast ztoscic sie i oburzac z
powodu zta popetnionego przez braci, ptacze z powodu ich grzechéw. Nie gorszy sie. Nastepuje pewnego rodzaju odwrdcenie, w
ktorym naturalna sktonnos¢ do bycia pobtazliwym dla siebie, a nieugietym wobec innych zostaje odwrocona, i dzieki tasce Bozej

cztowiek staje sie stanowczy wobec siebie, a mitosierny wobec innych” [204].
Zadoscuczynienie: przedtuzenie Serca Chrystusa

191. Istnieje jeszcze inny, uzupetniajacy sposob, ktory pozwala umiesci¢ zadosScuczynienie w kontekscie jeszcze bardziej
bezposredniej relacji z Sercem Chrystusa, nie wykluczajac z tego zado$¢uczynienia konkretnego zaangazowania na rzecz naszych braci

i siostr, o ktorym byta mowa.

192. W innym miejscu stwierdzitem, ze ,chciat On [Bog] w pewien sposdb ograniczy¢ samego siebie” i ,gdzie wiele rzeczy, ktére
uwazamy za zte, za zagrozenie lub zrodto cierpienia, jest w istocie czescig boldw rodzenia, pobudzajacych nas do wspdtpracy ze
Stwdrcg” [205]. Nasza wspotpraca moze pozwoli¢ Bozej mocy i mitosci rozprzestrzeniac sie w naszym zyciu i na $wiecie, podczas gdy
odrzucenie lub obojetnos¢ moga to uniemozliwiac. Niektdre biblijne zwroty wyrazajg to metaforycznie, jak wtedy, gdy Pan wota:
Jezeli chcesz powrdcic, Izraelu - wyrocznia Pana - mozesz do Mnie powrdci¢” ( Jr 4, 1). Albo wowczas, gdy mowi, w obliczu

odrzucenia przez swoj lud: ,Moje serce na to sie wzdryga i rozpalaja sie moje wnetrznosci” ( Oz 11, 8).

193. Chociaz nie mozna méwic o nowym cierpieniu chwalebnego Chrystusa - ,Misterium Paschalne Chrystusa (...) a ponadto to, kim
Chrystus jest, to, co uczynit i co wycierpiat dla wszystkich ludzi, uczestniczy w wiecznosci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest w
nich stale obecne” [206]. Mozemy natomiast powiedzie¢, ze On sam zgodzit sie ograniczy¢ ekspansywng chwate swojego
zmartwychwstania, powstrzymac rozprzestrzenianie sie swojej przeogromnej i ptomiennej mitosci, aby zostawic przestrzen dla naszej
dobrowolnej wspdtpracy z Jego Sercem. Jest to tak realne, ze nasze odrzucenie zatrzymuje ow impuls ofiarnosci, tak jak nasza ufnosc i
ofiarowanie siebie samych otwiera pewng przestrzen, oferuje wolny od przeszkod kanat dla wylania sie Jego mitosci. Nasze odrzucenie
lub nasza obojetnos¢ ograniczajg skutki Jego mocy i owocnos¢ Jego mitosci w nas. Jesli nie znajduje we mnie zaufania i otwartosci,
Jego mitos¢ zostaje pozbawiona - poniewaz On sam tego chciat - swego przedtuzenia w moim zyciu, ktore jest jedyne i
niepowtarzalne, oraz w swiecie, w ktérym mnie powotat, abym jg uobecniat. Nie wynika to z Jego kruchosci, ale z Jego nieskonczonej
wolnosci, Jego paradoksalnej mocy i z perfekcji Jego mitosci do kazdego z nas. Kiedy Boza wszechmoc objawia sie w naszej stabej woli

,tylko wiara moze ja rozpoznac” [207].

194. W rzeczy samej, $w. Matgorzata Maria opowiada, ze podczas jednego z objawien Chrystusa, mowit jej o swoim Sercu gorejacym
wielka mitoscig do nas, tak ,ze nie moze juz powstrzymac w sobie ptomieni tej goracej mitosci. Musi je rozla¢” [208]. Skoro Pan, ktory
wszystko moze, w swej boskiej wolnosci zechciat, bysmy byli Mu potrzebni, wynagrodzenie nalezy rozumiec jako usuniecie przeszkod,

ktdre stawiamy rozszerzaniu sie mitosci Chrystusa w $wiecie, przez nasz brak zaufania, wdziecznosci i poswiecenia.

Ofiara dla Mi?0?ci
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195. Aby lepiej zastanowic sie nad t3 tajemnica, po raz kolejny przychodzi nam z pomocg $wietlana duchowos¢ sw. Teresy od
Dziecigtka Jezus. Wiedziata ona, ze niektorzy ludzie rozwineli skrajng forme zadoscuczynienia, z dobrej woli poswigcenia sie dla
innych, ktéra polegata na ofiarowaniu siebie samego jako swego rodzaju ,piorunochronu”, aby urzeczywistnita sie Boza
sprawiedliwos$¢: ,Myslatam o duszach, ktdre oddaja sie na ofiare Sprawiedliwosci Bozej, aby odwrdcic kary od innych, a sciagnac je na
siebie” [209]. Ale choc taka ofiara mogta wydawac sie godna podziwu, to jednak ona nie byta do niej zbytnio przekonana: ,nie miatam
najmniejszej ochoty jej ztozy¢” [210]. Ten nacisk na boskg sprawiedliwos¢ ostatecznie prowadzit do przekonania, ze ofiara Chrystusa

byta niekompletna lub czesciowo skuteczna, lub ze Jego mitosierdzie nie byto wystarczajaco silne.

196. Dzieki swojej duchowej intuicji sw. Teresa odkryta, ze istnieje inny sposob ofiarowania siebie, w ktorym nie ma potrzeby
zaspokajania boskiej sprawiedliwosci, ale nalezy pozwoli¢, aby nieskoriczona mitos¢ Pana rozprzestrzeniata sie bez przeszkod: ,Boze
moj! Czyz ta Mitos¢ wzgardzona ma pozosta¢ w Twym Sercu? Sadze, ze gdybys znalazt dusze oddajace sie na catopalne Ofiary Twej
Mitosci, [Twoj ogien] strawitby je natychmiast; zdaje mi sie, ze czutbys sie szczesliwy, nie bedac juz wiecej zmuszonym ttumic¢ w sobie

przyptywOw nieskonczonej czutosci” [211].

197. Nie trzeba nic dodawac do jedynej odkupienczej ofiary Chrystusa, ale prawda jest, ze odrzucenie naszej wolnosci nie pozwala
Sercu Chrystusa rozprzestrzenia¢ swoich ,fal nieskonczonej czutosci” na tym $wiecie. A dzieje sie tak, poniewaz sam Pan chce
uszanowac te mozliwosc¢. To wtasnie, bardziej niz boska sprawiedliwos¢, niepokoito serce sw. Teresy od Dziecigtka Jezus, poniewaz
dla niej, sprawiedliwos¢ mozna zrozumiec tylko w swietle mitosci. Widzielismy, ze adorowata wszystkie doskonatosci Boze przez
pryzmat mitosierdzia i widziata je przemienione w ten sposob, promieniujgce mitoscig. Mowita: ,nawet sama Sprawiedliwos¢ (ona
moze nawet bardziej niz inne) wydaje mi sie przyodziana mitoscia” [212].

198. W ten sposdb narodzit sie jej akt ofiarowania, nie boskiej sprawiedliwosci, ale mitosiernej Mitosci: ,, Po?wi?cam siebie na

ofiar? ca?opaln? Twojegj mi?osierng Mi?0?ci b?agaj?c, by? mnie wyniszcza? nieustannie, przelewaj?c w m?
dusz? strumienie niesko?czong czu?o?ci, ukryte w Tobie, bym w ten sposdb, o moj Bo?e, sta?a si? M?czennic?

Twej Mi?0?ci!” [213]. Co istotne, nalezy podkresli¢, ze nie chodzi tylko o pozwolenie, aby Serce Jezusa rozszerzato piekno swojej
mitosci w naszym sercu, poprzez catkowitg ufnosc, ale takze o to, aby poprzez wtasne zycie, docierato do innych i przemieniato $wiat:
» W Sercu Ko?cio?a, mojg Matki, b?d? Mi?0?ci?! (...) W ten sposdb moje marzenie zostanie spe?nione!!!” [214].Te

dwa aspekty sg ze sobg nierozerwalnie zwigzane.

199. Pan przyjat jej ofiare. Rzeczywiscie, jaki$ czas pozniej, ona sama wykazata sie gteboka mitoscig do innych i potwierdzita, ze
pochodzita ona z Serca Chrystusa, ktore przedtuzato sie przez nig. Dlatego powiedziata siostrze Leonii: ,mituje Cie tysigc razy
serdeczniej niz zwyczajnie bywa miedzy siostrami, bo moge Cie kocha¢ Sercem naszego niebieskiego Oblubienca” [215]. Jaki$ czas
pozniej pisata do Maurice’a Belliere’a: ,, Ach, jak?e bym pragn??a da? Ci zrozumie? czu?0?? Serca Jezusowego i czego
Ono od Ciebie oczekuje!” [216].

Spdjnos¢ i harmonia

200. Siostry i bracia, proponuje abysmy rozwineli te forme zadoscuczynienia, ktéra jest, w ostatecznym rozrachunku, ofiarowywaniem
Sercu Chrystusa nowej sposobnosci do rozprzestrzeniania na tym swiecie ptomieni Jego zarliwej czutosci. Skoro prawda jest, ze
zado$Cuczynienie wymaga pragnienia wynagrodzenia za zniewagi, w jakikolwiek sposob wyrzadzone odwiecznej Mitosci, gdy

uchybiono jej wskutek zapomnienia lub tez ublizono [217], najwtasciwszym sposobem jest, aby nasza mitos¢ ofiarowata Panu jakas
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mozliwo$¢ rozszerzenia sie, w zamian za te chwile, w ktorych zostata Ona odtracona lub zanegowana. Dzieje sie to wtedy, gdy
wykraczamy poza zwykte ,pocieszanie” Chrystusa, o ktorym mowiliSmy w poprzednim rozdziale; wynagrodzenie przejawia sie
wowczas w aktach braterskiej mitosci, ktorymi leczymy rany Kosciota i Swiata. W ten sposdb dajemy nowy wyraz odnawiajacej mocy

Serca Chrystusa.

201. Wyrzeczenia i cierpienia, jakich wymagajg owe akty mitosci blizniego, jednocza nas z meka Chrystusa, a my cierpigc z Chrystusem
.Krzyzujemy nasze ciato tg tajemnicg krzyza, o ktorej mowi Apostot, tym obfitsze owoce pojednania i zados¢uczynienia sptyng na nas i
na innych” [218]. Tylko Chrystus zbawia przez swojg ofiare poniesiong za nas na krzyzu, tylko On daje odkupienie, poniewaz ,jeden
jest Bag, jeden tez posrednik miedzy Bogiem a ludzmi, cztowiek, Chrystus Jezus, ktory wydat siebie samego na okup za wszystkich” ( 1
Tm 2, 5-6). Zado$¢uczynienie, ktore sktadamy w darze, to dobrowolnie przyjete uczestnictwo w Jego odkupiericzej mitosci i Jego
jedynej ofierze. W ten sposob dopetniamy w naszym ciele ,niedostatki udrek Chrystusa (...) dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Kosciot” (

Kol 1, 24), i to sam Chrystus przedtuza za naszym posrednictwem skutki swego catkowitego oddania sie z mitosci.

202. Cierpienia czesto wigzg sie z naszym zranionym €go, ale to wtasnie pokora Serca Chrystusa wskazuje nam droge unizenia. Bdg
chciat przyjs¢ do nas unizajac sie, czyniac sie matym. Naucza o tym juz Stary Testament poprzez rézne metafory, ukazujace Boga, ktory
wchodzi w mato$c historii i pozwala sie odrzuci¢ przez swoj lud. Jego mito$¢ miesza sie z codziennym zyciem umitowanego ludu i
btaga, niczym zebrak, o odpowiedz, jakby proszac o pozwolenie by mogta ukazac swojg chwate. Z drugiej strony, ,to chyba jeden
jedyny raz tak wtasnymi stowami odwotat sie Pan Jezus do swego serca. | uwydatnit ten jeden rys: «cichos¢ i pokorex. Jakby chciat
powiedzie¢, ze t3 tylko droga chce zdobywac cztowieka™ [219]. Gdy Chrystus powiedziat: ,Uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i

pokornego serca” ( Mt 11, 29), wskazat, ze ,potrzebuje naszej matosci, naszej pokory serca, aby sie wyrazi¢” [220].

203. W tym co powiedzielismy, wazne jest, aby zwroci¢ uwage na kilka nieroztacznych aspektow, poniewaz te uczynki mitosci wobec
blizniego, ze wszystkimi wyrzeczeniami, samozaparciem, cierpieniami i wysitkami, ktore pociagaja za soba, spetniajq te funkcje, gdy sa
karmione mitoscig samego Chrystusa. On pozwala nam mitowac tak, jak On sam umitowat, i w ten sposéb On sam, za naszym
posrednictwem, mituje i stuzy. O ile z jednej strony wydaje sie umniejszac, unizac, poniewaz chciat okazac swojq mito$¢ poprzez nasze
gesty, to z drugiej strony, w najprostszych dzietach mitosierdzia, Jego Serce odbiera chwate i objawia catg swoja wielkosc. Ludzkie
serce, ktore daje przestrzen mitosci Chrystusa poprzez catkowite zaufanie, i pozwala tej mitosci, przez jej ogien, rozprzestrzeniac sie w
swoim zyciu, staje sie zdolne do kochania innych jak Chrystus, stajac sie matym i bliskim dla wszystkich. W ten sposob, Chrystus
zaspokaja swoje pragnienie i chwalebnie rozprzestrzenia w nas, i poprzez nas, ptomienie swojej gorejacej czutosci. Zauwazamy w tym

wszystkim piekng harmonie.

204. Wreszcie, aby zrozumiec to nabozenstwo w catym jego bogactwie, nalezy dodac, powtarzajac to, co zostato powiedziane o
trynitarnym wymiarze tego nabozenstwa, ze zadoScuczynienie Chrystusa w wymiarze ludzkim zostaje ofiarowane Ojcu poprzez
dziatanie Ducha Swietego w nas. Dlatego nasze zadoscuczynienie Sercu Chrystusa jest ostatecznie skierowane do Ojca, ktdry raduje

sie widzac nas zjednoczonych z Chrystusem, gdy ofiarowujemy sie przez Niego, z Nim i w Nim.
Rozmitowa¢ Swiat

205. Chrzescijanska propozycja jest pociagajaca, gdy moze byc przezywana i ukazywana w catosci: nie jako zwykta ucieczka w uczucia
religijne lub egzaltowany kult. C6z to bytby za kult dla Chrystusa, gdybysmy zadowalali sie wytgcznie osobistg relacja, bez potrzeby

pomagania innym, by mniej cierpieli i lepiej zyli? Czy bedzie sie podobato Sercu, ktére tak bardzo umitowato, jesli zatrzymamy sie na
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osobistym doswiadczeniu religijnym, bez zadnego skutku w relacjach braterskich i spotecznych? Badzmy uczciwi i czytajmy Stowo
Boze w catosci. Lecz z tego samego powodu powiedzmy, ze nie chodzi bynajmniej o jaka$ promocje spoteczng, pozbawiong znaczenia
religijnego, ktdra ostatecznie bytaby pragnieniem obdarowania cztowieka czym$ mniejszym niz to, co Bdg chce mu dac. Dlatego

musimy zakonczyc ten rozdziat, przypominajac o misyjnym wymiarze naszej mitosci do Serca Chrystusa.

206. Sw. Jan Pawet Il nie tylko méwit o spotecznym wymiarze nabozeristwa do Serca Chrystusa, lecz takze odnidst sie do
,wynagradzania, ktdre jest apostolskim wspétuczestnictwem w dziele zbawiania $wiata” [221]. W ten sam sposob, poswiecenie sie
Sercu Chrystusa ,wigze sie z dziatalnoscig misyjng samego Kosciota, poniewaz odpowiada na pragnienie Serca Jezusa, aby za
posrednictwem cztonkow Jego Ciata rozszerzac na caty Swiat catkowite oddanie sie Kosciota sprawie Krdlestwa, oraz by coraz bardziej
jednoczy¢ Kosciot w akcie sktadania ofiary Ojcu i w $Swiadomosci, ze istnieje on dla innych” [222]. W konsekwencji, dzieki
chrzescijanom ,mito$¢ bedzie sie rozlewac w ludzkich sercach, aby mogto wzrasta¢ Ciato Chrystusa, ktérym jest Kosciot, oraz by

powstawato spoteczenistwo sprawiedliwosci, pokoju i braterstwa” [223].

207. Przedtuzanie ptomieni mitosci Serca Chrystusa dokonuje sie rowniez w dziele misyjnym Kosciota, ktdry niesie wies¢ o Bozej
mitoéci objawionej w Chrystusie. Sw. Wincenty a Paulo nauczat o tym bardzo dobrze, kiedy zachecat swoich uczniéw, aby prosili Pana
0 ,to serce, ktore kaze nam iS¢ wszedzie, serce Syna Bozego, [serce naszego Panal, ktdre kaze nam isc tak, jak On by poszedt, (...). On

wystat w tym celu apostotow i tak jak ich posyta nas, bysmy wszedzie niesli ogien” [224].

208. Sw. Pawet VI, zwracajac sie do zgromadzen zakonnych krzewigcych nabozeristwo do Najéwietszego Serca, przypominat, ze
,gorliwos¢ jednak pasterska i zapat misjonarski wtedy bed3 prawdziwie ptonac, gdy zaréwno kaptani, jak i wierni, wpatrzeni w
przyktad odwiecznej mitosci, okazanej nam przez Stowo Wcielone, majac na uwadze jedynie chwate Boza, wyteza wszystkie swoje sity
w tym kierunku, by dzieli¢ z innymi niezgtebione bogactwa Chrystusowe” [225]. W swietle Najswietszego Serca, misja staje sie
kwestig mitosci, a najwiekszym ryzykiem w tej misji jest to, ze mowi sie i robi wiele rzeczy, ale nie udaje sie doprowadzi¢ do

szczesliwego spotkania z mitoscig Chrystusa, ktdra przygarnia i zbawia.

209. Misja, rozumiana w perspektywie promieniowania mitoscig Serca Chrystusa, wymaga misjonarzy rozmitowanych, ktérzy wciaz
pozwalaja sie zdoby¢ przez Chrystusa, i ktorzy nie moga nie przekazywac tej mitosci, ktora odmienita ich zycie. Totez boli ich tracenie
Czasu na omawianie drugorzednych kwestii lub na narzucanie prawd i requt, poniewaz ich gtdwna troska jest dzielenie sie tym, czego
doswiadczajg, a przede wszystkim, aby przez ich nieudolne wysitki, inni mogli dostrzec dobroc i piekno Umitowanego. Czyz nie tak
dzieje sie z kazdym zakochanym? Warto w tym miejscu zacytowac stowa, ktdrymi zakochany Dante Alighieri probowat wyrazic ten

sposdb myslenia:

,Gdy wspomne moc jej najdziwniejsza w Swiecie,

poczynam ptona¢ w tak lubym pozarze,

ze jesli wtedy mowic sie odwaze,

to Swiat rozkocham przez méwienie moje” [226] .

210. Mowic o Chrystusie, swiadectwem lub stowem, w taki sposdb, aby inni nie musieli podejmowac wielkiego wysitku, aby Go
pokochac, to najwieksze pragnienie misjonarza dusz. W tej dynamice mitosci nie ma prozelityzmu: stowa osoby zakochanej nie irytuja,
nie narzucaja sie, nie przymuszaja, tylko sktaniajg innych do zastanowienia sie, jak taka mitos¢ jest mozliwa. Z najwyzszym

szacunkiem dla wolnosci i godnosci drugiej osoby, mitujacy po prostu czeka, w nadziei, ze dane mu bedzie opowiedziec o tej
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przyjazni, ktora wypetnia jego zycie.

211. Chrystus prosi cie, aby$ nie wstydzit sie przyznac do przyjazni z Nim, nie zapominajac o roztropnosci i szacunku. Prosi cie, aby$
odwazyt sie powiedzie¢ innym, ze spotkanie z Nim byto dla ciebie dobrem: ,Do kazdego wiec, kto sie przyzna do Mnie przed ludzmi,
przyznam sie i Ja przed moim Ojcem, ktdry jest w niebie” (Mt 10, 32). Ale zakochane serce nie czyni tego z obowigzku, to dla niego
koniecznosc, ktorg trudno powstrzymac: ,Biada mi bowiem, gdybym nie gtosit Ewangelii!” (1 Kor 9, 16). ,Ale wtedy zaczat trawic

moje serce jakby ogien, zarzacy sie w moim ciele. Czynitem wysitki, by go sttumic, lecz nie potrafitem” (Jr 20, 9).
W komunii stuzby

212. Nie wolno myslec¢ o tej misji gtoszenia Chrystusa, jakby chodzito tylko o co$ miedzy mng a Nim. Przezywa sie j3 w komunii z
wiasng wspolnotg i z Kosciotem. Jesli oddalamy sie od wspélnoty, oddalimy sie takze od Jezusa. Jesli o tym zapomnimy i nie bedziemy
troszczyc sie o to, nasza przyjazn z Jezusem oziebnie. Tego sekretu nigdy nie wolno zapomniec. Mitos¢ do braci i siéstr z wasnej
wspolnoty - zakonnej, parafialnej, diecezjalnej - jest jak paliwo, ktore zasila nasza przyjazn z Jezusem. Akty mitosci wobec braci i
siostr we wspolnocie moga byc najlepszym sposobem, a czasem jedynym mozliwym, aby wyrazic¢ innym mitos¢ do Jezusa Chrystusa.

Sam Pan powiedziat: ,,Po tym wszyscy poznaja, ze jestescie uczniami moimi, jesli bedziecie sie wzajemnie mitowali” (J 13, 35).

213. Jest to mitos¢, ktora staje sie stuzbg dla wspolnoty. Przypominam niestrudzenie, ze Jezus powiedziat to bardzo wyraznie:
,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40). On
proponuije ci, bys odnalazt Go takze tam, w kazdym bracie i w kazdej siostrze, zwtaszcza w najubozszych, najbardziej wzgardzonych i

opuszczonych w spoteczenstwie. Coz to za piekne spotkanie!

214. Dlatego, jesli poswiecamy sie pomaganiu komus, nie oznacza to, ze zapominamy o Jezusie. Wrecz przeciwnie, odnajdujemy Go w
inny sposob. A kiedy prébujemy kogo$ podnies¢ i uzdrowic, Jezus jest obok nas. Rzeczywiscie, warto sobie przypomniec, ze kiedy
postat swoich uczniéw z misja, ,Pan wspotdziatat z nimi” (Mk 16, 20). On tam jest, pracuje, walczy i razem z nami czyni dobro. To Jego
mitos¢, w tajemniczy sposob objawia sie poprzez naszg stuzbe, to On sam przemawia do swiata jezykiem, ktdrego czasami nie sposdb

wyrazi¢ stowami.

215. On posyta cie, by szerzy¢ dobro i przynagla cie od wewnatrz. Z tego powodu wzywa cie powotujac do stuzby: bedziesz czynit
dobro jako lekarz, jako matka, jako nauczyciel, jako kaptan. Gdziekolwiek jestes, mozesz poczuc, ze On cie wzywa i posyta, abys zyt ta
misja na ziemi. On sam méwi do nas: ,Posytam was” (?k 10, 3). Jest to cze$¢ przyjazni z Nim. Dlatego, aby taka przyjazn dojrzata,
trzeba pozwoli¢, aby On postat cie do wypetnienia misji na tym Swiecie, z zaufaniem, ze szczodroscia, w wolnosci, bez strachu. Jesli
zamkniesz sie w swoich wygodach, nie da ci to bezpieczenstwa, zawsze beda pojawiac sie leki, smutek i udreka. Ten, kto nie wypetnia
swojej misji na tej ziemi, nie moze byc szczesliwy, jest sfrustrowany. Lepiej wiec, by$ pozwolit Mu sie postac, pozwolit poprowadzic sie
Mu tam, gdzie On chce. Nie zapominaj, ze On ci towarzyszy. Nie zrzuca cie w przepasc i nie pozostawia zdanego na swoje sity. On

ponagla cie i towarzyszy ci. Obiecat i dotrzymuje stowa: ,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni” (Mt 28, 20).

216. W pewien sposob powinienes by¢ misjonarzem, tak jak Apostotowie Jezusa i pierwsi uczniowie, ktorzy poszli gtosi¢ mitos¢ Boga,
ktdrzy poszli gtosic, ze Chrystus zyje i warto sie z Nim zapoznac. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus przezywata to jako nieodtaczng czesc
swojego poswiecenia sie Mitosci mitosiernej: ,Chciatam dac pi¢ memu Umitowanemu i czutam réwnoczesnie, ze i mnie pali pragnienie

dusz” [227]. To takze jest twoja misja. Kazdy wypetnia jg na swoj sposdb, a ty zobaczysz, jak mozesz by¢ misjonarzem. Jezus na to
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zastuguje. Jesli macie odwage, On was oswieci. Bedzie wam towarzyszyt i umacniat was, a wy przezyjecie cenne doSwiadczenie, ktdre
przyniesie wam wiele dobra. Bez wzgledu na to, czy zobaczycie rezultaty, pozwolcie Panu dziata¢ w skrytosci waszych serc, ale nie

przestawajcie zy¢ radoscia ptynaca z wysitku przekazywania innym mitosci Chrystusa.

ZAKONCZENIE

217. Tresc¢ niniejszego dokumentu pozwala nam odkry¢, ze to, co zostato napisane w encyklikach spotecznych Laudato si’ i Fratelli
tutti, nie jest obce naszemu spotkaniu z mitoscig Jezusa Chrystusa, gdyz czerpiac z tej mitosci, stajemy sie zdolni do tworzenia

braterskich wiezi, do uznania godnosci kazdego cztowieka i do troszczenia sie razem o nasz wspolny dom.

218. Dzi$ wszystko sie kupuje i za wszystko sie ptaci, i wydaje sie, ze samo znaczenie godnosci zalezy od rzeczy, ktore mozna uzyskac
dzieki sile pienigdza. Jestesmy popychani jedynie do gromadzenia, konsumowania i rozrywki, uwiezieni przez ponizajacy system, ktory
nie pozwala nam spojrze¢ poza nasze dorazne i matostkowe potrzeby. Mitos¢ Chrystusa jest poza trybami tego niegodziwego
mechanizmu i tylko On moze uwolni¢ nas od tej gorgczki, w ktorej nie ma juz miejsca na bezinteresowng mitosc. On jest w stanie dac

tej ziemi serce i na nowo odkry¢ mitosc¢ tam, gdzie jak nam sie wydaje, zdolno$¢ do kochania umarta na zawsze.

219. Kosciot réwniez tego potrzebuje, aby nie zastepowac mitosci Chrystusa przestarzatymi strukturami, obsesjami z innych czasow,
uwielbianiem wtasnej mentalnosci, fanatyzmami wszelkiego rodzaju, bo w koncu wszystko to zajmuje miejsce bezinteresownej
mitosci Boga, ktdra wyzwala, ozywia, raduje serce i karmi wspdlnoty. Z rany boku Chrystusa nadal ptynie to zrddto, ktdre nigdy sie nie
wyczerpuje, nie przemija, zawsze ofiarowuje sie na nowo temu, kto chce kochac. Tylko Jego mitos¢ sprawi, ze nowa ludzkos¢ bedzie

mozliwa.

220. Prosze Pana Jezusa, aby z Jego Najswietszego Serca wyptynety dla nas wszystkich strumienie wody zywej, aby zagoic rany, ktore
sobie zadajemy, aby umocni¢ naszg zdolnos¢ kochania i stuzenia, aby pobudza¢ nas do nauki wspélnego podazania ku swiatu
sprawiedliwemu, solidarnemu i braterskiemu. Tak bedzie do czasu, gdy szczesliwie zjednoczeni bedziemy ucztowac w Krolestwie
niebieskim. Tam bedzie zmartwychwstaty Chrystus, ktory zharmonizuje wszystkie nasze roznice swiattem nieustannie ptynacym z Jego

otwartego Serca. Niech Jezus zmartwychwstaty bedzie zawsze btogostawiony!

W Rzymie, u ?wi?tego Piotra, dnia 24 pa?dzernika 2024, w dwunastym roku Pontyfikatu.

Franciscus
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